ЩАСТЯ
В.О.СУХОМЛИНСЬКИЙ «ЖУРАВЕЛЬ І ПАПУГА»
Жив собі журавель. Жив він на березі чистого озе​ра. Насувала зима. Пристав він до ключа інших жу​равлів і полетів далеко на південь. Там вічне літо, те​плі води, смарагдові береги, блакитне небо. У лісах багато дивовижних пташок, зелених, синіх, голубих папуг. Усі вони співають, радісно кричать.
Журавлеві нашому сумно. Питає зелена Папуга Журавля:
Чого ти сумуєш? Чого ти гнізда не мостиш, жу​ра влят не висиджуєш?
Мовчить Журавель. Поглядає на північ. Коли це стрепенувся, прислухався до чогось. Десь пролунав журавлиний крик. Радісний, тривожний.
Злетів Журавель — щоб наздогнати інших жу​равлів.
Куди ж ти летиш? — дивується Папуга. — Там же холодно. П'ять місяців поживеш, знову ж сюди при​летиш. Що там доброго на твоїй холодній півночі?
Добре те, що я там народився. Там моя бать​ківщина. Там моє щастя.

Запитання і завдання до казки:
Як ви думаєте, в чому полягає щастя для Журав​ля?
Розкажіть про свою найзаповітнішу мрію.
Уявіть, що разом із Журавлем ви подорожуєте. Розкажіть про якийсь щасливий випадок, який трапився з вами у дорозі.
Уявіть, що Журавель подарував вам свою пір'їн​ку, а вона дала вам чарівну пораду, як стати щасливим. Щастя для вас, що це таке?
Гра «Хто нам подарує щастя»
Вчитель роздає дітям різні предмети: морсь​ку мушлю, красивий камінчик, гілочку дерева, квіточку, книжку, іграшку тощо.
Кожна дитина має поговорити зі своїм предметом, а потім всім розказати, як той предмет може зробити лю​дей щасливими.
Наприклад, мушля — може подарувати людям казку про море; квітка — потішити; книжка — розповісти до​бру казку.
Бесіда
Запитання і завдання для бесіди:
Розкажіть про різні моменти свого життя, коли ви відчули себе щасливим.
Розкажіть про будь-який свій вчинок, який приніс щастя оточенню.
Малюнок «Здійснення мрії»
Роздайте дітям картки з малюнками різних тварин, птахів. Кожна дитина має намалювати найзаповітні​шу мрію своєї тваринки чи пташки і розказати, як вона здійснилась. Наприклад, найбільше їжачок мріяв пото​варишувати з кактусом; заєць — влаштувати в лісі город і відкрити лісову їдальню; журавель хотів, щоб на його батьківщині завжди було тепло тощо.
Творче завдання «Щастя і радість»
Прочитайте дітям прислів'я: «Шукав щастя по цілому світу, а воно його чекало у власній світлиці».
Поділіть дітей на групи і попросіть кожну групу при​думати якесь одне «правило щастя», щоб всім дітям у групі жилось радісно.
Наприклад, вранці під час зустрічі діти мають посмі​хатися і говорити одне одному щось гарне, діти мають ділитися одне з одним тощо.
Всі «правила щастя» записує вчитель, прикрашає малюнками і збирає до «Книги щастя».
