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На конкурс “ Вчитель року – 2010” в номінації трудове навчання

Виховний захід проведений в рамках тижня трудового навчання
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Конкурс «Нумо, дівчата!»
Методична розробка вчителя трудового навчання

Білобожницької ЗОШ І-ІІІ
ступенів Чортківського району Нога Лідії Мар’янівни 
.

Тема: конкурс «Нумо, дівчата!» 
Мета: розширювати світогляд учнів, формувати в них естетичні смаки; викликати цікавість до творчості, інтерес до професій швачки, модельєра, повара, офіціанта; виховувати активну життєву позицію. 
Обладнання та матеріали: таблиця «Результати конкурсів», фонограми, ватмани, малюнки кухонного інвентар’я, знарядь праці.
Вступне слово вчителя .( Тихо звучить мелодія)
Дорогі вчителі, дівчата! Вітаю вас і себе напередодні з гарним
весняним святом! Нехай на ваших обличчях і на моєму завжди квітнуть
усмішки, а турботи і негаразди, й мої, звичайно, нехай зникнуть назавжди!
Сьогодні я вас запрошую поговорити про вічне, тобто моду, красу, розум,
працьовитість. Про речі з якими ми зустрічаємося у повсякденному житті і
без них немислимо собі життя, про ту половину людства, яка прикрашає
весь світ, а особливо життя чоловіків. Давайте хоч один день на рік
відпочинемо від щоденних турбот: від кухні, прибирання... і від мужчин
також.
Ведучий 1. Сьогодні ми поговоримо про найсвятіше - про сучасну моду та
жіночність зробимо прогноз на майбутнє.
Ведучий 2. Адже завжди ми звертаємо увагу на дівчину, яка зі смаком
одягнена...
Ведучий 1. Має привабливу зачіску, легкий макіяж, скромну поведінку...
Ведучий 2. З якою можна поспілкуватися на різні теми, з якою не соромно
піти в людне місце...
Ведучий 1. Яка стане прекрасною дружиною, турботливою матусею і взагалі
хорошою людиною.
Ведучий 2. Заглянемо в потаємні глибини шкільного життя,
Ведучий 1. Скуштуємо найсмачніших страв, поговоримо про працю.
Ведучий 2 . Покажемо свої знання та вміння.
Ведучий 1. Сьогодні у нас свято, а тому я запрошую на сцену учасниць
розважальної програми «Нумо, дівчата!» зустрічайте їх. (Виходять дівчата, ведучі знайомляться з ними. У цей час доноситься стук, грюк, невдоволені голоси: « Та що це таке! А про нас що забули?» -в залі  появляються хлопці, переодягнені в дівчат)
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Вчитель. А ви хто такі? Невже я справді когось забула?
Хлопці. Ми також дівчата! Ми також хочемо на програму, як і всі!!!
Вчитель. Якісь ви, «дівчата», підозрілі. Звичайно, не всі одягаються по
останній моді. Але ж і розмір взуття, так, нічого собі... ну добре, давайте
організуємо для вас випробування. Подивимось, на що ви здатні!
Давайте розділимо вас на дві команди: одна команда буде, приміром,
«Весняночки», другу, оскільки ми вас не чекали, назвемо «Сюрприз». Згодні?
Всі. Згодні! Добре!
Конкурс 1
Я знаю, з чого розпочати. Оскільки по магазинах переважно бігають жінки,
дівчата, пропоную бліц-турнір: я запитую, скільки коштує той чи інший
продукт, а ви, по черзі, швидко, в мікрофон, відповідаєте. Зрозуміло?
Почали:...

Скільки коштує  в магазині «Едельвейс» туалетний папір?
Майонез «Європейський»?
Банка кукурудзи в «Вінсі»?
Пачка 450 г прального порошку «Арієль» в магазині « Все для дому»?
1 кг цукерок «Ромашка»?
Десяток яєць в магазині на автобусній?
Пачка «Мівіни» в «Вероніці»?
Шампунь « Шамту» в «Обнові»?
Мисливська ковбаса в магазині «Копичинецькі ковбаси»?
Білий хліб з маком?
Маленький пакетик шампуню «Пантін» в Пророка?
Пачка желатину в магазині «Маркет»?
1 кг гречки?
1 л соку «Садочок»?
Колготи 40 ден тілесного кольору? в « Обнові»?
Ну що вам дівчата сказати. Не дуже ви орієнтуєтесь в цінах. Може у наступному конкурсі ви покажете себе краще?
Конкурс 2
(Стільці, відеречка,рукавиці вода)
Вчитель. Я думаю, зі мною багато хто погодиться, що в наш важкий час потрібно вміти все. У багатьох є бабусі в селі, яким потрібно допомагати. А в селі без корови не обійтись. Подивимось, чи вміють наші учасниці доїти корову. В ролі корови - гумові рукавички. На пальцях зроблені дірочки. І я хочу запросити помічників для того, щоб потримати «корову», коли коли учасниці будуть доїти.
(Виносять 2 стільці 2 відеречка, в рукавиці наливають воду.) Швидше видоїла корову команда «...   « А програма наша триває.
Конкурс 3.
Вчитель. Як на мене, жінка завжди повинна бути гарною, чарівною, загадковою. Така вже наша природа. Ми ж навіть в магазин, за два кроки від дому, не вийдемо з не нафарбованими губами. І не останню роль в зовнішньому вигляді відіграє зачіска. Цікаво представниці якої з команд швидше і краще накрутять бігуді?
(Виносять 2 стільці 2 комплекти бігу дів)
Кого будемо крутити, дівчата, когось із своїх чи з глядачів. Самі вибирайте собі «жертву». Покажіть майстер-клас з накручуванням бігудів.Отже, приготувались, почали!
Гарна робота. Пречудова має вийти зачіска. Але вам ще треба трошки
повчитись.
Конкурс 4
Оголошую останнє випробування нашим красуням. Конкурс називається
«Естафета на підборах».
Кожна дівчина, жінка вміє ходити на високих каблуках. І якщо ви
заявляєте, що ви дівчата, то немає проблем. Так?
Видаю по парі взуття на високих підборах. Пів сцени одній команді, пів
сцени іншій. Потрібно кожній учасниці з команд пройтись по прямій до кола, пройтись по колу і повернутись назад, і не просто швидше, а гарно,
як справжня модель. І так: одна пройшлась, знімає взуття - одягає
наступна. Потім третя, четверта.
Справжня дівчина зможе гарно пройтись, чи то їй туфлі тиснуть, чи
завеликі. Я так кажу, бо не кожному видане взуття підійде за розміром.
Попросимо бадьору музичку. Приготувались! Почали!
Вчитель. Ось тут, дорогенькі, ви себе і видали. Як я й думала, ніякі ви не
дівчата! Хлопці, знімайте свій прикид, і відповідайте: чого ви прийшли на
наше свято?
(Хлопці швидко знімають із себе жіночий одяг)
Хлопці. Ми зараз все пояснимо!!! Зараз! Зараз!
(Беруть квіти)
Хлопці. Ми хотіли привітати дівчат!!!
(Дарують квіти дівчатам.)
Вчитель. Ми дякуємо учасникам за участь у програмі і запрошуємо на
сцену справжніх наших учасників: команди « Булавочка» та « Голочка»
Ведучий 2. А зараз дозвольте представити членів журі, котрі вміло оберуть найталановитіших, найобдарованіших, найпривабливіших, найелегантніших дівчат нашої школи. Оцінювати конкурси ви будете за п'ятибальною системою. 
Ведучий 1. Розпочинаємо перший конкурс
І конкурс «Найточніша відповідь»
Котра команда найточніше дасть відповідь на запитання, та першою розпочинає гру і одержить додатковий 1 бал.
Запитання Скільки страв у Стародавньому Римі подавали на бенкетах? Запрошуємо до виступу команду « Булавочка»
ІІ конкурс «Привітання команд»
Капітан команди. Вас вітає команда «  Булавочки»                     

Наш девіз ( учасники команди разом):
Ми вперед будемо йти,
Щоб дійти до мети.
Дівчата ми всі чудові
Гарні, милі, загадкові,
Радісних пісень співаєм,
Дуже гарно виступаєм.
Шість учасників у нас,
Команда наша просто клас,
Ми вітаєм усіх вас.
-    ми прийшли до вас у конкурсі позмагатись
-    гарно виступати, бали кращі забирати.
-    Тільки хочем ми ще раз всім вам нагадати,
. -   Щоб згадали нас не раз у цей неповторний час.
-    Ми вперед будемо йти і не відступати,
-    Ми вперед будемо йти і цікаво грати.
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(До журі)
1. Ой, журі, ви наше миле,
Скільки ж вам потрібно сили, Щоб команди оцінить, Бали чесно присудить. 2.А для вас, суперники наші, принесли із дому каші, як ви кашу цю з'їсте, бали нам всі віддасте. З.Ще ми вам, журі, даруєм В'язку бубликів оцих. Ми вас дуже всіх цінуєм І зіграємо для вісх.
Команда «Голочки»
Капітан команди. Вас вітає команда «Голочки»:
Наш девіз( учасники команди разом):
Най.. .сміливіші,
Най... ерудованіші,
Най.. .розумніші,
Най... прекрасніші,
Най... акуратніші,
Най.. .оригінальніші,
Най.. .кращі дівчата
«Разом нас багато - нас не подолати»
Учасники команди:
1.  Ми прийшли до вас, кажуть, що даремно,
бо суперники виграють напевно.
2.  Тільки ми не прості, будемо змагатись,
а суперників нам нічого боятись. ( До журі)
1.  Вдалині за столом там журі сумує бали гарні воно нам не пропонує.
2.  Журі, погляньте на нас, квітку візьміть від нас, Квітка вам розкаже тайну суперників наших.
Ведучий 2. Ми прослухали привітання і візитку команд « Булавочка» та « Голочка» Нагадую членам журі, що цей конкурс оцінюємо за п'ятибальною системою. Дівчата всі налаштовані серйозно на боротьбу, тому членам журі нелегко буде визначити переможців. А зараз надаємо слово журі. 
Ведучий 1. Переходимо до третього конкурсу під назвою «Розминка»
ІІІ конкурс «Розминка»
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Капітани команд обирають тему, яка прикріплена на стіні, на запитання якої будуть відповідати:
1 тема: «Харчові продукти»
2 тема: «Одяг»
3 тема: « Плоди, фрукти, овочі, ягоди»
4 тема: «Тканини» Запитання ведучого:
Техніка
1 .Пристрій, який, швидко переміщується спеціальними лопатями, слугує для провітрювання приміщення.                                            (Вентилятор)
2. Прилад, який використовують для ретельного перемішування та збивання подрібнених продуктів.                                                (Міксер або блендер)
3. Прилад для приготування грінок.                                          (Тостер)
4. Прилад для очищення від пилу різних предметів.              (Пилосос)
5. Прилад, яким розрівнюють складки на виробах, тканині.      (Праска)
6. прилад, який використовують для підвищення температури у
приміщеннях.                                                             (Електрообігрівач)
1. Машина, за допомогою якої миють посуд, називається...   (посудомийна)
8. Загальна назва всіх приладів, які використовують для роботи електроенергію.                                                           (Електроприлади)
9. Швейні машини виготовляють з трьома видами приводів.
(Ручний, ножний, електричний)
10. Прилад призначений для зшивання матеріалів прямолінійною строчкою.
(Швейна машина)
Харчові продукти
1.  Як називається страва, яка збуджує апетит?                          (Закуска)
2. Продукт, який отримують із молочних жирів?                         (масло)
3. Найпоширеніша дитяча каша і назва крупи, яку виготовляють із пшениці
(Манка)
4. Назва цього тістечка перекладається з французької мови як «поцілунок»
(Безе)
5. Білий, крихкий, зовсім легкий, не сніг, не пух, картоплі дух  (Крохмаль)
6. Другим хлібом називають ...                                                  (Картоплю)
7. Цей популярний напій французи прозвали « свинячим лимонадом». Назвіть його                                                                                 (Квас)
8. Холодна страва з одного або декількох видів овочів                ( Салат)
9. Продукти, які пройшли первинну обробку, але цілком не готові до вживання.                                                                         (напівфабрикати)
10. З якої лікарської рослини українці в давнину виготовляли зелену фарбу і прядиво для грубих тканин? А ще її дають у страви?                  (Кропива)
Одяг
1. Довгий чоловічий піджак у талію з відрізаними спереду полами та довгими фалдами ззаду.                                                           ( ФРАК)
2. Зав'язана вузлом під коміром сорочки смужка тканини, яку носять для прикраси                                                                                 (КРАВАТКА)
3. Домашнє жіноче вбрання з легкої тканини                          (ПЕНЮАР)
4. Робочі штани                                                                       (ДЖИНСИ)
5. Брюки, трохи вищі колін, дуже вільні, іноді з манжетами.   (БЕРМУДИ)
6. Як називають робочий одяг з великою кількістю кишень?
(КОМБІНЕЗОН)
7. Як називається зимовий одяг з овечих шкур хутром усередину? (КОЖУХ)
8. Яку річ запозичили домогосподарки в єгипетських фараонів? (ФАРТУХ)
9. Як називають іспанські крислаті капелюхи, що носять жителі Центральної та Південної Америки?                                                         ( СОМБРЕРО)
10. Легкий короткий жіночий одяг.                                          
 ( БЛУЗКА)
Плоди, фрукти, овочі, ягоди
1.  Тропічні фрукти, які дали назву багатьом видам одягу, який нагадував їхню форму?                                                                          (банани)
2. Який фрукт давні римляни називали «зернистим яблуком» ?    (гранат)
3. Найпоширеніший фрукт у світі ( за обсягом вирощування та споживання)
(апельсин)
4. Плоди якого дерева згадуються у детективних романах? У невеликій кількості ядра цих горішків додаються до складу кондитерських виробів, а у великій кількості - можуть отруїти людину.                               (мигдаль)
5. Про плоди якого дерева говорять: «Червоний колір, винний смак, кам’яне серце». Назвіть це дерево.                                                           (вишня)
6. Як називають сушені на сонці половинки плодів абрикоса? (курага)
7. Ягідний кущ, варення з плодів якого використовують при простуді.
( малина)
8. Плоди цієї кущової рослини містять найбільше вітаміну С   
 ( смородина)
9. Він корисний та смачний, з нього роблять варення та масло. Платон вважав, що плід цього дерева розумний, бо має форму мозку. Назвіть це дерево.                                                                                             (горіх)
10. Сушені ягоди винограду?                                                     (Родзинки)
Різне
1. Як називають вузьку ущільнену смужку по краю тканини?   ( Пруг)
2. Як називається шов, який нагадує ланцюжок?                    ( Тамбурний)
3. Що роблять, щоб надати постільній білизні цупкості?         (Крохмалять)
4. Як називається шерсть ангорської кози?                                ( Мохер)
5. Як називають мистецтво приготування їжі?                         ( кулінарія)
6. Від чого залежить швидкість роботи електричної швейної машини?
( від натиску на педаль)
7. «У гарній сукні і мавпа гарна» . Якому народу належить ця приказка?
(Японському)
8. Нагрудна мережана прикраса, яка знімається, нею можна доповнити блузку або сукню. Жінки запозичили цю прикрасу з чоловічого костюма XIX ст..                                                                                    (Жабо)
9. В античну епоху на бенкеті перш ніж сісти за стіл надівали рукавички. Чому?                                                                     ( усі страви їли руками)
10. По якій стороні фігури знімають мірки?          ( по правій)
Ведучий2. Поки члени журі підраховують кількість правильних відповідей у нас звучить музичне вітання для всіх учасників конкурсу, вболівальників та вчителів від 8-А класу....
(Музичне вітання   --------------------------—)
IV конкурс «Наш кулінарний шедевр»
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Ведучий 1. Наступний 4 конкурс «Наш кулінарний шедевр».У цьому конкурсі беруть участь 3 учасниці з кожної команди. Шляхом жеребкування учасники вибирають завдання:
- Покришити цибулю;
- Нарізати капусту;
- почистити моркву.
Дівчата не забувайте про правила техніки безпеки та санітарно-гігієнічні вимоги, отож одіньте фартушки і косинки. По моїй команді починаєте. 

Ведучий 1. Ми надаємо слово журі підвести підсумки конкурсу «Наш кулінарний шедевр» 
V Конкурс «Мода XXI століття»
Умови конкурсу: Конкурс оцінюється за п'ятибальною системою. Кожна команда показує сценку або демонструє моделі, які, за їх прогнозом, будуть популярними в XXI столітті.
Ведучий 1. Оцінюється артистичність, масовість, актуальність і, звичайно ж, самі моделі. Показ може мати таку тематику:
-    Вчителі майбутнього;
-    Зірки естради на космічній орбіті;
-    Інсценізація пісень про моду;
-    Модельєри нашого села;
-    Космічні прибульці;                                                       .
-    Казкові герої і сучасність;
-    Мода — крок у XXI століття»
Ведучий 2. Трошки фантазії, ще трохи вміння, 
Знань за п'ять років, велике терпіння. 
І вчитель питає: «Що ти зробив?» 
Моделі колекції «Супер-ексклюзив». 
Тканини не треба, лиш скотч та кульки, 
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І вийдуть моделі на різні смаки. 
Дивіться, дівчата, бо це ж нова мода, 
Вам від кавалерів не буде проходу.
Ведучий І Музичне вітання від учнів 10 класу

 (Музичне вітання    Пісня «Зірки» виконує квартет у складі Кулик Ірини, Луць Лілії, Бойчук Софії, Музички Тетяни)

Ведучий 2.                         

  VI конкурс капітанів «Дуель»
Капітанам команд необхідно за 1 хвилину набрати якомога більше петель на спицях.
Ведучий 2. Для підведення підсумків конкурсу «Мода XXI століття» та конкурсу капітанів «Дуель» ми запрошуємо до слова.
Ведучий 1.                          VII конкурс «Пантоміма»
Один із учасників команди розглядає малюнок. Гравець засобами пантоміми показує те, що зображено на малюнку учасникам команди, а ті повинні відгадати.
За кожен правильно відгаданий предмет команда одержує один бал.
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 Ведучий 1. Для того, щоб учасники трішки відпочили ми пропонуємо послухати пісню у виконанні ...
(Музичне вітання   -----—---------------------)
Ведучий 2,                          VIII конкурс «Найкраща пісня»
Командам по черзі необхідно заспівати уривки з пісень, в яких іде мова про працю та професії.
Ведучий 2. Журі ми просимо вас оголосити результати конкурсів «Пантоміма», «Найкраща пісня».
Ведучий 1.                      IX конкурс для болільників «У світі професій»
По одному представнику від кожної команди попросимо вийти. Вам необхідно на цих аркушах паперу записати якомога більше професій за 1 хв. У кого буде більше правильно названих професій приносить своїй команді додатковий бал.
Конкурс для вболівальників «Цікаві випадки на уроках трудового навчання»
X конкурс «Виступ театру «Мода» Конкурс модельєрів
Ведучий 2. Не секрет, що в юному віці багато дівчаток, дивлячись по телевізору на довгоногих красунь, які демонструють одяг, мріють стати такими ж . І хто знає, можливо через деякий час ми побачимо і кого-небудь із наших сьогоднішніх конкурсанток на подіумі. А сьогодні в них перша спроба. Тому підтримайте наших юних манекенниць.
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(Звучить мелодія «Діва», учасниці демонструють моделі»)
Ведучий 1, Журі підбиває підсумки конкурсу, проводить нагородження команд, а ми слухаємо виступ у виконанні учнів ....
Ведучий 2. Весна - символ молодості й здоров’я, краси і кохання. І в переддень 8 Березня ми бажаємо всі дівчатам і вчителям завжди бути такими ж молодими, красивими, ніжними і коханими, як сама весна.

 Ведучий 1. Нехай кожен ваш день буде сонячним і радісним... 

Ведучий 2. Нехай довкола вас панують любов і гармонія, а на вашу честь розквітають квіти й звучить музика.
Ведучий 1. Будьте завжди усміхнені, сповнені надій та оптимізму. 

Ведучий 2. Зі святом вас, любі дівчата!
Хай сонце гріє вам тепліше
І світять зорі золоті!
Хай 8 березня частіше
Буває у вашому житті. 

Ведучий 1. Хай хлопці вас цінують, 

Складають оди і пісні. 

Хай вашу усмішку шанують 

Не тільки рано навесні, 

Хай будуть роки всі прекрасні

 І друзі вірні все життя. 

Нехай усмішки будуть рясні. 

Хай будуть щирі почуття.
Білобожницька загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів

