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Відгук

на педагогічну діяльність

вихователя ДНЗ №37 м. Тернополя

Венгер Лілії Степанівни

Вихователь Венгер Лілія Степанівна працює в дошкільному навчальному закладі з 1994 року, а це 19 років педагогічної праці з дошкільниками. 

За період роботи в ДНЗ №37 проявила себе відповідальним, вимогливим та ініціативним педагогом.

Лілія Степанівна працює над створенням відповідних умов для реалізації пізнавального спрямування дитини, щоб вона сприймала навколишній світ не примусово, а виявляла інтерес до самого процесу пізнання. Враховуючи те, що діти  дошкільного віку прагнуть до пізнання в усіх сферах життєдіяльності, вихователь конкретизує, уточнює вихідні положення та дидактичні засоби оптимізації педагогічної діяльності.   

Венгер Лілія Степанівна робить все для того, щоб допомогти дітям розібратись у світі, що їх оточує, сформувати уявлення про нього згідно з їх віковими особливостями. 

Виховуючи своїх дошкільників Венгер Лілія Степанівна намагається якнайкращим способом розвинути їх інтелект, сприяти всебічному розвитку дітей, і разом з тим пам’ятає, що виростити, перш за все, їх треба психологічно здоровими людьми. В роботі з дітьми педагог намагається проникнути в їх внутрішній світ, відчути їх і дати їм саме ті знання і саме в той момент коли їм це потрібно. 

В своїй практичній діяльності вихователь Лілія Степанівна велику увагу приділяє розвивальним іграм у різних видах діяльності, їх впливу на розвиток і виховання дітей дошкільного віку. Працює над розвитком якостей і властивостей психічних пізнавальних процесів дитини. Завдяки ігровій діяльності педагогу вдається моделювати творчий процес і створити особливий мікроклімат, де з’являються можливості для розвитку творчого боку інтелекту дитини.  

Розробила орієнтовне планування з використання розвивальних ігор для молодшого та старшого дошкільного віку за сферами життєдіяльності “Я сам”, “Люди”, “Природа”, “Культура” згідно до вимог Базової програми розвитку дитини дошкільного віку “Я у Світі”. 

Вихователь тісно співпрацює з батьками своїх вихованців.

Венгер Л.С. є наполегливим педагогом, хорошим організатором та творчою людиною; постійно працює над підвищенням свого професійного рівня. 

Зав. ТДНЗ №37                                 / Фронц І.П.
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Вуз, який         Тернопільський експериментальний інститут 

закінчила,        педагогічної   освіти,      1996                    

спеціальність:  практичний  психолог
Місце роботи: ТДНЗ №З7     вул. Макаренка 1        тел. 43-19-01

Стаж роботи: загальний – 20 років
                        педагогічний – 19 років

Кваліфікаційна

категорія:         «Спеціаліст вищої категорії»
Державні і відомчі нагороди: Грамота управління освіти і науки                                                           

                                                                 облдержадміністрації  2.10.2011р.

                        Грамота міського управління освіти 24.04.2003р., № 528
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Власні методичні розробки

Тема досвіду:                                                             
ПСИХОЛОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА ГРИ.

РОЗВИВАЛЬНІ ІГРИ ДЛЯ ДОШКІЛЬНИКІВ.
Зміст

8. Психологічна характеристика гри. 

9. Розвивальні ігри для дошкільників.

10. З досвіду роботи: “Використання розвивальних ігор в роботі з дошкільниками”.

11. Орієнтовне планування розвивальних ігор за Базовою програмою розвитку дитини дошкільного віку “Я у Світі”.

12. “Золоті правила” розвивальних ігор.

13. Психолого-педагогічна характеристика дітей дошкільного віку.

10. Ігри на розвиток відчуттів і сприймань. 

11. Ігри на розвиток уваги.

12. Ігри на розвиток пам’яті.    

13. Ігри на розвиток мислення. 

14. Ігри на розвиток уяви. 

15. Ігри на розвиток емоційно-вольової сфери.

16. Задачі на стійкість уваги і спостережливість.

17. Задачі на аналітичне сприймання.

18. Задачі на умовиводи при співставленні предметів та подій.

19. Загадки.

Усі діти мають спільну характерну рису – вроджений потяг до гри. Переоцінити її значення в житті дитини важко. 
В  грі формується і проявляється потреба дитини впливати на світ, розвиваються інтелектуальні, моральні і вольові якості, формується особистість в цілому. Гра – це практика розвитку. Дитина грається, тому що розвивається, і розвивається, тому що грається. Гра є ведучою діяльністю в дошкільному віці, вона є супутником дитинства.
Саме у грі розвивається пізнавальна, емоційно-вольова сфера дітей дошкільного віку; саме через гру формується у дітей уміння  мислити самостійно, творчо; граючись діти вчаться переключати та розподіляти увагу; запам’ятовувати та відтворювати; знаходити нестандартні рішення.
Життєве кредо:

«Роби людям добро – воно повернеться тобі сторицею.»
Педагогічне кредо: 

"Кращий спосіб зробити дітей хорошими - це зробити їх здоровими і щасливими."
Основний принцип роботи: 

НЕ НАШКОДИТИ
Систематичність підвищення кваліфікації
	 Назва курсів підвищення    

            кваліфікації
	Строки
	Отриманий документ

      (дата, серія, № )

	ТОІПО
	29.09.1997р. – 10.10.1997р.
	        Посвідчення

10.10.1997р., № 2344

	ТОКІППО
	17.06.2003р. – 11.07.2003р.
	        Посвідчення

11.07.2003р., № 1679

	ТОКІППО
	6.12.2010р. – 11.02.2011р.
	        Посвідчення

11.02.2011р., № 465
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Наявність публікацій із проблем розвитку, виховання і навчання дітей

	Дата написання
	Назва роботи
	Видання (назва і №)

	2011р.
	ОРІЄНТОВНЕ ПЕРСПЕКТИВНЕ ПЛАНУВАННЯ РОЗВИВАЛЬНИХ ІГОР

За Базовою програмою розвитку дитини дошкільного віку “Я у Світі”
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  НАША ГРУПА НЕВЕЛИЧКА

НАЗИВАЄТЬСЯ
 «СУНИЧКА»
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Наші свята

АНДРІІЇВСЬКІ  ВЕЧОРНИЦІ
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Ким  тільки  не  доводиться бути…
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“ Психологічна

характеристика

гри”.

Кожен, хто хоть колись над тим задумувався, знає, яке місце в житті людини займає гра, а особливо гра в дитинстві. Хіба можна уявити дитинство без ігор?! Ось немовля забавляється з брязкальцем чи кубиком; ось дворічна дитина годинами крутить якийсь новий предмет; ось група п’ятирічних грає в магазин: один розкладає товари, другий набирає їх в корзину, тримаючи в руці картонні гроші, третій сидить за касою... А різноманітні рухливі ігри на прогулянках, “морський бій”, “хрестики-нулики”, “пазли”,.. – чого лише не придумає винахідливий дитячий розум! Все це – ігри, але як вони не схожі одна на одну.


Що ж таке гра? Що для неї характерно? Яке значення вона має в житті людини?  - саме ці питання я намагатимусь розкрити в своїй роботі.


Гра – це вид діяльності дітей, який виник історично і заключається у відтворенні дій дорослих і відносин між ними і спрямований на орієнтацію і пізнання предметної і соціальної дійсності; це один із засобів фізичного, розумового і морального виховання дітей.


В  грі формується і проявляється потреба дитини впливати на світ, розвиваються інтелектуальні, моральні і вольові якості, формується особистість вцілому. Гра – це практика розвитку. Дитина грається, тому що розвивається, і розвивається, тому що грається. Гра є ведучою діяльністю в дошкільному віці, вона є супутником дитинства, але це не тому, що сучасна дитина, як правило, більшу частину часу проводить в розважаючих її іграх, – гра викликає якісні зміни в психіці дитини.
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Дитина, яка нормально розвивається, багато і з захопленням грається. Недарма дошкільний період дитинства вчені називають класичним періодом гри. В іграх діти задовольняють природне прагнення до руху, дії, до переосмислення навколишнього. “Для дітей дошкільного віку ігри мають виняткове значення: гра для  них – навчання, гра для них – праця, гра для них – серйозна форма виховання.., засіб пізнання навколишнього”.


Гра має велике значення в вихованні підростаючої особистості. Світ ігор – другий світ дитини, близький і доступний їй, де будь-який задум можна здійснити: стати вчителем і лікарем, водієм і льотчиком, мамою і будівельником. У грі діти почувають себе великими і розумними, сильними і вмілими. Вони все можуть – переплисти океан, полетіти на Місяць... Жива робота уявлення, відвертість і сила переживань – одна з характеристик особливостей дитячої гри. Адже, щоб виконати взяту на себе роль, зрозуміти умовні ігрові цілі, втілити знання в діях, дитині потрібна фантазія. Творча фантазія не відразу з’являється в дитячих іграх. Перші ігри немовлят ще не містять у собі фантазії. Це поки що  лише маніпулювання предметами. Спостерігаючи за тримісячною дитиною, можно побачити, що вона тягнеться до яскравого предмета, наштовхується на нього ручками, намагається доторкнутися, схопити його. У міру розвитку рухових вмінь дитина хапає піднесену до неї іграшку і починає діяти  з нею: з допитливістю оглядає її, пробує на “зуб”, розмахує, стукає нею, перекладає  з руки в руку, кидає на підлогу. Скільки  задоволення в цей час на її обличчі! Дорослому вже набридло піднімати брязкальце, а малюк усе кидає його і кидає. Такі ігри вимагають від дитини фантазії, проте в міру дій з різними предметами вона робить багато відкриттів для себе: м”яч – 

стрибає, котиться; брязкальце – видає звук, папір рветься, мнеться, шелестить... 


На другому році життя дитини ігри стають більш осмисленими. Вона намагається наслідувати дії дорослих: годує ляльку, гуляє з нею, вкладає спати, “пере білизну”, “варить кашу”, грається з піском та ін. Намагається будувати, копати, ліпити “пиріжки”, насипати піском вантажну машину, а свої дії супроводжувати звуками, імітуючи сигнал машини, гудок локомотива. Це так звані наслідувальні ігри.


З ростом дитини, нагромадженням життєвого досвіду, розвитком спостережливості, розумових здібностей змінюється і характер дитячих ігор. Починаючи з трьох років, з’являються ігри з задумом. Незважаючи на те, що задум ще досить примітивний, не стійкий і легко змінюється в процесі гри, проте вимагає від гравця уяви, активності думки і достатнього запасу вражень. 


У чотири-п’ять років гра залишається провідним видом діяльності, але тепер вона ускладнюється. Ігри стають більш постійними, вимагають творчої уяви, вони триваліші за часом, сюжети – різноманітніші. Діти вчаться поводити себе в них залежно від ігрових ситуацій. Поряд з побутовими сюжетами з’являються і такі, що відображають відносини людей, їх працю. В іграх діти ніби моделюють світ відносин дорослих. Значне місце займають колективні ігри, в яких бере участь велика кількість дітей.  Їх ігрові задуми все більше починають відображати суспільні явища. І це закономірно, адже діти не живуть ізольовано від життя дорослих, вони  виховуються в безпосередньому зв’язку з життям, насиченим яскравими враженнями. Вони відображають в дії те, що захопило  їх розум і уяву.


Ігрова дія носить знаковий (символічний) характер. Вважається справжня ігрова дія тоді, коли дитина під однією дією підрозуміває іншу, під одним предметом – інший. Саме в грі найбільш яскраво виявляється знакова функція свідомості дитини. Її прояв в грі має свої особливості. Ігрові замінники повинні давати можливість діяти  з ними так, як з предметом, який замінено. Тому, даючи свою  назву вибраному предмету-заміннику і приписуючи йому певні властивості, дитина враховує і деякі особливості самого предмету-замінника. При  виборі предметів-замінників дитина виходить з реальних відношень предметів. Вона з готовністю погоджується, наприклад, що півсірничка буде ведмедиком-дитиною, цілий сіринчок – ведмедик-мама, коробка – ліжком для ведмедика. Але дитина ні за що не прийме такого варіанту, де  б ведмедиком була коробочка, а ліжком – сірничок. “Так не буває”,  – звичайна реакція дитини.


Гра – своєрідна соціальна практика дітей. Ще К.Д.Ушинський відзначав, що ігри дітей, які живуть в різних умовах, дуже відрізняються: “У однієї дівчинки лялька куховарить, шиє, миє і прасує; у другої – приймає гостей, поспішає в театр чи на раут; у третьої – б’є людей, зоводить собі копілку, перелічує гроші. Нам траплялося бачити хлопчиків, у яких пряничні чоловічки одержували чини і брали хабарі”.


Ігри дітей відбивають епоху. Наприклад, шість-сім десятиліть тому в іграх діти  відображали війну, героїчну перемогу, йшли в розвідку, лікували поранених. Пізніше, граючись, будували заводи, літали в космос. 


Переживання дітей у грі завжди відверті, правдиві, непідробні. На відвертість почуттів дітей у грі постійно вказував К.С. Станіславський, радячи акторам вчитись в дітей вживатись в роль: “Ось коли ви дійдете в мистецтві до правди і віри дітей в їх іграх, тоді ви зможете стати великими артистами”. 


Дитина не механічно відображає в грі життєві враження, а відбиває їх творчо, яскраво виявляючи чуттєве ставлення до зображуваного. Гра – це своєрідна школа почуттів дитини. Взята роль захоплює, діє  на дитячі почуття: лікар – уважний і чуйний; мама – добра і турботлива; командир – справедливий і суворий; вчитель – розумний і вимогливий. І якщо дитина вибирає одну з цих ролей, то, вживаючись в образ, вона щиро переживає певні моральні почуття. Саме тому зовсім не байдуже, які ролі бере на себе вона і чи будуть вони сприяти виникненню добрих почуттів. 


Для дитини все, що відбувається у грі не менш реальне, ніж у житті. І хоч у грі все буває не так, як у житті, вона переживає ігрові ситуації глибоко і серйозно. У грі дитина діє “по правді” і “навмисне” одночасно. У грі перетворюється своєрідне сприйняття навколишнього. Ось “цирковий вершник” розпрягає “коня” (товариша по грі), чистить його і говорить: “Зараз ти відпочинь, а потім я буду конем, а ти будеш виступати зі мною в цирку”. Діти не розуміють, де проходить межа між “навмисне” та “по правді”, і захоплено граються, підказують один одному, як треба діяти, щоб було “по-справжньому”.


В грі діти удосконалюють знання про навколишнє, навчаються готувати необхідне для гри; у них розвивається мова, уява. Але гра виховує дитину тоді, коли дорослі її належно спрямовують.


Як же керувати дитячою грою? Насамперед, потрібно бути тактовним, вміти визначити міру втручання в гру, правильно оцінювати сили дитини, її фізичні і духовні  можливості.


Можна, наприклад, дитину примусити гратися “саме так”, а не “інакше”. Але ж в такому випадку дитина не мислить, не творить, не обдумує, не переживає. За неї роблять це дорослі. Зрозуміло, така “гра” мало що дає дитині, пригнічує її, сковує її ініціативу, глушить ігрові задуми, позбавляє самостійності. 


Діти граються по-різному. Отже, і прийоми керівництва їх іграми мають бути різні. Дехто вважає, що гра взагалі не потребує керівництва. Слід лише подбати, щоб діти під час гри не бились. Але це не так, і чим менша дитина, тим активніше дорослі повинні навчати її гри. Маленькі діти не вміють самостійно гратися, поводитися з  іграшками. Ось чому дорослі повинні організовувати ігри малюків і керувати ними. 


Важливо, щоб ігри за змістом були різноманітніші, а за часом триваліші. Розвитку ігрової діяльності малюків сприяє програвання різних нескладних сюжетів, ігор-вправ, придуманих дорослими. Це виглядає приблизно так. Дорослий говорить дитині: “Ляльці Олі пора спати. Зараз вкрию її одіялом і поколишу. А тепер ти її поколиши”. Дитина повторює дії дорослого.


Такі нескладні сюжетні ситуації сприяють розвитку творчої уяви, формуванню ігрових вмінь. Все це далі стане передумовою виникнення змістовних ігор з дитячої ініціативи. 


Навчаючи дітей уміння гратися, не потрібно забувати стежити за тим, щоб вони привчались дотримуватись певних правил. Потрібно вчити дитину ділитись іграшками – з цього незначного починає зароджуватися  в маленькій людині почуття товариськості, доброзичливості; потрібно заохочувати прагнення до спілкування. Слід готувати малюка до вміння гратися в гурті, бо гра, де бере участь кілька дітей, по-справжньому захоплює їх.
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Добре керувати грою ніби ненароком, “на відстані”. Таке керівництво залишається для дитини непоміченим. Наприклад, дівчинка грається з бабусею в ляльки. Сюжет гри для трирічної дитини, як і годиться, нескладний: ляльки-доньки гуляють, сплять, їдять, ходять в гості одна до одної... Для того, щоб викликати у дівчинки бажання гратися самій, без участі дорослого, бабуся говорить, що їде з своєю “донькою” в інше місто, а дівчинка приїде з своєю “донькою” туди в гості, коли їм надішлють запрошення, а поки що... У свою відсутність бабуся керує грою “здаля”, вона підказує, що робити дівчинці: і тут важливо, щоб гра не припинялась. (Зрозуміло, що подібне втручання, підказування допустиме у виняткових випадках, коли гра в дитини не клеїться). Гра продовжується в природніх умовах, що випливають з самого змісту гри: залишившись вдома, дівчинка готує обід, гуляє з “дочкою”, ходить з нею на пошту, щоб дізнатись, чи не надійшов лист з міста, куди поїхали її друзі, збирає речі до від’їзду та ін.


Таким чином, дитину поставлено перед необхідністю грати самостійно. Молодші дошкільники не вміють  гратися колективно. Вони граються поки що не разом, а лише поряд. Їх захоплює сам процес гри. Граючись поруч, діти іноді відбирають одне в одного іграшки. Якщо дитина робить це часто, то треба звернути на це увагу, хоч це ще не означає, що дитина росте задиракою. Потрібно привчати дітей обмінюватись іграшками, передавати їх одне одному, поступатися, ділитися ними. З цього починається спілкування між маленькими. Але найголовніше, щоб іграшки об’єднували навколо себе дітей.


Іноді і в старших дітей не клеяться ігри: не можуть розподілити ролі, не вистачає якигось іграшок, вичерпався інтерес до гри. У таких випадках потрібна допомога дорослого. І допомогти дітям домовитись між собою потрібно тактовно, “без натиску”, інакше ображені вийдуть з гри, і вона розпадеться остаточно. Неодноразово мені доводилось спостерігати за тим, як діти не могли між собою погодитись, розподілити між собою ролі. Наприклад, двоє дівчаток грали в дитячий садок (дітьми були ляльки), і кожна з них хотіла бути вихователькою, вони ніяк не могли дійти  згоди. І ось тут я запропонувала, що вони обоє будуть вихователями, спочатку хтось один, потім – інший. І тут же я запитала, хто з них буде працювати в ранкову зміну, а хто після обіду. Далі гра пішла сама собою. 


Потрібно добиватись того, щоб ігри дітей були різноманітні за змістом. Сюжет ігор залежить від того, що бачить, що спостерігає дитина. Тому якщо дитина день у день грає в “дочки-матері” або навчає своїх ляльок у школі, значить їй бракує вражень. Потрібно подбати, щоб життя дитини було багатшим на різноманітні враження, причому враження позитивного змісту. А для цього потрібно більше спілкуватися з дітьми, більше розповідати їм про себе, про свою працю; влаштовувати цікаві прогулянки та екскурсії; ознайомити з працею водія, листоноші, продавця, будівельника і т. д., знайомити з природними явищами, з життям тварин і рослин... Усе це живитиме і збуджуватиме дитячу уяву. Зрозуміло, вражень не повинно бути “через край”, не можна забувати про їх дозування і про вік дитини.


Найправильніші уявлення про дитину, про її особистість вцілому і про її окремі риси складаються спостерігаючи її у природній для неї “стихії” – у грі. Як і в що вона грає? Чи вміє виявити чутливість до товаришів? Чи вміє поступатися, чи тільки верховодить і командує? Як ставиться до улюбленої іграшки? Яким тоном розмовляє?


Яка дитина у грі, такою багато у чому вона буде у праці, і тому треба звертати особливу увагу  на те чи вміє вона гратися. 


А.С.Макаренко писав: “Гра має важливе значення в житті дитини, має таке ж значення, як у дорослого має діяльність, робота, служба. Яка дитина в грі, такою буде і в роботі, коли виросте. Тому виховання майбутнього діяча відбувається перш за все в грі”. 


Відомо, що дитина любить гратися, але не завжли ми усвідомлюємо, що не гратися, гратися мало, погано гратися їй протипоказано, небезпечно, загрозливо, і в дитинстві найбільш шкідливо. Бо від того, як грається дитина, залежить не лише її настрій, але й те, чи буде вона сьогодні (і пізніше) міцною, прудкою, а чи неповороткою, невправною. Чи вмітиме вона шукати те, чого не видно, чи захоче догадуватись, звідки вискочить “мишка”, чому не тьоне човник. Чи знайде вихід із проблемних ситуацій, сьогодні ігрових і практичних, а завтра пізнавальних. В іграх з ляльками, посудом, машинками, кубиками, лото, м’ячиком потрібна уважність. Щоб донести воду в блюдечку, щоб не перекинути на горбку візка. Потрібна спостережливість, чіткість і швидкість мовної реакції, щоб першому помітити на карточці лото і першому сказати: “У мене барабан”. Потрібна пам’ять, щоб використати свій досвід у щораз нових іграх. І захоплена  своєю діяльністю, дитина порівнює, помічає, запам’ятовує, приймає рішення – всебічно розвивається. 


У грі формується дитяча уява, символічні функції. І тоді, коли дитина заміняє коня паличкою, підміняє одну особу іншою – (“я буду мама”), і тоді, коли заміняє дії шофера їх умовними символами (дитина крутить уявний руль) і звуками “бі-бі”. А недорозвинутість уяви дуже небезпечна. Без яскравої уяви, здатності оперувати образами, виходити за межі видимого неможливий повноцінний розумовий розвиток дітей. Їх творчі можливості в майбутньому будуть дуже обмеженими, а навчання малоуспішним. 


Школа розуму, волі, почуття – ось що таке гра у дітей. І поза грою на цьому етапі нормальний розвиток неможливий.


Розрізняють предметні ігри, сюжетні, рухливі і дидактичні. Сюжетні поділяються на рольові, режисерскі і ігри-драматизації.


Початковою формою дитячої гри є предметні ігри немовлят. Це перші маніпуляції дитини з яскравими, привабливими іграшками та іншими предметами (перекладання, кидання, покачування, підштовхування...), які супроводжуються емоційним оживленням. За словами Л.С.Виготського, “ми бачимо тут ніби гру, але для самої дитини вона ще неусвідомлена...об”єктивно це вже гра, але вона ще не стала грою для дитини”. Предметні дитячі ігри продовжуються і у дітей ясельного віку: не беручи на себе ролі, не дотримуючись ніяких правил, дитина спостерігає за рухами завідної іграшки чи катає машинку з інерційним двигуном, качає неваляйку...; вона знайомиться з новими явищами, думає шукає причину руху предметів...


Головне в грі, як і в кожній для того чи іншого віку провідній діяльності, не в тому, що в ній  інтенсивніше, ніж в інших видах діяльності, розвивається увага, пам’ять, мислення (хоч і це не мало значить), а в тому, що тут формується життєва позиція дитини, характерне для дошкільника ставлення до навколишнього, до людей. І найбільшу цінність у цьому плані становлять саме сюжетно-рольові ігри.


Роль в сюжетній грі як раз і заключається в тому, щоб виконувати обов’язки, які накладаються ролю, і використовувати права по відношенню до решти учасників гри.


Приміряючи до себе ролі дорослих, розігруючи ситуації “ніби-то”, які вони спостерігають вдома, на вулиці, в аптеці, в дитячому садку, в магазині, діти в своїй уяві виходять за межі повсякденних побутових стосунків з дорослими та однолітками. Діти дошкільного віку копіюють дорослих, повторюють в іграх їх дії, копіюють тварин і навіть машини. Вони усвідомлюють, що за межами дому і двору – широкий світ, складні стосунки між людьми. Відображувана в дитячих іграх дійсність стає сюжетом рольової гри. Чим ширша сфера дійсності, з якою стикаються діти, тим ширші і різноманітніші сюжети ігор. Розподіляючи ролі, перевтілюючись у різних дійових осіб – у дочку чи матір, космонавтів, у лікаря чи хворого, вчителя чи учня, діти на практиці переконуються в тому, що стосунки з іншими людьми вдаються лише тоді, коли вмієш рахуватися з ними, входити в їхнє положення. 


Дитина вчиться бути людиною серед людей, пізнає, як треба поводити себе, що і як робити, вчиться висловлювати свої бажання і почуття в різних ситуаціях – просити, пояснювати, вимагати, сердитись, питати чи наказувати. 


Чим старші діти, тим самостійніші стають вони в іграх, тим ширший сюжет гри, цікавіший задум. Поряд з збільшенням різноманітності сюжетів, збільшується і тривалість ігор. Наприклад, тривалість гри дітей 3–4 років складає 10–15 хвилин, у 4–5 річних доходить до 40–50 хвилин, а у старших дошкільників ігри можуть тривати декілька годин і навіть на протязі декількох днів.


Поряд з сюжетом потрібно розрізняти і зміст рольової гри, а ним являється те, що дитина виділяє як основний момент діяльності дорослих. Діти різних вікових груп при грі з одним і тим же сюжетом вносять в цю гру різний зміст. 


У дітей молодшого дошкільного віку рольові ігри в основному заключаються в відображенні побутових явищ, часті ігри в поїздки на різних видах транспорту... При вмілому впливі дорослих діти поступово починають гратися разом, але ще не гуртом, бо вони ще не здатні самостійно домовитись, розподілити ролі. У них ще немає визначених інтересів, вони швидко переходять від одної гри до іншої, і це закономірно, бо увага їх нестійка, одноманітність їх втомлює. Дорослі допомагають включити в гру нові ролі, дії, іграшки – це робить дитячі ігри більш  змістовними і різноманітними. 


В середньому дошкільному віці діти відображають в рольових іграх великий круг явищ і подій, починають імітувати трудові дії лікаря, няні, вихователя... В таких іграх діти більше зближуються, привчаються турбуватись один за одного. Вони вже домовляються про розподіл ролей і іграшок. В дітей старшого дошкільного віку в рольових іграх велике місце займає тема праці. Вони грають у водіїв і машиністів, “ходять на роботу”, “лікують” ляльки, готують їм їсти, перуть, миють... Так відбувається розуміня ряду трудових процесів, функцій предметів праці і знання про діяльність людей різних професій.


Приблизно в 6–7 років ігри хлопчиків починають дещо відрізнятись від ігор дівчаток. Перші вибирають “героїчні” ролі капітанів, водолазів, альпіністів; дівчата частіше виконують ролі лікарів, вчителів, артистів... Діти цього віку часто обходяться в рольових іграх без іграшок: вже не лялька, а інша дівчинка стає “дочкою”, “хворою”, “ученицею”...


В дитячих рольових іграх найбільш повно проявляються взаємовідносини дітей і відображаються взаємовідносини дорослих. 


Сюжетні ігри, в яких дитина не бере на себе ролі, а оперує з іграшками, надаючи кожній певного значення  в загальному сюжеті (“дитячий садок”, “школа”, “зоопарк”) називають режисерськими. Дитина почергово діє за іграшкових людей, звірів які беруть участь в даному сюжеті. Такі ігри можуть бути і груповими: кожна дитина керує, управляє якоюсь іграшкою.


Сюжети режисерських ігор обумовлені віком і рівнем розвитку дітей. В іграх молодших дошкільнят сюжет не складний, дії не розгорнуті (“діти ідуть в дитячий садок”). Режисерські ігри особливо приваблюють дітей середнього і старшого дошкільного віку. Коло тем і задумів розширюється, з’являються різноманітні персонажі, включаються фігурки в костюмах людей різних професій, машини, механізми, будівельні матеріали. Діти будують будівлі, возять на машинах ляльки.


Режисерскі ігри часто проходять на повітрі (з піском, снігом, водою): діти проводять канали, пускають на них човники, будують міста для іграшкових людей. 


В таких іграх не менше ніж в рольових розвиваєтиься уява; іноді ігри ідуть в мислительному чи мовному плані, але переважно в дії, перестановках. Хлопці переважно використовують металевих і пластмасових солдатиків, іграшкову техніку, роботів; дівчата – саморобні іграшки, ляльки, меблі, одяг... Ці ігри не потребують великого втручання і допомоги дорослих.


Ігри-драматизації, в яких діти відтворюють літературні твори чи тьеатралізують життєві враження, можливі навіть в молодшому дошкільному віці, коли діями дітей керує дорослий, розподіляючи ролі, підказуючи текст, допомагаючи заспівати пісеньку. Тут в основі сюжету береться коротенька казочка (“Ріпка”, “Колобок”). Ці ігри корисні тим, що розвивають образну, виразну мову дітей. Найбільшого розвитку ці ігри набувають у дітей середнього і старшого дошкільного віку. 


В фізичному вихованні дітей велику допомогу надають рухливі дитячі ігри (спортивно-моторні). Ці ігри заключаються в різноманітних рухах з іграшками чи без них; вони виконуються по правилах або без правил, часто супроводжуються піснями, музикою. Ігри з дітьми-немовлятами супрводжуються потішками, приказками (“Лади-ладусі”) – в них дитина повторює рухи дорослого. Молодші дошкільники оволодівають природними рухами в іграх (крок, біг, стрибки, метання, повзання), вихователь спрямовує ці рухи (“хто мене дожене?!”), пов’язує ці рухи з грою (“поскачіть як зайчики”, “побігайте тихо як мишка”). Керівництво дорослого тут необхідне.


Якщо сюжетні ігри в молодшому віці – це ігри індивідуальні або ігри “поряд”, то рухливі ігри під керівництвом дорослих – це вже ігри “разом”. Старші дошкільники достатньо самостійні в виборі гри. В них виникає і поступово стає стійким елемент змагання.


Рухливі ігри сприяють вихованню у дітей сили волі, сміливості, наполегливості, витримки, рішучості. 


Корисно проводити з дітьми дидактичні ігри, тобто ігри, що збагачують уміння розрізняти кольори, розмір предмета (великий, маленький), його форму (кулька, кубик...) та сприяти розвитку уваги, уяви, зорового, слухового та інших відчуттів, уточнюють знання дітей про предмети і явища оточуючого життя, розвивають кмітливість, смикалку, мову, вчать рахувати і читати. Цій меті відповідають ігри з розбірними іграшками (матрьошки, пірамідки...), з різними картинками (з кусочків скласти малюнок), “Парні картинки” (знайти таку саму) та ін.


В ході ігор діти непомітно, звичайно при допомозі дорослих, оволодівають необхідними знаннями і вміннями. Різноманітність дидактичних і рухливих ігор сприяє розвитку спостережливості, формуванню узагальнень та інших сторін інтелектуальної діяльності, вдосконаленню координації рухів, швидкості, сили, міткості... Майже всі ці ігри, поскільки вони є колективними і вимагають виконання певних правил, мають суттєве значення для виховання волі, вміння підкорити свої дії спільній задачі... Колективні ігри, спільна діяльність розкривають перед дітьми широкі можливості допомагати одне одному, формувати здатність розуміти людей, обмежувати свої бажання, якщо вони неприємні длі інших, радіти успіхам товаришів. 


Вивчення розвитку дітей показує, що в грі ефективніше, ніж в інших видах діяльності, розвиваються всі психічні процеси. Обумовлені грою зміни в психіці дитини настільки суттєві, що утвердився погляд на гру як на ведучу діяльність дітей в період дошкільного дитинства, з розвитком якої відбуваються основні зміни в психіці дитини, які підготовляють перехід дитини до нової, вищої ступені розвитку.


В ігровій діяльності найбільш інтенсивно формуються психічні якості і особистісні особливості дитини. В грі складаються інші види діяльності, які потім набувають самостійного значення.


[image: image6.jpg]




Ігрова діяльність впливає на формування довільності психічних процесів. Так, в грі у дітей починає розвиватись довільна увага і довільна пам’ять. В умовах гри діти зосереджуються краще і запам’ятовують більше, чим в умовах лабораторних досліджень. Усвідомлена мета (зосередити увагу, запам’ятати і пригадати) виділяється для дитини раніше і легше всього в грі. Самі умови гри вимагають від дитини зосередження на предметах, включених в ігрову ситуацію, на змісті сюжета і дій які розігруються. Потреба в спілкуванні, в емоційній підтримці вимагають від дитини цілеспрямованого зосередження і запам’ятовування. 


Ігрова ситуація і дії в ній мають постійний вплив на розвиток розумової діяльності дитини дошкільного віку. В грі дитина вчиться діяти з замінником предмету – вона дає заміннику нову ігрову назву і діє з ним у відповідності з цією назвою. Предмет-замінник стає опорою для мислення. На основі дій з такими предметами дитина вчиться мислити про реальний предмет. Поступово ігрові дії з предметами зменшуються, дитина вчиться мислити про предмети і діяти з ними в розумовому плані. Таким чином, гра в значній мірі сприяє тому, що дитина переходить до мислення в плані уявлень.


Великий вплив гра має на розвиток мовлення. Ігрова ситуація вимагає від кожного, хто бере в ній участь, певного рівня розвитку мовного спілкування. Необхідність розуміння з ровесниками стимулює розвиток зв’язного мовлення.


Рольова гра має визначне значення для розвитку уяви. В ігровій діяльності дитина вчиться заміняти одні предмети іншими, брати на себе різні ролі. Ця здібність лягає в основу розвитку уяви. В іграх дітей старшогго дошкільного віку вже не обов’язкові предмети-замінники, не обов’язкові і деякі ігрові дії. Діти вчаться підрозумівати предмети і дії з ними, створювати нові ситуації в своїй уяві. Гра може в такому випадку протікати в внутрішньому плані. 


Впли гри на розвиток особистості дитини заключається в тому, що через неї вона знайомиться з поведінкою і взаємовідносинами дорослих людей, які стають зразком для її власної поведінки, в ній набувають основні навики спілкування, якості, необхідні для встановлення контакту з ровесниками. Захоплюючи дитину і заставляючи підкорятись її правилам, які містяться в взятій на себе ролі, гра сприяє розвитку почуттів і вольової регуляції поведінки.


Все життя дошкільника пов’язане з грою. Засвоєння оточуючих його речей, відносини між людьми, розуміння тих значень, які несе суспільне життя, праця і обов’язки дорослих, - з цим всім знайомиться вона граючись будучи в ролі мами, вихователя, представників різних професій і т. д. 


Гра – найбільш освоєна дітьми діяльність. В ній вони черпають зразки для рішення нових життєвих задач, які виникають в пізнанні, в праці. 

РОЗВИВАЛЬНІ ІГРИ ДЛЯ ДОШКІЛЬНИКІВ

Усі діти мають спільну характерну рису – вроджений потяг до гри. Переоцінити її значення в житті дитини важко. 

Гра – це “чарівна скринька”, за допомогою якої можна навчити малюка читати, писати і, головне, - мислити, спостерігати, доводити, розуміти, творити. 

Відомий психолог Л.С.Виговський зазначав, що наукові поняття не засвоюються і не заучуються дитиною, а виникають і складаються за допомогою величезної напруги її власної думки. Саме тому одним із шляхів, який веде до прискорення процесу пізнання, є використання розвивальних ігор у різних видах діяльності дошкільників. Під розвивальною грою мається на увазі ігрова діяльність організована педагогом і спрямована на розвиток психічних процесів у дошкільників, їх емоційної сфери.

Нерідко можна побачити таку картину: у малюка багато іграшок, але він не грається ними. Причин цьому багато. Найголовніша – іграшки вже себе вичерпали. Елемент новини зник, а саме він приваблює дитину в першу чергу. Готова іграшка не може дати тривале інтелектуальне навантаження для розуму. У цьому відношенні доречними і цікавими є будівельні матеріали, башточки, мозаїки, складачки тощо. Ці ігри довше слугують дітям, не набридають, тому що їм властива велика варіативність, розмаїття комбінацій. Але й розвивальні здатності таких ігор обмежені. Вони не стимулюють дітей до посиленої розумової діяльності, не вимагають від них значної активності думки, не випереджують розвиток дитини, а задовольняють лише короткочасні потреби. Цього замало для успішного розвитку творчих здібностей. Тому необхідні ігри нового типу, ігри, які моделюють, власне, творчий процес і створюють свій мікроклімат, де з’являються можливості для розвитку творчого боку інтелекту. Такими іграми нового типу є розвивальні ігри, які не дивлячись на їх різноманітність, об’єднані цією спільною назвою не випадково. Вони всі виходять із загальної ідеї: розвивати якості та властивості психічних пізнавальних процесів дитини. 

Характерні особливості розвивальних ігор: 

· Кожна гра являє собою комплекс завдань, які дитина виконує за допомогою картинок, кубиків, цеглинок, квадратиків, іграшок та ін.

· Завдання даються дитині в різній формі: у вигляді моделі, площинного малюнка, креслення, письмової чи усної інструкції, і в такий спосіб знайомлять дитину з різними способами передачі інформації.

· Завдання розміщені в порядку збільшення складності, тобто  в них використано принцип народних ігор: від простого до більш складного. 

· Завдання мають широкий діапазон труднощів: від доступних іноді 2–3 річному малюку до непосильних деяким дорослим. Тому ігри можуть збуджувати інтерес протягом тривалого часу (до періоду дорослості). Поступове зростання труднощів в іграх дозволяє дитині йти вперед і вдосконалюватися самостійно, тобто розвивати свої творчі здібності, на відміну від навчання, де все пояснюють і  де формуються лише виконавські риси дитини.   

· Не можна пояснювати дитині спосіб і порядок виконання завдань, підказувати ані словом, ані жестом, ані поглядом. Дитина вчиться все брати самостійно з реального життя, вибудовуючи певну власну модель. 

· Не можна вимагати і домагатися, щоб дитина з першого разу виконала завдання. Можливо, вона ще не доросла, не дозріла, і потрібно почекати день, тиждень, місяць або й більше. 

· Виконання завдань постає перед дитиною не в абстрактній формі, а у вигляді малюнка, візерунка, будівлі з кубиків, деталей конструктора, тобто у вигляді реальних, відчутних речей. Це дає змогу наочно звірити завдання з його виконанням і самостійно перевірити точність виконання завдання.

· Більшість розвивальних ігор не вичерпується запропонованими завданнями, а дозволяють дітям, педагогам, батькам складати нові варіанти завдань, придумувати нові розвивальні ігри, тобто займатися творчою діяльністю більш високого рівня. 

· Розвивальні ігри дають можливість кожній дитині піднятися до вершин своїх можливостей, де розвиток здійснюється найбільш успішно. 

У розвивальних іграх вдається поєднати один із головних принципів навчання: від простого до складного, з дуже важливим принципом творчої діяльності: самостійно за здібностями. Це поєднання дозволяє розв’язати в грі одразу декілька проблем, пов’язаних із розвитком творчих здібностей: 

1) Розвивальні ігри дають матеріал для розвитку творчих здібностей із самого

раннього віку.

2) Їх завдання, як сходинки, завжди створюють умови, що випереджають розвиток

здібностей.

3) Щоразу самостійно піднімаючись до своїх вершин, дитина розвивається

найбільш успішно.

4) Розвивальні ігри можуть бути різноманітними за своїм змістом і, крім того, як

інші ігри, вони не сумісні з примусом і створюють атмосферу вільної та радісної творчості.

5) Граючись у ці ігри з дітьми, батьки та педагоги навчаються поважати

особистість дитини, не заважати дитині розмірковувати і приймати рішення самостійно, не виконувати за неї те, що вона може зробити сама.


Ці п’ять пунктів відповідають п’яти головним умовам розвитку здібностей. Завдячуючи цьому, розвивальні ігри створюють своєрідний мікроклімат для розвитку творчих сторін інтелекту. При цьому різні ігри розвивають різні інтелектуальні якості: відчуття, сприймання, увагу, пам’ять – особливо зорову; вміння знаходити залежності та закономірності, класифікувати та систематизувати матеріал; здатність до комбінацій, тобто вміння створювати нові комбінації з відомих елементів, деталей, предметів; уміння знаходити недоліки і помилки; просторові уявлення і уяву, здатність передбачати результати своїх дій. В єдності ці якості складають те, що називають кмітливістю, винахідливістю, творчим мисленням.


Розвивальні ігри можуть використовуватися  в процесі проведення занять з різних розділів програми. Проте, як свідчить досвід, більш ефективним є комплексний підхід до використання розвивальних ігор у процесі проведення розвивальних корекційних занять із логіки, ТРВЗ і т. ін. Метою таких занять є стимулювання пізнавальних психічних процесів, пізнавальної активності дошкільників. Заняття з розвитку логічного мислення можна проводити починаючи з молодшого дошкільного віку щотижня як продовження занять із формування елементарних математичних уявлень, що носять більш інформаційний характер. Основною метою занять із логіки є розвиток пізнавальних здібностей дошкільників, тому такі заняття складаються з ігор на розвиток: 

- сенсорних здібностей;

- інтелектуальних здібностей;

- формування передумов творчих здібностей. 

   Впродовж одного заняття з логіки мінімально можна провести три розвивальні

гри. Максимальна кількість ігор залежить від віку дітей, їх готовності до сприймання ігрових завдань, складності та новизни запропонованих розвивальних ігор. Тривалість такого заняття має бути 10–15 хв. для дітей молодшого дошкільного віку, до 20–30 хв. для дітей старшого дошкільного віку.


Розвивальні ігри, як будь-які ігри з правилами, мають таку структуру (структурні частини заняття міняти місцями небажано): 

- ігровий задум;

- ігрові дії;

- ігрові завдання, які визначають ігрові дії;

- ігровий матеріал;

- ігрові правила, серед яких є правила дії та правила спілкування.


Зміст структурних частин розвивальної гри визначається її метою, яка передбачає формування та розвиток психічних процесів у дошкільників. 


Ігровий задум являє собою ігрову ситуацію, в яку вводиться дитина і яку вона сприймає як реальну. Це досягається, якщо задум спирається на конкретні потреби і нахили дітей, їх досвід. Наприклад, малюків цікавить предметний світ. Отже, задум базується на діях із предметами. У всіх випадках задум гри реалізується в ігрових діях, які пропонуються дитині, щоб гра відбулася. В одних іграх потрібно щось скласти, в інших – виконати відповідні доручення і т. ін. Ігрові дії завжди включають навчальне завдання: назвати форму предмета, запам’ятати розміщення предметів і т. ін. Виконання навчальних завдань вимагає від дитини активних розумових і вольових зусиль. Ігровий матеріал також спонукає дитину до гри, має важливе значення для розвитку дитини та для втілення ігрового задуму. 


Правила гри доводять до свідомості дітей її задум, ігрові дії та навчальне завдання. Ігрові правила бувають двох видів: правила дії та правила спілкування. Наприклад, правилами дій можуть бути: вибрати предмет, який сподобався, але не того кольору, що круг на шиї дитини, або: не називаючи предмет, скласти про нього оповідання. Правила спілкування спрямовані на регулювання поведінки, активності, стримування імпульсивності. 

З досвіду роботи:
“ Використання

розвивальних ігор

в роботі

з дошкільниками ”.

Виховуючи своїх дошкільників я намагаюсь якнайкращим способом розвинути їх інтелект, сприяти всебічному розвитку дітей, і разом з тим, виростити їх психологічно здоровими людьми. 

Працюючи з дітьми я намагаюсь проникнути в їх внутрішній світ, відчути їх і дати їм саме ті знання і саме в той момент коли їм це потрібно. Саме в дошкільному віці малюк найбільш чутливий, відкритий для всього нового, здатний засвоїти значно більше інформації. 

Зараз зміщено акценти з обов’язкового засвоєння дітьми певного обсягу знань, умінь та навичок на розвиток та виховання. Основне завдання – допомогти дитині оволодіти основами науки життя, а не дати їй знання з окремих предметів.  

Виходячи з того, що гра є найважливішою діяльністю дітей дошкільного віку,  велику увагу я приділяю організації ігрової діяльності, створенню умов для різних її видів. Особливу увагу  у своїй педагогічній діяльності  приділяю розвивальним іграм. Розвивальні дидактичні ігри використовую як на заняттях з різних розділів програми, так і в різних видах діяльності та впродовж усього дня: це і в ранкові години, і на прогулянці, і в другу половину дня, і у вечірні години. [image: image7.jpg]



Гра – це та природна форма діяльності, в якій реалізуються бажання, наміри, інтереси, вподобання кожної дитини, що й визначає вектор її індивідуального розвитку.  Гра не є пустою забавою, це зміст життя дитини, її творча діяльність, потрібна для її розвитку. У грі дитина живе і сліди цього життя глибше залишаються в ній, ніж слід дійсного життя. В ігровій ситуації дитина здійснює свої бажання, нейтралізує свої емоційні конфлікти. У грі її учасники вчаться думати, працювати, творити, набувають досвід в різних ігрових ситуаціях і навіть такий, що допоможе в різних життєвих ситуаціях. Давно помічено, що людина, яка в дитинстві достатньою мірою не залучалась до гри, в дорослому житті виявляє нестачу певних необхідних їй якостей і умінь.
Гра – це спонтанна, природжена, повна радості своєрідна діяльність дитини, яка відбувається не заради якої-небудь зовнішньої мети, а для власного задоволення, для елементарної дії. Інші доповнення гри – вільна, добровільна, необмежена умовами, неповторна, з непередбаченим закінченням, з можливими змінами в процесі гри, вигадана, творча діяльність дитини.

 Розвивальні ігри спрямовані на розвиток психічних процесів дошкільників, їх емоційної сфери та на розвиток дитячої психіки взагалі. Гра сприяє розвитку довільної уваги та пам’яті дитини. В умовах гри діти краще зосереджуються та більше запам’ятовують. Вона позитивно впливає на розвиток інтелекту; у грі дитина вчиться узагальнювати предмети та дії, добирає потрібні слова.   

У грі дитина вчиться не лише швидко спостерігати, але й успішно діяти, критично думати й оцінювати те, що кругом неї діється. Особливо сприятливим для цього середовищем є організовані ігри з правилами, в яких гравці вчаться змагатися, перемогти в ситуаціях якими регулюють правила. Гравці вчаться також контролювати свої бажання, критично оцінювати дійсні обставини гри, додержуватися її правил, що є дуже важливим для морального виховання. В ігрових ситуаціях відбуваються зміни, у гравців формується їхня особистість, їхній характер, розвиваються суспільні риси, як чесна гра, дружнє ставлення один до одного, намагання бути щораз кращим.
Дитину цікавить не стільки результат, скільки сам процес. Також є і прагнення до певної мети, спілкування, стосунки з іншими людьми. Усе це зумовлює результативність гри, що виражається не в матеріальних, а у пізнавальних, емоційних надбаннях, що накопичуються дитиною в ході ігрової діяльності. Гра є засобом відображення навколишньої дійсності. 
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В практичній діяльності використовую дидактичні розвивальні ігри при ознайомленні дітей з формою предметів та їх площинним зображенням (наприклад, куб, куля – квадрат, круг),  їх властивостями. Незамінними є розвивальні ігри при вивченні чи закріпленні кольорів. Саме в грі діти вчаться розрізняти предмети за величиною (висотою, довжиною, шириною...); вправляються в класифікації предметів, виділяють їх характерні ознаки; знаходять спільне і відмінне, порівнюють; орієнтуються в просторі, вчаться помічати; розвиваються творчі здібності, мова дітей.

Моїм вихованцям подобаються ігри “Заховай мишку”, “Побудуй башточку і драбинку”, “Переступи через перешкоду”, “Одягнемо ляльок” та ін. ігри на розвиток  відчуттів і сприймань; “Магазин”, “Чарівна торбинка” (дитина ніколи на перед не знає, що там заховано цього разу), “Знайди, що змінилось?” на розвиток пам’яті; “Хто де живе?”, “І в саду, і на городі” на розвиток мислення; “Оживи кружечок” на розвиток уяви; “Знайди помилку”, “Що змінилось?” на розвиток уваги; “Веселі клоуни”, “Хвилина пустощів” на розвиток емоційно-вольової сфери та багато інших. А що вже казати про настільні розвивальні ігри, такі як “Пазли”, “Мозаїка”, різні втулки, “Склади з частин ціле”, “Розрізні картинки”, “Доміно” з картинками, “Лото”,  
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Тісно співпрацюю з батьками своїх вихованців. Веду бесіди та надаю консультації з питань виховання дітей, їх розвитку, інтересів, здібностей та нахилів дітей, залучення до спільних ігор, дозвілля дітей та батьків. Завдяки анкетуванню більше дізнаюсь про життя дитини в сім’ї,  вивчаю побажання батьків та враховую їх в подальшій роботі.

Гра сприяє вихованню, навчанню, відпочинку, відновленню сил, емоційному зарядженню і розвантаженню, корегуванню набутого досвіду, не лише у дітей, а й у дорослих. Вона стала необхідним атрибутом свят і розваг, обрядів. Безперечно, гра є одним із найпопулярніших видів людської діяльності. Грають діти, школярі, студенти, і навіть дипломовані спеціалісти.   

ОРІЄНТОВНЕ ПЕРСПЕКТИВНЕ ПЛАНУВАННЯ РОЗВИВАЛЬНИХ ІГОР

за Базовою програмою розвитку дитини дошкільного віку “Я у Світі”

(з досвіду роботи вихователя Венгер Л.С. ТДНЗ №37)

молодший дошкільний вік

	Сфера
	Назва гри
	На який розвиток спрямована

	“Я Сам”
	“Що котиться?”

“Що може котитися, а що ні?”

“Поштова скринька”

“Не помились на доріжці”

“Який колір зник?”

“Знайди собі пару”

“Заховай мишку”

“Різнобарвні галявини”

“Побудуй башточку і драбинку”

“Переступи через перешкоду”

“Кольорові круги”

“Згорнемо стрічку”
	Розвиток відчуттів і сприймань



	
	“Чарівна торбинка”

“Запам’ятай картинки”
	Розвиток пам’яті

	
	“Розмісти фігури в будиночку”
	Розвиток мислення

	
	“Вигадай сам”

“Оживи кружечок”

“У що з цим можна грати?”
	Розвиток уяви

	
	“Знайди такий самий”

“Що змінилося?”

“Запам’ятай картинки”
	Розвиток уваги

	“Люди”
	“Подорож містом”
	Розвиток мислення

	
	“Веселий гном”

“Подарунки для ляльки”
	Розвиток уяви

	
	“Дзеркала”
	Розвиток уваги

	
	“Сонячні зайчата”

“Чарівний промінчик”

“Веселі клоуни”

“Хвилина пустощів”

“Веселі перетворення”
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	“Природа”
	“Збір урожаю”

“Зоопарк”

“Упізнай за смаком”
	Розвиток відчуттів і сприймань



	
	“У бабусі в селі”

“Знайди, що змінилось”

“Зваримо борщ”
	Розвиток пам’яті

	
	“Хто де живе?”

“І в саду, і на городі”
	Розвиток мислення

	
	“Знайди помилку”
	Розвиток уваги

	
	“Злі – добрі кішки”

“Бджілка в темряві”
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	“Культура”
	“Одягнемо ляльок”
	Розвиток відчуттів і сприймань

	
	“Магазин”

“Шафа”
	Розвиток пам’яті

	
	“Крамниця”
	Розвиток мислення


середній дошкільний вік

	Сфера
	Назва гри
	На який розвиток спрямована

	“Я Сам”
	“Котики і рибки”

“Зайченята на городі”

“Їжачок у садку”

“Великий чарівник”

“Кольорові окуляри”
	Розвиток відчуттів і сприймань

	
	“Повтори за мною”

“Повтори одне за одним”

“Що змінилося?”
	Розвиток пам’яті

	
	“Маленькі дослідники”

“Назви три предмети”

“Придумаємо загадку”

“Розрізні картинки”

“Ланцюжок слів”
	Розвиток мислення

	
	“Відгадай загадку”

“Збери картинку”

“Ляпки”

“Хто я?”
	Розвиток уяви

	
	“Подивись і відгадай”

“Так чи ні? Відгадай предмет”

“Слухай уважно”

“Побудуй малюнок із фігур”
	Розвиток уваги

	
	“Дракончик кусає свій хвостик”

“Горобці-пустунці”
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	“Люди”
	“Хто за ким?”

“Запам’ятай своє місце”

“Де чий портрет?”
	Розвиток пам’яті

	
	“Людина росте”
	Розвиток мислення

	
	“Назви однолітків”

“Яким (якою) я був (була)?

  Яким (якою) я буду?”
	Розвиток уяви

	
	“Живі кольори”

“Капризуля”

“Вчимося піклуватися”
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	“Природа”
	“Місто запахів”

“Відгадай, що за предмет”
	Розвиток відчуттів і сприймань

	
	“Неуважний садівник”
	Розвиток мислення

	
	“Засадимо квітники”

“Мудра сова”
	Розвиток уяви

	
	
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	“Культура”
	“День народження зайчика”
	Розвиток пам’яті

	
	“Заблукали”
	Розвиток мислення

	
	“Чи таке буває?”
	Розвиток уяви

	
	“Сова”
	Розвиток уваги


старший дошкільний вік

	Сфера
	Назва гри
	На який розвиток спрямована

	“Я Сам”
	“Журавлики”

“Найкращий колір”

“Червоний, жовтий, синій”

“Різнокольорові казки”

“Відгадай колір”

“Мій улюблений колір”

“Колір музики”

“Відгадай за звуком”

“Хто краще чує?”

“Що це таке?”

“Зачаровані дерева”
	Розвиток відчуттів і  сприймань

	
	“Відгадай іграшку”

“Зменшилося чи додалося?”

“Картинка допомагає слову”

“Запам’ятай слова”

“Запам’ятай оповідання”

“Фігури із сірників”

“Придумай оповідання”
	Розвиток пам’яті

	
	“Склади речення”

“Хитрі запитання”

“Назви одним словом”

“Яке слово найбільше підходить”

“Яке слово зайве?”

“Склади пару слів”

“Більше, довше чи коротше?”

“Нові казки”

“Казка навпаки”
	Розвиток мислення

	
	“Що було потім?”

“Фантастичні гіпотези”

“Цікаві завдання”

“Добери закладку до книжки”

Ребуси 
	

	
	“Найкмітливіший”

“Зобразіть предмет”
	Розвиток уяви

	
	“Усі предмети на одну літеру”

“Тінь”
	Розвиток уваги

	“Люди”
	“Про смак”

“Найсмачніша страва”

“Дивовижний світ запахів”
	Розвиток відчуттів і  сприймань

	
	“Слухай та виконуй”

“Художник”

“Запам’ятай рух”

“Розвідники”
	Розвиток пам’яті

	
	“Плутанина в цирку”

“Творча помилка”

“Юні фантазери”
	Розвиток уяви

	
	“Відгадай, хто я?”

“Виконай доручення” 

“Повтори рухи”

“Уважний трамвай”

“Живий телефон”
	Розвиток уваги

	
	“Фея мудрості”

“Що впливає на долю”

“Наш роздум”

“Фея доброти”

“Добрий світ”
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	“Природа”
	“Різнокольорове сонечко”

“Звуки нашого світу”
	Розвиток відчуттів і  сприймань

	
	“Яких картинок більше?”
	Розвиток пам’яті

	
	“Прогноз погоди”

“Плутанина”

“Лісова школа”

“Із чого рік складається?”

Кросворди
	Розвиток мислення

	
	“Маленькі казкарі”

“Сонячні тваринки”
	Розвиток уяви

	
	“Карта казкової країни”

“Чотири стихії”

“Риба, птах, тварина”

“Простеж за напрямком”
	Розвиток уваги

	
	“Добрий ліс”

“Хто прийде на допомогу”
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	“Культура”
	“Що якого кольору?”

“Кольорова вікторина”
	Розвиток відчуттів і  сприймань

	
	“Пари картинок”
	Розвиток пам’яті

	
	“Так – ні”

“Обгрунтуй версію”

“Чим схожі, чим відрізняються?”

“Навіщо і чому”
	Розвиток мислення

	
	“Щасливі предмети”
	Розвиток емоційно-вольової сфери

	
	“Мурашина школа”

“Веселі небилиці”
	Розвиток уяви


“ЗОЛОТІ ПРАВИЛА” РОЗВИВАЛЬНИХ ІГОР


Відомий педагог Б.П.Нікітін визначив “золоті правила” розвивальних ігор, яких слід дотримуватися дорослим. Ось деякі з них:

1. Гра має приносити радість і дитині, і дорослому. Кожен успіх дитини – це спільне досягнення. Радійте успіху – це надихає малюка.

2. Зацікавлюйте дитину грою, але не примушуйте її гратися, не доводьте заняття іграми до переобтяження. Утримуйтесь від образливих зауважень. Не ображайте дитину в грі, не гасіть її емоцій. 

3. Розвивальні ігри – ігри творчі. Усі завдання діти повинні виконувати самостійно. Наберіться терпіння і не підказуйте ані словом, ані жестом, ані поглядом. Дайте можливість дитині думати самій, самостійно знаходити і виправляти помилки. 

4. Щоб відчути порівняльну складність завдань, перш ніж давати завдання дітям, обов’язково спробуйте виконати їх самі. Запишіть, за який час вам вдалося виконати те чи інше завдання.

5. Якщо дитина не справляється із завданням, це означає, що ви переоцінили рівень її розвитку. Необхідно зробити перерву, а через кілька днів почати з більш легких завдань. Ще краще, якщо дитина сама обиратиме завдання з урахуванням своїх можливостей. Не підганяйте її.

6. Краще всього, якщо в кожної дитини буде окремий комплект гри чи ігрового матеріалу. 

7. Захоплення дітей відбувається хвилями, тому, коли у дитини зникає інтерес, “забувайте” про гру на місяць-два, а іноді більше, а потім “випадково” знайдіть її. Повернення до гри часто буває схожим на зустріч зі старим другом. 

8. Ігри слід берегти, не можна ставити їх на одному рівні за доступністю з рештою іграшок. Краще, щоб дитина попросила гру. Тому ігри слід зберігати на видному, але не дуже доступному місці. 

9. Для найменших (1,5–3 роки) слід оживляти гру казкою чи розповіддю, надавати імена моделям, іграшкам, фігуркам, малюнкам. Фантазуйте, аж поки дитина не почне захоплюватися процесом і результатом гри. 

10. Створюйте в грі невимушену атмосферу. Не стримуйте рухову активність дитини, дозволяйте пострибати, побігати і т. ін. 

11. Доречно влаштовувати змагання на швидкість виконання завдань за годинником чи секундоміром.

12. Граючись поводьте себе з дитиною як рівний із рівним, підтримуючи атмосферу гри.

13. Ігри необхідно повторювати, повторення – необхідна умова розвивального ефекту.

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

МОЛОДШИЙ ДОШКІЛЬНИЙ ВІК


Подолання кризи трьох років веде до подальшого розвитку гри. Соціальна ситуація розвитку характеризується тим, що дитина виходить за коло свого сімейного спілкування і встановлює відносини з більш широким світом дорослих і дітей.


РОЗВИТОК ПІЗНАВАЛЬНОЇ СФЕРИ


Відчуття і сприймання. Вдосконалюється фонематичний слух, розрізнення кольорів, гострота зору. Продовжується засвоєння системи сенсорних еталонів. Сприймання поступово виокремлюється з предметної дії. Тепер дитина вже може розглядати і пізнавати предмет лише на основі сприйняття, не обмацуючи його і не маніпулюючи ним. Формується вміння розглядати предмет. Однак це не означає, що предметні дії зникають, навпаки, вони продовжують свій подальший розвиток у єдності з тактильним, слуховим, нюховим сприйняттям: дитина може зігнути, стиснути, розтягнути, подерти, піднести до вуха, потрясти, понюхати предмет. Тобто для дитини цього віку характерне активне, різноманітне, розгорнуте орієнтування в світі речей.


Пам’ять. Серед інших психічних процесів у цей період пам’ять розвивається найбільш інтенсивно. Дитина без особливих зусиль, не ставлячи собі за мету що-небудь запам’ятати і не використовуючи спеціальних мнемотехнічних засобів, засвоює велику кількість різноманітних слів, виразів, віршів, казок. Однак образна пам’ять переважає над словесною. Мимовільна пам’ять розвивається не під час спеціальних занять, а безпосередньо в процесі сюжетно-рольової гри, при мовленнєвому спілкуванні, під час слухання літературних творів. Надбання пам’яті цього віку охоплюють не лише чуттєві компоненти, конкретні образи, а й символічні уявлення про предмети та події, слова-назви, фантастичні образи й уявлення про об’єкти. 


Пам’ять тісно пов’язана з уявленням. Так, дитина на основі сприйняття предмета може відтворити приховані його частини та оперувати образами прихованих частин.


Мислення. Наприкінці третього року життя в дітей зароджуються елементи символічної функції мислення та внутрішнього плану дій. Можна сказати, що в період з 3-х до 4-х років вони остаточно з’являються “на поверхню” психічного розвитку дитини і відбиваються в її зовнішній поведінці. Отже мислення дітей цього віку є наочно-дійовим і наочно-образним. Образність мислення означає, що дитина мислить, опираючись на уявлення, яке відокремлюється від практичної дії та сприймання. Узагальнення предметів може відбуватися не лише за зовнішніми ознаками, а й за прихованими від безпосереднього спостереження – за функціональними ознаками, тобто за їх вжитком (ці речі одягають, а ці взувають). Щоправда, здебільшого узагальнення відбувається за допомогою допоміжних питань. 

Мовлення. Соціальна ситуація розвитку, зростаючі потреби дитини стають факторами розвитку нових форм мовлення. Воно все більше набуває характеристик діалогічності. Мовлення дитини зрозуміле не лише в певній ситуації, а й стає зрозумілим взагалі, адекватно вживаються слова за їх змістом і контекстом. Діти в цей період не лише коментують власні дії та за допомогою слів регулюють їх виконання, а й коригують поведінку іншого, планують найближчі цілі, розподіляють ролі в грі. Однак мовлення все ще має зовнішню форму усного.

Уява. Дитина може побачити в одних і тих самих матеріалах, формах і лініях різноманітні образи та називати їх. Так, у білому колі, що зображено на сірому фоні, одна й та ж дитина може “побачити” миску, м’яч, око людини, годинник, яблуко тощо. Уява продовжує бути все такою ж нестійкою, як і раніше, образи швидко змінюються під впливом зовнішніх вражень. Увага носить мимовільний характер.    


ЕМОЦІЙНИЙ РОЗВИТОК


Почуття яскраво виражені та ситуативні. Діти легко переймаються емоціями інших. Вони не тільки несвідомо переймаються почуттями інших, а й можуть їх помітити, особливо в близьких людей, звернути на них увагу. Характерна підвищена чутливість до тону, настрою і ставлення до себе оточуючих. Формуються моральні й інтелектуальні емоції дітей. Діти переживають гордість за виконане доручення, за дії, що схвалюються дорослими. Починають розуміти, що можна, а чого не слід робити. Характерним є те, що діти соромляться лише дорослих і сором виникає тільки в конкретній, реальній ситуації. 


Загалом діти досить імпульсивні, емоції легко виникають і швидко минають.


Діти цього віку можуть тривалий час розглядати те, що їх зацікавило, спостерігати явища та об’єкти природи, що свідчить про формування їх загального інтересу до пізнання світу. 

СЕРЕДНІЙ ДОШКІЛЬНИЙ ВІК


Цей вік, як і молодший дошкільний, не має кризових ситуацій розвитку. В ньому гармонійно продовжують формуватися і розвиватися всі види діяльності дитини. 


Сюжетно-рольова гра значно збагачується. Зміст її відбиває не тільки зовнішні сторони поведінки дорослих, а й її внутрішній бік. Розширюється тематика гри, ускладнюються її сюжети. Зникають багаторазові повторення одних і тих самих подій. Розгортанню гри обов’язково передує задум. Гра переростає в справжню спільну діяльність дітей. Вони шукають партнерів, домовляються, в яку саме гру вони гратимуться, які ролі виконуватимуть. Серед дітей виокремлюються лідери ігрової діяльності, які її організовують, і більш пасивні учасники. Усі учасники гри чітко дотримуються правил. Роль, яка виконується, не змінюється на іншу до кінця гри. 


Величезне значення в цьому віці відіграють дидактичні та рухливі ігри, які сприяють розвитку вміння дотримуватись правил і розвивають пізнавальну сферу дитини.


РОЗВИТОК ПІЗНАВАЛЬНОЇ СФЕРИ


Сприймання. Відбувається подальше оволодіння способами сприймання, воно стає більш розчленованим. Дитина обстежує предмет, послідовно виділяє окремі частини, встановлює зв’язки між ними. Залишається недосконалим сприйняття сюжетних зображень: коли дитина самостійно будує розповідь за картиною, вона обмежується переліком зображених на ній людей і предметів. 


Пам’ять. Уперше складається довільне запам’ятовування. Найпростіший прийом, який використовується при цьому – повторення. Надалі розвивається наочно-образне мислення, яке поступово стає поміркованим. Дитина може згрупувати предмети за матеріалом, якістю і призначенням; засвоює відношення “частина – ціле”, “рівність – нерівність”; найпростіші причинні зв’язки, що відомі їй з досвіду; самостійно встановлює зв’язки між окремими фактами; вдається до практичної перевірки, щоб з’ясувати невідоме. Частіше виявляє ініціативу в з’ясуванні питань, роздумах, спонтанних образних асоціаціях (“Чому листя пожовкло?”, “Навіщо поливають квіти?”). 


Уява. Посилюється її стійкість. Доказом цього є те, що діти можуть досить довго грати в одну й ту саму гру, неодноразово повертатися до певних її сюжетів. Образи уяви надзвичайно яскраві, жваві, тісно пов’язані з почуттями. Найвіддаленіша схожість з тим, що сприймає дитина, та її попередніми враженнями викликає бурний потік нових асоціацій. Діти надзвичайно довірливо ставляться до цих витворів фантазії. У цьому віці уява все ще тісно пов’язана із зовнішньою діяльністю. 


Мовлення. З’являються спроби осмислити значення слів, хоча й не завжди успішні. Зростає інтерес до змісту невідомих слів. Діти вже можуть переказувати невеличкі твори, розповідати про деякі події з власного життя, про іграшки тощо.


ЕМОЦІЙНИЙ РОЗВИТОК


Саме в середньому дошкільному віці починається формування усвідомленої постановки мети. Діти також можуть задля досягнення мети виконувати дії, які самі по собі не привабливі. 


Інша важлива зміна в розвитку вольової сфери дитини – усвідомлення нею морального змісту правил поведінки й оволодіння вмінням керуватися ними в своїх вчинках. Це усвідомлення формується на основі розуміння узагальненого характеру правил та їх загальнообов’язковості. Тому діти можуть скаржитися на порушників порядку в дитячому колективі, які власне, їх самих не скривдили. У тому випадку, коли дорослі не визнають дитину, ставляться до неї без достатніх почуттів і розуміння, формується недисциплінована, груба, іноді навіть агресивна поведінка дітей. 


Уміння свідомо керувати своєю поведінкою, контролювати її виявляється в тому, що діти спроможні стежити за своїми рухами та поведінкою. Однак у цьому віці контроль виконується за умови спонукання дорослих, за їх вказівками, сам процес контролю дискретний у часі, відбувається нібито уривками. Як результат розвитку оцінно-контрольних дій дитини можна вважати зародження в цей час відповідальності за доручену справу. Починає складатися підпорядкування цілей однієї дії іншій, більш важливій.


Довільними, навмисно керованими стають не лише практичні дії дитини, але й частково пізнавальні психічні процеси (пам’ять, мислення). Формуються комунікативні навички, елементи мовленнєвого етикету: привітання, прощання, звертання до іншого на ім’я тощо.


Дитина цього віку самостійна й ініціативна. Це виявляється в самостійному розв’язуванні завдань, які виникають у процесі гри, у виборі тематики гри, у постановці запитань і судженнях. 

СТАРШИЙ ДОШКІЛЬНИЙ ВІК


Цей період є періодом розквіту сюжетно-рольової гри. Збагачується зміст і форми інших видів діяльності дитини. Відбувається подальше ускладнення сюжетів гри, зростає їх різноманітність і розгорнутість. Дітей цікавлять не тільки локальні події з їх власного досвіду, а й такі, що мають значення в межах всього людського суспільства. Гра набуває дедалі творчого характеру.


РОЗВИТОК ПІЗНАВАЛЬНОЇ СФЕРИ

Сприймання. У п’ять років обстеження предмета набуває систематизованого, планового характеру. Воно вже не має глобального характеру, виділяється властивість предмета, і сама ця окрема властивість є об’єктом спеціального розгляду. Властивість предмета називається словом і стає категорією пізнавальної діяльності (категорії кольору, розміру, форми, просторових відношень). Посилюється свідомість сприймання. Завдяки аналітичності та свідомості сприймання діти можуть послідовно, детально розглядати малюнки, інтерпретувати їх, давати правильні пояснення сюжету. Удосконалюється сприймання простору і часу.

У шість років сприймання стає ще більш цілеспрямованим, точним і узагальненим. Дитина правильно бачить пропорції предметів, виокремлює просторові, кольорові ритми, бачить перспективні відношення в малюнку. За спеціального навчання вдосконалюється слухове сприйняття мовлення та музики.

Пам’ть – довільна як під час сприйняття та збереження інформації, так і під час відтворення. Діти продовжують оволодівати вмінням виділяти мнемічну мету, тобто самі намічають запам’ятати те, що необхідно. До операції запам’ятовування належить не лише голосне повторювання, а й повторення пошепки. Стає доступним смислове запам’ятовування, що базується на розумінні матеріалу, встановленні значущих зв’язків між частинами інформації. Однак мимовільна пам’ять більш продуктивна, особливо, якщо вона пов’язана із проявами інтересів, інтелектуальних, естетичних, моральних емоцій.

Мислення. Відбувається бурхливий розвиток наочно-образного мислення. З’являється здатність використовувати в мисленні модельні образи, які за допомогою схем, символів матеріалізують приховані зв’язки між предметами та явищами. Завдяки цій здатності можливі: розуміння відношень різних предметів, їх складових, розуміння відношення частини й цілого (наприклад, змісту віднімання і додавання), конструювання за простим кресленням (наприклад, корабля), розуміння розвитку сюжету казки тощо. Експериментування з новим матеріалом із метою відкриття нового – ще одна важлива характеристика мислення цього вікового періоду. У дітей із високим рівнем пізнавального розвитку воно має чіткий, послідовний (“крок за кроком”) характер. Кожний крок перетворень закінчується аналізом змін а потім настає новий крок. Сам процес пошуку перетворень матеріалу має всі ознаки творчості: комбінування дій, дивергентність мислення. 

Процес експериментування може здійснюватись не тільки наочно, а й подумки. Завдяки експериментуванню дитина несподівано отримує нові знання. Розвинені вміння з експериментування, комбінаторні дії, послідовність і чіткість перетворень – ознаки високого інтелекту та обдарованості. 

Можливість високого рівня розвитку експериментування подумки, а також його чітка послідовність свідчать про те, що в цьому віці починає розвиватися словесно-логічне мислення. Діти розмірковують про явища, роблять елементарні висновки. Розвивається вміння докладно й послідовно розповідати про ті чи інші події. Однак у дитячій логіці можуть бути помилки, коли дитина не може в сукупності проаналізувати всі деталі ситуації або інтелектуального завдання, виокремити з них головне. 

Результатом навчання та розвитку мислення є те, що ситуативні уявлення про світ систематизуються і стають знаннями. Серед них розрізняють: 

· стійкі та стабільні знання;

· знання-здогадки, гіпотези.

Формуються узагальнені способи мислення: порівняння, відшукування схожостей, відмінностей, класифікація, аналіз, поєднання тощо.

Розвивається здатність бачити суперечності в явищі та прогнозувати майбутні події. Питання дитини здебільшого спрямовані на пізнання світу, отримання знань.

Мовлення. У п’ять років закінчується сенситивний період розвитку мовлення. Це означає, що основні його складові мають бути сформовані в цей період. Вони виявляються в таких його показниках: активність, зв’язність (діалогічність), розуміння іншого, тісний зв’язок із мисленням тощо. Діти користуються розгорнутими фразами, можуть скласти невеликі сюжетні розповіді.

На порозі старшого дошкільного віку мовлення набирає ознак внутрішнього, що сприяє розвитку здатності діяти подумки, подумки планувати, контролювати діяльність. З’являється пояснювальне мовлення. У шість років діти вільно говорять, висловлюють свої враження і думки, їм доступний звуковий аналіз мовлення.

Уява все більше набуває творчого характеру. Дитина здатна передбачати майбутнє, може уявити не лише кінцевий результат власної діяльності, а й її проміжні етапи.

П’ять років – період розквіту наївної креативності дитини, що базується, з одного боку, на яскравих образах, емоційності, імпульсивності, й жвавості поведінки дитини, а з іншого – на незнанні законів логіки, загальних закономірностей явищ, відсутності жорстко закріплених правил мислення. Разом із тим, розвиток більш тісних зв’язків із мовленням, формування довільності у виникненні продуктів уяви, критичність мислення, прагнення до наслідування інших і нормативності поведінки в дітей шестирічного віку створюють умови виникнення діалектичних суперечностей у розвитку уяви. 

Наприкінці дошкільного віку дитина розрізняє уявне й вигадане, фантастичне й реальне. 

Увага. У шість років складається довільна увага. Діти можуть цілеспрямовано свідомо виділяти з оточення предмети, які їм потрібні, зосереджуватися на них. 

ЕМОЦІЙНИЙ РОЗВИТОК ДИТИНИ

Діти цього віку більш стримані і менш образливі. У шість років вони можуть приховувати страх, агресію, сльози. Засвоюють “мову” почуттів: міміку, жести, пози, інтонації голосу тощо. Відбувається подальша диференціація почуттів. Тепер вже діти здатні відчувати гордість, жалість, ревнощі, заздрощі. У ставленні до дітей інших вікових категорій виникає специфічне почуття “дорослішості”. 

Сильне переживання в дітей можуть викликати непорозуміння з дорослими й однолітками. Іншими джерелами почуттів є краса природи, речей, витвори мистецтва. 

РОЗВИТОК ВОЛЬОВОЇ СФЕРИ

Діти п’яти років можуть обмежувати свої бажання, долати перешкоди, правильно оцінювати результати власних дій. У шість років дитина може підкоряти свою увагу вимогам дорослого та усвідомлювати цю необхідність. Розвивається здатність передбачати наслідки дій. Формується почуття відповідальності за свою поведінку, елементи самоконтролю. Дитина підпорядковує свої дії меті, але привабливі обставини можуть відвернути її увагу від намірів. Здатність наслідувати позитивний еталон поведінки краще реалізується за присутності дорослого. 

Контролювання власної поведінки стає більш тривалим і стійким. Упродовж старшого дошкільного віку дитина набуває здатності довільно керувати пізнавальними процесами, однак це управління відбувається досить важко. 

РОЗВИТОК ОСОБИСТОСТІ

У старшому дошкільному віці уявлення про себе стають більш самостійними. Зростає критичність дитячої оцінки. Однак самооцінка все ще лишається завищеною, і це є нормальним виявом психічного розвитку дитини. 

У цей період формуються нові якості особистості: почуття справедливості, адекватне переживання успіху або невдачі, здатність регулювати спільну діяльність, колективізм, дисциплінованість, стриманість, відповідальність. 

Виникає нове утворення – усвідомлення свого соціального “Я” і зайняття дитиною певної внутрішньої позиції щодо взаємовідносин з іншими людьми. На основі внутрішньої позиції дитина прагне зайняти певне положення серед дорослих та однолітків і відстояти його. 

Під впливом дорослого виникає нова форма спілкування – особистісна. Дитина хоче не просто мати увагу з боку дорослих, а й пошану, взаєморозуміння, співчуття.

Яскраво виражена потреба в спілкуванні з однолітками призводить до мимовільного порівняння себе з іншими, до наслідування дій іншого. У цей період також різко зростає прагнення участі в якій-небудь справі з іншими. Виявляються елементарні форми групової солідарності. Під впливом засвоєння норм і правил формуються етичні еталони поведінки. 

ІГРИ НА РОЗВИТОК ВІДЧУТТІВ І СПРИЙМАНЬ

Молодший дошкільний вік

Що котиться?

Мета: ознайомити дітей з формою предметів: куля, куб, їх характерними властивостями (куля – кругла, котиться, у куба – кути, що заважають котитися); співвідносити куб і кулю з їх площинним зображенням.

Матеріал: куб, куля, іграшкові ворота, папір, фломастери.

Хід гри.

Запропонувати дітям гру-змагання: хто швидше докотить свою фігурку до воріт, що стоять на столі чи підлозі. Спочатку дитині однаково, яку фігурку взяти. Але після кількох спроб дитина розуміє, що виграє тільки той, у кого куля, і буде намагатися вибрати саме її. Запитати в дитини, чому вона обирає кульку, підвести до висновку, що куля котиться, а кубик – ні. Звернути увагу на те, що в куба є гострі кути, які заважають йому котитися, а в кулі таких кутів немає. Намалювати куб і кулю, на малюнку вони виглядатимуть як круг і квадрат.

Що може котитися, а що ні?

Мета: закріпити знання про властивості круга і квадрата (у круга немає кутів, він котиться; у квадрата – кути, він не котиться).

Матеріал: круги і квадрати однакового кольору.

Хід гри.


Поторохтіти коробочкою з кругами. Що там? Діти зацікавилися. Беруть по два круги. Дати завдання покотити ці круги одне одному:

 Круг-кружечок,

                                         Синій, жовтий, білий.

                                         Раз, два, три,

                                         Далі покоти.

Вдовольнившись, діти накладають круги один на інший посеред столу. Зібрати їх знову, поторохтіти коробочкою. Що там? Діти, ймовірно, скажуть: “Круги”. А там тепер квадрати такого самого кольору, як і круги. Це нова для дітей фігура. Викласти квадрати посеред столу. Діти вибирають по два квадрати. Обводять їх пальчиком. Всі відчули кути. Звернути увагу дітей: кути колять пальчик. Під час дій із кругом такого не було. Спробувати покотити квадрат. Не котиться? Взяти по кругу і накласти квадрат на круг, а круг на квадрат – не збігаються. Отже, діти дізнаються, що круг і квадрат – різні за формою.

Поштова скринька.

Мета: вчити дітей розрізняти геометричні фігури: квадрат, круг, співвідносити їх за формою та розміром із кубом та кулею.

Матеріал: по 2 – 3 кулі і кубика різного розміру, коробка з відповідними отворами.

Хід гри.


Пропонуємо дитині опустити листи (фігури) в скриньку, причому кожен лист – у свій отвір. Не слід підказувати дитині, куди опустити лист, фігура сама допоможе їй знайти правильний вихід із кожної ситуації. Коли всі листи будуть відправлені, їх можна передати адресату – ляльці чи ведмедику (ця гра може проводитись у різних вікових групах по мірі ознайомлення з новими геометричними фігурами: прямокутник, овал, трикутник, циліндр, і т. ін.). 

Не помились на доріжці.

Мета: вправляти дітей у розрізненні геометричних фігур: квадрат, круг, співвідносити їх за формою та розміром із кубом та кулею.

Матеріал: доріжки з вирізами вкладок для кругів, овалів, трикутників, квадратів; круги, овали, трикутники, квадрати на кожну дитину. 

Хід гри.


Підібрати фігури та кольори до своїх доріжок серед інших. Застосувати відомі прийоми: накладання, зіставлення фігури за формою та кольором. Дітей, які безпомилково виконують завдання, посадити за окремий стіл, ускладнити їм завдання – запропонувати розрізняти розміри. 

Який колір зник?

Мета: закріпити знання основних кольорів, розвивати увагу, зорову пам’ять. 

Хід гри.


Перед дитиною розкладені кольорові олівці чи фломастери (шість основних кольорів), її просять уважно подивитися на н6их і запам’ятати кольори. Потім дитина заплющує очі, дорослий забирає один із предметів. Завдання для малюка: розплющити очі і сказати, олівець якого кольору зник.

Знайди собі пару.

Мета: закріпити знання кольорів, розуміння слів “однакові”, “парні”; виховувати увагу, швидкість реакції на слово.

Хід гри.


Вихователь пов’язує на руці кожної дитини стрічку. Колір стрічок різний: червоний, жовтий, зелений і т. ін. Він повторюється, щоб діти могли знайти однаковий і утворити пару. 


Пов’язавши стрічку на руку, вихователь дає можливість дітям подивитися на неї, погратись, з’ясовує, як малюки розрізняють кольори: 

· Олю, в тебе якого кольору стрічка? А в тебе Володю? У кого однакового

кольору стрічки, підніміть їх у гору.


Так вихователь підводить малюків до розуміння правил гри. Потім промовляє:

· Діти, зараз ми пограємо. Ви будете бігати по кімнаті, хто куди захоче. А коли я

скажу: “Знайди собі пару”, - ви будете шукати того, в кого стрічка такого ж кольору.
Заховай мишку. 

Мета: вправляти дітей у розрізненні та називанні основних кольорів шляхом зіставлення.

Хід гри.


Виготовити великі прямокутники кольорів спектру, а також білого, сірого та чорного. Посередині кожного з них вирізати отвір, а знизу підклеїти білий аркуш із намальованою на ньому мишкою – вона житиме в будиночку і виглядатиме з віконечка. Кольорові квадрати більшого розміру, ніж віконечка, будуть дверцятами. Показати дітям іграшку кішки, яка готується йти на полювання. Щоб врятувати кожну мишку, слід закрити віконце дверцятами такого ж кольору, що й будиночок, - тоді кішка не помітить вікно. Дати дітям час заховати мишок, поки кішка спить, а лише потім її випустити на полювання. Якщо дитина не правильно виконує завдання, кішка забирає мишку.  

Різнобарвні галявини.

Мета: вправляти дітей у розрізнені та називанні основних кольорів шляхом зіставлення.

Хід гри.


Викласти на столі великі аркуші кольорового паперу – галявини. Дітям роздати по декілька симетричних іграшок різного кольору. 


Запропонувати викласти іграшки на галявині відповідного кольору. Звернути увагу дітей на те, що різні предмети (квітка і неваляйка) можуть бути одного кольору, що є однакові предмети (жовта і синя квітка), але галявини в них різні. Якщо дитина буде збирати разом схожі предмети різних кольорів, показати їй, що не у всіх іграшок колір зливається з кольором галявини. 

Побудуй башточку і драбинку.

Мета: вправляти дітей у розрізнені великих і маленьких плоских фігур, закріпити знання кольорів, величини.

Матеріал: вирізати заготовки квадратів 4-х кольорів, 4-х розмірів (всього 16).

Хід гри.


Вихователь пропонує дитині погратися з кольоровими квадратами.

· Побудуй башточку з кольорових квадратів.

· Побудуй башточку з однакових за кольором квадратів.

· Побудуй велику і маленьку башточки.

· Побудуй довгу драбинку з маленькими східцями.

· Побудуй коротку драбинку з високими східцями.

· Побудуй башточку з квадратів двох наборів: одноколірних та різнокольорових.

· Побудуй будиночки різного розміру: для пташечок і собачок.

· Побудуй будинки для людей.

Переступи через перешкоду.

Мета: вправляти дітей у розрізненні основних кольорів, розмірів предметів, розвивати пам’ять, мовлення.

Хід гри.


Зробіть перешкоду з лавочок різної висоти або натягніть мотузки і попросіть дитину переступити через них .Запитайте: 

· Яка перешкода висока? Яка низька? 

· Де ти вище піднімав ніжку, щоб переступити?

Попросіть ще раз переступити, супроводжуючи рухи словами: високо, низько.

Змініть висоту перешкоди, підніміть ще вище, так, щоб дитина не могла переступити. 

· Яка перешкода? 

· Висока. Ще вища. Ніяк не переступити і т. ін.

Кольорові круги.

Мета: вправляти дітей у розрізненні основних кольорів, розмірів предметів, розвивати пам’ять, мовлення. 

Хід гри.


Перед дитиною розкладіть по порядку чотири круга різного кольору і розміру, які відрізняються в діаметрі один від одного на 0,5 см.

Попросіть дитину покласти круги один на одного по порядку від найбільшого так, щоб було видно колір кожного круга. Нехай маля по порядку назве всі кольори кругів, від найбільшого до найменшого, і навпаки. 


Попросіть покласти всі круги у зворотному порядку, починаючи з найменшого, так, щоб круги закривали і приховували один одного.

Збір урожаю.

Мета: вчити розрізняти предмети за величиною шляхом зіставлення. 

Хід гри.


Урожай яблук (площинне зображення на картоні, круги чи навіть ґудзики різного розміру) пропонуємо розкласти в кошики так, щоб дрібні яблука були в маленькому кошику, середні – у середньому, великі – у великому. Матеріал для гри підібрати так, щоб великі яблучка не поміщалися в маленький кошик. 

Зоопарк.

Мета: вчити розрізняти предмети за величиною шляхом зіставлення.

Хід гри.


Роздати дітям площинні фігурки звірів: слона, ведмедя, лисички, жирафи, їжачка, бегемота. Запропонувати вибрати для кожного з них зручне житло з прямокутників різного розміру. Матеріал для гри підібрати так, щоб фігурка тварини точно відповідала розмірам “клітки”.

Одягнемо ляльок.

Мета: формувати уявлення про розмір предметів (великий – маленький)  шляхом зіставлення та порівняння.

Хід гри.


Дати дитині велику і маленьку ляльку і два комплекти одягу. Дитина не повинна знати, якій із ляльок належить той чи інший одяг. Пояснити, що лялькам холодно і вони хочуть одягнутися, але переплутали свій одяг. Запропонуйте малюку допомогти лялькам. Звертайте увагу, що одяг малий для великої ляльки або великий для маленької. Коли дитина кожній ляльці підбере відповідні їй речі, похваліть її. Якщо немає ляльок із набором одягу, можна вирізати з картону. Для ускладнення завдання можна підібрати 3 – 4 ляльки з одягом різного розміру.

Згорнемо стрічку.

Мета: формувати уявлення про параметри величини предметів (довгий – короткий) шляхом співвідносних  дій.

Хід гри.


Роздати дітям різнокольорові стрічки різної довжини, наклеєні на стержнях чи олівцях. Запропонувати змагання по змотуванню різнокольорових стрічок. Звернути увагу на те, що одну стрічку вдається змотати швидше, ніж іншу. Спонукати до висновку, що довше згортати довшу стрічку, а швидше – коротшу. 

Упізнай за смаком.

Мета: вправляти дітей у визначенні смаку овочів і фруктів (солодкий, кислий, солоний, гіркий); активізувати мову; розвивати пам’ять, зосередженість, витримку.

Хід гри.


На столі у вихователя, на таці, лежать фрукти і овочі, знайомі дітям: огірок (свіжий, солоний), морква, капуста, яблуко, груша, слива. На другій таці – такі ж овочі й фрукти, розрізані на невеликі шматочки з розрахунку на кожну дитину. Там саме знаходяться паперові серветки. Вихователь із тацею обходить усіх гравців. До кого підійде, тому пропонує заплющити очі, кладе на серветку один шматочок овочу чи фрукта і просить покуштувати. Дитина, не розплющуючи очей, вгадує за запахом і смаком, який це овоч чи фрукт ,а потім знаходить його на столі. Вихователь залучає до гри всіх дітей. Гра закінчується перерахуванням запропонованих овочів і фруктів, визначенням смакових якостей кожного з них. 


Організовуючи гру, слід пам’ятати про гігієнічні вимоги: не можна з однієї виделки давати всім дітям куштувати овочі і фрукти; використані серветки слід класти на окрему тацю.

ІГРИ НА РОЗВИТОК УВАГИ

Молодший дошкільний вік

Знайди помилку.

Мета: розвивати увагу.

Хід гри.


Попередньо підготуйте картинку, на якій допущено 5 –6 помилок. Наприклад, на малюнку, де зображено зимові ігри дітей, можна домалювати дерево з листям, квіти, хлопчика з кошиком грибів, дівчинку в босоніжках тощо. Доречно, щоб діти відповідали по черзі.


Ускладнювати гру можна, збільшивши кількість помилок і зробивши їх менш помітними.

Знайди такий самий.

Мета: розвивати увагу.

Хід гри.


Запропонуйте дитині вибрати з 4 – 6 кульок таку саме (за кольором, розміром, малюнком), як та, що у вас у руках, чи вибрати такий самий кубик, будиночок і т. ін. Щоб дитині було цікаво гратися, можна загадувати предмети по черзі. Спонукайте дитину до вміння співпрацювати із дорослими на рівні. 


Можна ускладнити гру, збільшивши кількість предметів, відмінності яких не так помітні. 

Що змінилося?

Мета: розвивати увагу.

Хід гри.


Розставте на столі 3 – 4 іграшки, дайте дитині розглянути їх впродовж 1 – 2 хвилин. Потім попросіть її відвернутися і заберіть одну з іграшок. Коли дитина повернеться, запитайте, що змінилося. 


Гру можна ускладнити: збільшити кількість іграшок до 5 – 7; викладати подібні іграшки; не забирати жодної іграшки, а змінити дві з них місцями. 

Можна перетворити цю гру на змагання, даючи одне одному завдання по черзі. 

Запам’ятай картинки.

Мета: спонукати дітей до концентрації уваги, розвивати пам’ять. 

Матеріал: 10 – 12 будь-яких картинок із зображенням одного предмета. 

Хід гри.


Гру можна провести як змагання між дітьми. Гравці роздивляються картинки 2 – 3 хвилини, потім картинки забираються, і всі називають ті з них, що запам’ятали. Можна називати по черзі по одній картинці. Виграє той, хто останнім пригадає ще не названу картинку. 

Дзеркала.

Мета: розвивати спостережливість, комунікативні здібності.

Хід гри.


Із групи дітей обирають одного ведучого. Уявляється, що він прийшов у магазин, де багато дзеркал. Ведучий, який стоїть у центрі напівкола ,показує рухи, а “дзеркала” одразу ж повторюють їх. Ведучому дозволяється показувати різні рухи.

Примітка: в ролі ведучого мають побувати всі бажаючі діти.

ІГРИ НА РОЗВИТОК ПАМ’ЯТІ

Молодший дошкільний вік
Магазин.

Мета: розвивати слухову пам’ять, довільне запам’ятовування та відтворення.

Хід гри.


Дати завдання дитині піти в магазин і купити необхідні предмети, назви яких необхідно запам’ятати. Починати слід з 2 – 3 предметів, поступово збільшуючи їх кількість до 5 – 6. У цій грі рекомендується міняти ролі: і дорослий, і дитина по черзі можуть бути донькою (чи сином), і мамою (або татом), і продавцем, який спочатку вислуховує замовлення покупця, а потім іде підбирати товар. Магазини теж можуть бути різноманітними: “Хлібний”, “Молоко”, “Іграшки”, “Овочі”. 

Чарівна торбинка.

Мета: розвивати зорову та слухову пам’ять, довільне запам’ятовування та відтворення.

Хід гри.


Для гри необхідно 10 – 12 іграшок, добре знайомих дітям (образні іграшки, фігурки тварин, транспорту тощо). Діти сидять на стільцях. Вихователь виймає по черзі з торбинки іграшки, діти їх називають, розповідають про їх призначення. Вихователь дає можливість розглянути всі іграшки, виставлені в ряд. Після цього він пропонує дітям по черзі назвати одну іграшку, яка є в торбинці, розповісти, як з нею можна гратися. У кінці діти граються з цими іграшками. 

Шафа.

Мета: розвиваи зорову пам’ять.

Хід гри.


Взяти декілька сірникових коробочок і склеїти їх, створивши з них шафу, в якій висовуються шухляди. Заховати в одну з шухляд на очах у дитини якусь маленьку іграшку. Забрати шафу на кілька секунд, а тоді дозволити дитині знайти іграшку. Гру можна ускладнювати, забираючи шафу на більш тривалий час, або ховати одночасно декілька іграшок. 

Знайди, що змінилося.

Мета: розвивати зорову пам’ять, виховувати спостережливість.

Хід гри.


Цю гру та їй подібні рекомендується проводити з паличками. Необхідно викласти з паличок якийсь предмет: сонечко, квіточку, дерево, будиночок – і розглянути його з дітьми. Запропонувати дітям відвернутися, а самому щось змінити у фігурах: забрати в сонечка кілька промінчиків, додати гілку дереву, біля будиночка зробити паркан. Дозволити дітям повернутися і запитати їх, що ж змінилося.
У бабусі в селі.

Мета: розвивати образну та слухову пам’ять, вчити користуватися прийомами смислового запам’ятовування та пригадування.

Хід гри.


Запропонувати дітям прослухати розповідь дівчинки Олі, яка гостювала в бабусі, що живе в селі: “Прокинулась Оля в бабусиній хаті вранці, а бабусі немає. Вийшла вона на подвір’я, а там гуртом зібралися кури, що клювали пшеницю, їх загукував голосистий півень, мама-квочка з курчатами греблися у травичці; качки, наївшись, ішли до водички. Бабуся видоїла корівку і несла молоко в дійничці, а за нею біг котик і просився молочка. Песик Жук охороняв це велике господарство”.


Розкласти картинки із зображенням тварин, запропонувати дітям вибрати тих тварин, про яких розповідала Оля.

Зваримо борщ.

Мета: розвивати слухову пам’ять, виховувати спостережливість.

Хід гри.


Посадити дітей колом на килимку. Запропонувати зварити борщ. Кожній дитині на вухо називаємо овоч. Вихователь розповідає, як зварити борщ, називаючи послідовно овочі: квасоля, буряк, морква, картопля, капуста, цибуля, часник, помідор, перець, петрушка. Дитина, що названа цим овочем, стрибає в середину кола (каструлю). Після того, як борщ зварили, запропонувати кожній дитині повторити набір овочів для борщу або відшукати овочі на картинках. 

ІГРИ НА РОЗВИТОК МИСЛЕННЯ

Молодший дошкільний вік

Подорож містом.

Мета: розвивати образне мислення дітей.

Хід гри.


Для гри необхідно підготувати малюнки із зображенням різних предметів: ножиці, хлібина, голка з ниткою, машина, лист у конверті, ліки, пляшка з молоком, овочі. Вихователь розповідає історію про те, як він опинився в незнайомому місті, де розмовляють незнайомою мовою, і захотів їсти. У цьому місті було багато різних крамниць, аптек, лікарень. Але як дізнатися, де все це знаходиться? Педагог показує дитині перший малюнок і запитує, що він може означати. Якщо малюк не здогадається, йому слід допомогти. Коли всі малюнки розгадано, можна намалювати інші і продовжити таку “подорож” ще не один раз.

Крамниця.

Мета: закріпити в дітей уміння виділяти характерні ознаки предметів, вчити їх класифікувати. 

Хід гри.


Для гри необхідно підібрати іграшки, картинки, що зображають товари, які можна купити в крамниці: хліб, овочі, фрукти, іграшки, меблі, посуд. Усі ці речі розмістити на поличках і накрити, щоб відкриття стало для дітей несподіванкою. Діти парами йдуть до крамниці, разом вибирають покупки, допомагають одне одному описати річ так, щоб продавець зрозумів, що потрібно. Можна використовувати загадки. Якщо продавець не відгадує, що потрібно покупцям, йому допомагають інші діти. 

Варіант 1. Дітям пропонують описати предмет за його призначенням: про посуд – з нього п’ють, їдять; про диван – на ньому сидять, сплять тощо. 

Варіант 2. Дітям пропонують в описі покупки назвати три ознаки від протилежного: “Воно не довге, а ... (коротке), не зелене, не гірке, а ... (солодке)” тощо. Із цією метою можна використовувати загадки, вірші.

Хто де живе?

Мета: вчити дітей класифікувати предмети за спільними ознаками, формувати узагальнюючі поняття.

Хід гри.


Обігрується малюнок – пейзаж на великому аркуші цупкого паперу, де зображені поле, ліс, річка, небо. Невеликі силуети тварин, що їх населяють, - звірів, птахів, риб, комах тощо – вирізають із картону або цупкого паперу так, щоб їх можна було вкласти в кишеньки. Кишеньки слід наклеїти на великому малюнку під колір річки, неба, лісу, поля. Дрібні зображення комах, пташок, риб та ін. Краще малювати на кружечках чи трикутничках для зручності використання.


Дітям пропонують розмістити мешканців лісу, поля, неба й річки на малюнку.

Варіант: описати мешканців, загадати про них загадку або прочитати вірш. 

І в саду, і на городі.

Мета: вчити дітей класифікувати предмети за спільними ознаками, формувати узагальнюючі поняття.

Хід гри.

На великому аркуші паперу, поділеному навпіл, намальовані зліва – дерева в садку, справа – грядки. Слід виготовити два однакових  малюнки. На деревах і грядках позначити місця, куди треба “вішати” та “саджати” плоди, на зворотному боці на цих місцях наклеїти магніти, причому на першому малюнку їх розміщують тільки на деревах, на другому – тільки на грядках. 

Із картону вирізати силуети овочів і фруктів, на звороті – металеві кружечки. Запропонувати дітям розмістити плоди по своїх місцях (відповідно до першого чи другого малюнка). Якщо дитина помилилася, силует не закріпиться і впаде: дерево не приймає овочів, грядки – фруктів. 

Розмісти фігури в будиночку.

Мета: закріпити вміння орієнтуватися в просторі, розвивати гнучкість мислення.

Хід гри.


Для гри необхідно підготувати площинне зображення будиночка за кількістю дітей із наклеєними на ньому кругом, квадратом і трикутником (за зразком). Роздати дітям будиночки і розповісти, що в ньому поселились на першому поверсі трикутник, на другому – кружечок, на третьому – квадрат. Ось до них в будиночок приїхали жити ще два трикутники, два кружечки, два квадратики. Їх потрібно розмістити так, щоб однакові фігури не жили на одному поверсі та одна під одною. Даємо кожній дитині по два трикутника, два кружечка, два квадрата. Замість геометричних фігур можна використовувати зображення комах, птахів, звірів, овочів, фруктів, квітів та ін. 

ІГРИ НА РОЗВИТОК УЯВИ

Молодший дошкільний вік

Веселий гном.

Мета: вчити дітей фантазувати, розвивати уяву. 

Хід заняття.


Дорослий пропонує намалювати симпатичного гнома із торбинкою в руках. Додаткові торбинки можуть бути схожими на м’ячі, вудочку, гриб, зайчика тощо. Добре, якщо одна торбинка такої форми, за якою важко дати однозначну відповідь, що в ній знаходиться, адже можна назвати декілька речей, предметів. Запропонувати дитині разом пофантазувати і придумати, що у гнома в торбинці. Спочатку треба намагатися знайти якомога більше відповідей про торбинку однієї форми, далі замінити її на торбинку іншої форми, тощо. Можна разом із дитиною вигадати коротеньку розповідь про те, як той або інший предмет опинився в торбинці і що трапилося далі. 

Вигадай сам.

Мета: вчити дітей бачити в різних речах можливі замінники інших предметів, придатних для тієї чи іншої гри. Формувати вміння використовувати один і той самий предмет як замінник інших предметів і навпаки. 

Матеріал: набір різних предметів, наприклад: цеглинка, паличка, кулька, конус, циліндр, дерев’яне кільце (від башточки). Картинки із зображенням, що нагадують кожен із наявних предметів (по 4 картинки на кожен предмет). Колір, пропорції, розміри малюнка можуть бути різними. Важливо, щоб хоча б щось у малюнку нагадувало цей предмет: автобус, санчата, мило – цеглинка; олівець, пензель, ніж, ложка – паличка; ракета, морква, ялинка, башточка – конус; яйце, яблуко, м’яч – кулька; ваза, склянка, наперсток – циліндр; бублик, колесо – кільце тощо. 

Хід гри.

Варіант 1. Діти стають півколом, кожна дитина отримує будь-який предмет. Вихователь запитує: “У ког7о предмет схожий на олівець?”. Дитина, яка отримала паличку, відповідає: “У мене”, - та показує, як малюють. Вихователь дає їй картинку, на якій зображено олівець.


Далі продовжують. “Хто може зі своїм предметом пограти, як із м’ячиком?”. Дитина, яка має кульку, показує, як це можна робити. Вона теж отримує картку із зображенням м’яча. Так само вихователь обігрує інші предмети, даючи змогу кожній дитині побачити у своєму предметі схожість із предметами чи іграшками. 

Варіант 2. Вихователь викладає на стіл одразу кілька предметів (наприклад, цеглинку, камінчик, клаптик, коробок та ін.) і запитує, що з цих предметів може бути у грі шилом, булкою, картоплею, ванночкою тощо.

Оживи кружечок.

Мета: розвивати творчу уяву. 

Хід гри.


Кожній дитині необхідно дати клаптик паперу, на якому намальовано 5 – 6 кружечків. Пояснити дітям, що для того, щоб кружечок ожив, його необхідно перетворити на якийсь предмет: домалювати елементи.


Наприклад, домалювати кружечку очі, рот, ніс – вийде колобок, домалювати до кружечка промінці – вийде сонечко.

У що з цим можна грати? 

Мета: вчити дітей фантазувати, розвивати творчі здібності.

Матеріал: різноманітні предмети, що можуть виступати в ролі предметів-замінників (кубик, коробок, камінчик, паличка тощо).

Хід гри.


Запропонуйте дітям уважно розглянути підібрані вами предмети і придумати, чим вони можуть бути, замість якого реального предмету використовуються. Наприклад, паличка може бути термометром, ложечкою, ключиком тощо. 

Примітка: Доречно провести гру у вигляді змагання “Хто назве більше ?”. 

Дітям можна запропонувати пограти і в протилежну гру: які предмети можна використати замість ложечки для ляльки, замість машини, замість ліжечка і т. ін. 

Подарунки для ляльки.

Мета: вчити дітей фантазувати, порівнювати за кольором та формою фігури, використані в грі як предмети. 

Матеріал: фігурки з картону різного кольору та форми (круг, трикутник, квадрат), лялька, чарівна торбинка. 

Хід гри.


Дорослий розповідає дітям, що у ляльки сьогодні день народження, друзі їй принесли різні подарунки. Подарунки – картонні кольорові фігурки – знаходяться в чарівній торбинці. Треба вгадати, що це за подарунки. Дитина дістає одну з фігур і каже, що це таке. Наприклад, про червоний круг можна сказати, що іменинниці принесли в подарунок м’ячик, кульку, квіточку тощо. 

ІГРИ НА РОЗВИТОК ЕМОЦІЙНО-ВОЛЬОВОЇ СФЕРИ

Молодший дошкільний вік

Сонячні зайчата.

Мета: сприяти психологічному розвантаженню, виховувати доброту, чутливість. 

Хід гри.


Діти стають у коло. Усі вони – сонячні зайчата. Одна дитина – сонечко. Сонечко по черзі торкається до сонячних зайчиків своїми промінчиками, і кожен зайчик каже йому будь-яке лагідне слово. Після того, як сонечко торкнеться всіх зайченят, воно пригадує все хороше, що казали про нього зайченята. Гра повторюється до тих пір, доки сонечком не побувають усі діти. Найуважніше – те сонечко, яке пригадає добрі слова всіх зайчат. Можна запропонувати дітям придумати пісеньку чи казочку про сонечко. 

Чарівний промінчик.

Мета: виховувати взаємодопомогу, оптимізм. 

Хід гри.


Запропонуйте дітям уявити, що одного разу сонечко надіслало на землю добрий чарівний промінчик. Діти повинні придумати, чим і як чарівний промінчик допоможе людям у різних ситуаціях.

1. Хтось заблукав у лісі.

2. Хтось посварився зі своїм товаришем. 

3. хтось отримав зауваження.

4. У когось захворіла мама.

5. Хтось запізнився на потяг.

Наприклад, людині, що запізнилась на потяг, промінчик подарує квиток на сонячний потяг. На ньому людина доїде до сонечка, яке почастує її сонячним обідом, а потім миттєво віднесе її в те місце на землі, куди вона хоче потрапити. 


Попросіть дітей намалювати, як чарівний промінчик допомагає людям у різних ситуаціях. Із дитячих малюнків створюється виставка “Добрий чарівний промінчик”. 

Веселі клоуни.

Мета: розвивати уяву, емоційно-вольові процеси. 

Хід гри.


Дітям необхідно обрати “веселого клоуна” (ведучого), який намагається розсмішити “несміянок”. Дітям слід пояснити, що використовуються міміка і жести, інтонація, розповіді тощо. Найсерйозніший із “несміянок” стає ведучим. 

Бджілка в темряві.

Мета: сприяти корекції страху темряви, замкненого простору, висоти. 

Хід гри.

        Дітям розповідається історія: “Бджілка перелітала із квітки на квітку (Доречно використовувати іграшкову бджолу, яка перелітає з лавочки на лавочку, на стільчики, полички різної висоти). Коли бджілка прилетіла на найяскравішу квітку з великими пелюстками, вона посмакувала нектару, напилася роси та й заснула в середині квітки (використовується дитячий столик, під який залізає дитина). Непомітно наступила ніч, і пелюстки почали закриватись (столик накривається тканиною). Бджілка прокинулась, розплющила очі й побачила, що навколо темрява. Вона пригадала, що залишилась у середині квітки, і вирішила поспати до ранку. Зійшло сонечко, настав ранок (тканина прибирається), і бджілка стала веселитись, перелітати з квіточки на квітку”. 

Гру  можна повторювати, посилюючи щільність тканини, тобто збільшуючи ступінь темряви. Гра може проводитись як з однією дитиною, так і з підгрупою дітей. 

Хвилина пустощів.

Мета: спонукати дітей до психологічного розвантаження.

Хід гри.



Ведучий за сигналом (удар в бубон) пропонує дітям трішки попустувати: кожен може робити те, що йому хочеться, - стрибати, бігати, кричати. Повторний сигнал ведучого через 1 – 3 хвилини проголосить закінчення пустощів. 

Злі-добрі кішки.

Мета: сприяти зняттю загальної агресивності. 

Хід гри.

 
Дітям пропонується утворити велике коло, у центрі якого на підлозі лежить фізкультурний обруч. Це “чарівне коло”, в якому будуть здійснюватися “перевтілення”.


Дитина входить у середину обруча і за сигналом ведучого (оплески в долоні) перетворюється на злу-презлу кішку: шипить, дряпається. При цьому із “чарівного кола” виходити не можна. 


Діти, що стоять навколо обруча, хором промовляють за ведучим: “Сильніш, сильніш, сильніше...”, - і дитина, що зображує кішку, робить все більш і більш “злі” рухи.


За повторним сигналом ведучого “перетворення” закінчується, після чого в обруч входить інша дитина і гра повторюється. 


В кінці гри ведучий пропонує всім “злим кішкам” стати добрими і лагідними. За сигналом діти перетворюються на добрих кішок, які пестять одна одну. 

ЗАДАЧІ НА СТІЙКІСТЬ УВАГИ І СПОСТЕРЕЖЛИВІСТЬ

Серія  “Простеж за напрямком”. 

Розв’язання задач цієї серії вимагає підвищеної стійкості уваги при простежуванні переплутаних ліній та “доріжок”. Відволікаючим фактором тут виступають точки перетину. Саме у таких місцях увага того, хто розв’язує задачу, може “перескочити” з одного напрямку на інший. 

Задачі даної серії можуть бути розв’язані за допомогою указки або олівця і без них. Другий спосіб, звичайно, набагато складніший. Маленькі діти можуть перейти до нього тільки після вправляння з указкою.  

Серія  “Порівняй два ескізи”.

Завдання даної серії потребують уваги і спостережливості. Порівняння зображень на ескізах треба починати з вибору якогось одного об’єкта на першому ескізі і знаходження його еквівалента на другому. Таким чином послідовно знаходять і усі інші об’єкти. Якщо під час співставлень виявиться, що на другому ескізі той чи інший предмет відсутній, задача може вважатися розв’язаною. У випадку, коли на другому ескізі будуть усі предмети, що намальовані на першому, це означає, що на ньому слід відшукати зайвий. 


“Малюючи картинки, художник, як правило, робить декілька ескізів (попередніх малюнків). Звичайно вони дуже схожі один з одним, але можуть відрізнятися розміщенням предметів або їх кількістю. Кожна задача цієї серії має по два ескізи. Ліворуч – перший ескіз, праворуч – другий. Визнач, чого бракує або що з’явилось зайве на другому ескізі.” 

ЗАДАЧІ НА АНАЛІТИНЕ СПРИЙМАННЯ


Під аналітичним сприйманням у даному випадку будемо розуміти розчленування зображеного предмета на окремі елементи (деталі, частини) згідно з поставленим завданням. Тут велику роль відіграє послідовність дій дитини. 

Серія  “Знайди малюнок двійник”.


Ця серія порівняно легка. Мета серії – сприяти подоланню надмірної імпульсивності при сприйманні різноманітних об’єктів, схильності до швидкого й нерозважливого прийняття рішень, до необачних вчинків, тобто виробляти у дитини звичку до поміркованості. Близька схожість декількох зображень одного і того ж предмета, наявність у них тотожних елементів спонукає дитину на занадто швидкий вибір, який може виявитись помилковим. Розчарування, яке викликає зроблена помилка, сприяє усвідомленню цих недоліків і виникненню бажання їх подолати. 


“У кожній задачі – шість зображень одного й того ж предмета. Один малюнок – основний. Він виділений. Уважно розглянь усі зображення і визнач, який з п’яти малюнків повністю повторює основний.”

Серія  “Знайди два однакових”.


Відрізняється від попередньої більшою складністю завдання. У задачах цієї серії відсутній малюнок-еталон, до якого потрібно підібрати копію. Тому дитині слід порадити в першу чергу звернути увагу на великі і яскраві елементи зображень. Якщо ці елементи однакові, можна переходити до порівняння інших, менш помітних частин.


Розв’язуючи з дітьми задачі цієї і попередньої серії, можна з’ясувати для себе рівень імпульсивності тієї чи іншої дитини. Встановити це неважко: якщо майже на кожну задачу дитина дає хоча й швидку, але вірну відповідь, то підвищеної імпульсивності у неї немає. Розв’язання задач даної серії сприятиме подальшому розвитку у неї швидкості сприймання. Щоб навчити таку дитину свідомо виконувати будь-яку дію, треба запропонувати їй після розв’язання чергової задачі розповісти про спосіб, який вона при цьому застосовувала. Інша справа, коли дитина відповідає швидко, але неправильно, майже не думаючи. Це вже ознака, що вона належить до групи дітей з підвищеною імпульсивністю. 


“У кожній задачі серії – шість зображень одного й того ж предмета. Два з них – однакові, решта – відрізняються як один від одного, так і від пари двійників. Знайди цю пару.”

Серія  “Загадкові малюнки”.  


Ці задачі розраховані на швидкість, побіжність, рухомість процесів сприймання, здатність змінювати ракурс зображення, виділяти в ньому окремі контури, аналізувати складне переплетіння ліній, складати з них нові сполучення тощо. Важливе значення має також своєрідне вміння побачити будь-який несподіваний предмет у будь-якій частині малюнка під будь-яким ракурсом. 


“Уважно розглянь кожен малюнок і визнач, які предмети сховані на ньому; назви і покажи їх.” 

ЗАДАЧІ НА УМОВИВОДИ ПРИ СПІВСТАВЛЕННІ ПРЕДМЕТІВ ТА ПОДІЙ


Зміст цих задач закладений в зображеннях предметів, подій життя людини. Основна мета серій – аналіз малюнків за певною ознакою, вказаною в інструкції. 


Серія  “Пара до пари”. 


Її зміст полягає у знаходженні суттєвого зв’язку між двома заданими предметами і в складанні пари подібних предметів. Знайти пару до заданого предмета буде важко, бо на малюнку є предмети, об’єднані з ним іншими, несуттєвими зв’язками. 


“Розглянь першу картинку цієї серії. У верхній її частині ліворуч намальовані два малюнки. Між цими предметами існує тісний зв’язок. Праворуч намальований малюнок до якого потрібно підібрати предмет що має до нього безпосереднє відношення. У результаті отримаєш дві пари взаємозв’язаних предметів.”

Серія  “Добери пару”.


Для розв’язання задач цієї серії дитина має усвідомити призначення предмета, що знаходиться у рамці, а потім і всіх предметів поза нею. Останні якимось чином зв’язані з основним предметом, однак лише один з них може застосовуватися з ним у взаємодії. 


“Кожна задача цієї серії має один основний малюнок. Його розміщено у лівому верхньому кутку. Підбери до зображеного на ньому предмета інший, який є його “нерозлучним партнером”.

Серія  “Протилежності на малюнках”. 


Задачі цієї серії вимагають насамперед визначення суттєвих ознак, і в першу чергу функціональних, усіх предметів, що досягається при абстрагуванні від ознак привхідних, випадкових. Таким чином, дитина одержує можливість вибрати з чотирьох запропонованих їй предметів той, який за своїм призначенням є протилежним заданому. 


“На кожній картинці намальовані п’ять предметів. З них один предмет – основний – обведений рамкою. Визнач, який з чотирьох предметів, розміщених поруч, є протилежним йому за своїм призначенням.” 

Серія  “П’ятий зайвий”. 


Задачі передбачають спочатку вичленення суттєвих ознак зображених предметів, а далі – узагальнення предметів, що мають одну і ту ж саму властивість. Оскільки таких предметів у кожній задачі чотири, то п’ятий виявляється зайвим. 


“В цих задачах п’ять різних предметів, з яких чотири значною мірою подібні один до одного, і лише один відрізняється від інших. Який предмет тут зайвий?”

Серія  “Складаємо квартет”.


У цих завданнях потрібно спочатку визначити ознаку, за якою згруповані предмети у рамці, а потім серед інших предметів поза рамкою знайти той єдиний, який підходить під дану ознаку. 


“Слово “квартет” у перекладі з латинської мови означає “четверо”. Рамкою обведені три предмети, підібрані за деякою ознакою. Якщо ти правильно визначиш її, то зможеш підібрати до цієї групи четвертий предмет, тобто скласти квартет.”

Серія  “Як розвивалися події?” 


Задачі цієї серії вимагають від дитини насамперед розуміння життєвих подій, зв’язків між окремими епізодами, вміння логічно їх аналізувати. Якщо дитина зазнає в цьому труднощів, дорослий може допомогти їй тим, що запропонує розповісти про зображене на тому чи іншому малюнку. Далі дитина порівнює всі малюнки попарно, вирішуючи при цьому, яка подія у даній парі могла б відбутися раніше, а яка пізніше. Потім до цієї пари приєднує з будь-якого боку (де це потрібно) третій і четвертий малюнки. На закінчення розповідає про зображену подію. Для активізації пам’яті дитини можна пізніше попрохати її ще раз переповісти подію, але вже без опори на малюнок. 


“У кожній задачі цієї серії ти бачиш чотири малюнки, на яких зображені чотири епізоди однієї невеличкої події. Хоча ці епізоди і мають свої номери, розміщені вони не послідовно. Спочатку тобі треба визначити, з якого епізоду починається ця подія, далі – яким чином вона розвивається і, нарешті,  – чим   закінчується. Для полегшення розв’язання відшукай спочатку два послідовних епізоди, а потім приєднай до них останні.”

Серія  “Впорядкуй ілюстрації до казок”. 


На перший погляд здається, що задачі цієї серії мало чим відрізняються від попередніх. І тут, і там дитина має упорядкувати малюнки. Однак якщо у попередній серії епізоди задачі послідовно зв’язані один з одним, то у даній – фрагменти казки розрізнені, непослідовні. Зв’язок між ними можна встановити тільки у тому випадку, якщо дитина знає, яку казку вони ілюструють. Таким чином, задачі даної серії більшою мірою активізують пам’ять, ніж мислення дитини. 


Якщо дитина, навіть впізнавши казку, не може розкласти всі її епізоди у належній послідовності, дорослий навідними запитаннями допомагає їй відновити у пам’яті забутий зміст або пропонує прочитати цю казку ще раз. 


Якщо дитина не знає казки зовсім або знає її дуже погано (не впізнає окремі епізоди), найкраще прочитати її разом з нею, а потім запропонувати їй самостійно розв’язати задачу. 


“У цих задачах ти бачиш чотири малюнки до певної казки. Хоча ці малюнки пронумеровані, розміщені вони не послідовно. Пригадай казку, яку вони ілюструють, і розмісти зображені епізоди правильно.”  


ЛОТО  ДЛЯ  МАЛЮКІВ
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· ОВОЧІ, ФРУКТИ

· ДЕРЕВА, ГРИБИ

· ЯГОДИ

· КВІТИ
Гра допоможе дитині: 

- навчитися орієнтуватися в розмаїтті рослинного світу;

- легко запам’ятовувати назви дерев;

- ознайомитися з тим, де ростуть овочі, фрукти, ягоди;

- навчитися розрізняти квіти;

- ознайомитися з різноманіттям грибів.
Мета гри: через гру ознайомити дітей з розмаїттям рослинного світу, вчити розрізняти дерева, кущі, трав’янисті рослини лісу, лугу, саду за листям, квітами, плодами; збагачувати уявлення дітей про місце зростання різних рослин (ліс, луг, город, сад); розширювати знання дітей про те, що рослини бувають однорічні й багаторічні, навіщо рослинам корінь, листя, квіти, насіння; розвивати мовлення, логічне мислення, пам’ять, пізнавальну активність. 

Варіанти  гри  лото 
1. У САДУ
(кількість гравців: 1 – 3)

Поля із зображенням фруктів, ягід і квітів саду розподіляються між учасниками гри. Картки із зображенням садових рослин знаходяться у ведучого в мішечку.

ПРАВИЛА ГРИ

Ведучий показує картку, називає зображену на ній рослину, уточнює що це: дерево, кущ чи квітка.

Дитина, яка знайшла у себе відповідний малюнок, говорить: «Це моя картка», забирає її, повторює назву рослини й додає, які в неї плоди або квіти, потім закриває нею такий самий малюнок на ігровому полі. 

Ведучий може уточнити, яка це рослина: однорічна чи багаторічна.

Перемагає той, хто першим закриє всі малюнки на ігровому полі й правильно назве зображені рослини. 

Під час гри діти запам’ятовують назви садових дерев, кущів, квітів, вчаться розуміти різницю між однорічними й багаторічними рослинами.

2. НА ГОРОДІ

(кількість гравців: 1 – 2)
Поля із зображенням овочів, які ростуть на городі розподіляють між учасниками гри. Картки із зображенням овочів знаходяться у ведучого в мішечку.

ПРАВИЛА ГРИ

Ведучий показує картку, називає зображений на ній овоч, розповідає про те, як насіння висівають в землю, як воно проростає, як за ним доглядають.

Дитина, яка знайшла в себе названий овоч, забирає картку, називає овоч, потім закриває карткою такий самий малюнок на ігровому полі. 

Перемагає той, хто першим закриє всі малюнки на ігровому полі й правильно назве зображені овочі.

Під час гри діти запам’ятовують назви овочів.
3. У ЛІСІ

(кількість гравців: 1 – 3)
Поля із зображенням рослин лісу розподіляють між учасниками гри. Картки із зображенням гілок дерев, грибів і квітів, що ростуть у лісі, знаходяться у ведучого в мішечку. 

ПРАВИЛА ГРИ

Ведучий показує картку, називає зображену на ній рослину, уточнює дерево це, квітка чи гриб. 

Дитина, яка знайшла у себе відповідний малюнок, забирає картку, називає зображену рослину, розповідає, які вона має плоди, квіти, листя ,та закриває карткою такий самий малюнок на своєму полі.

Перемагає той, хто першим закриє всі малюнки на ігровому полі й правильно назве зображені рослини.

Під час гри діти запам’ятовують назви рослин, вчаться розрізняти їх.
4. КВІТИ
(кількість гравців: 1 – 4)

Поля із зображенням квітів розподіляють між учасниками гри. Картки із зображенням квітів знаходяться у ведучого в мішечку.

ПРАВИЛА ГРИ

Ведучий показує картку, називає зображену на ній квітку, звертає увагу дітей на будову листя, стебла та квітки. 

Дитина, яка знайшла у себе відповідний малюнок, забирає картку називає, що на ній зображено, уточнює, де ця квітка росте (у саду, на лугу чи в лісі) і закриває карткою такий самий малюнок на своєму полі. 

Перемагає той, хто першим закриє всі малюнки на ігровому полі й правильно назве квіти.

Під час гри діти запам’ятовують назви квітів, місця, де вони ростуть, вчаться розрізняти квіти за зовнішнім виглядом.
5. ДЕРЕВА
(кількість гравців: 1 – 2)
Поля із зображенням дерев саду й лісу розподіляють між учасниками гри. Картки із зображенням дерев знаходяться у ведучого у мішечку. 
ПРАВИЛА ГРИ

Ведучий показує картку, називає, що на ній зображено, звертає увагу дітей на листя та плоди дерев.

Дитина, яка знайшла у себе відповідний малюнок, забирає картку, називає дерево й уточнює, де воно росте (у саду чи у лісі) і які в нього плоди, та закриває карткою такий самий малюнок на своєму полі. 

Перемагає той, хто першим закриває всі малюнки на ігровому полі й правильно назве дерева та їхні плоди.

Під час гри діти запам’ятовують назви дерев, вчаться розрізняти їх за листям, плодами, запам’ятовують, де вони ростуть.
6. РОСЛИННИЙ СВІТ
(кількість гравців: 1 – 5)
Всі поля лото розподіляють між учасниками гри. Всі картки знаходяться у ведучого в мішечку.

ПРАВИЛА ГРИ

Ведучий показує картку, називає, що на ній зображено.

Дитина, яка знайшла потрібний малюнок, забирає картку, називає, що на ній зображено, уточнює, де росте рослина, й закриває нею такий самий малюнок на полі.

Перемагає той, хто першим без помилок закриє всі малюнки на своєму полі. 

Під час гри діти вчаться розрізняти дерева, кущі, трав’янисті рослини лісу, лук, саду.
Варіанти  ігор  з  картками

1. УТВОРИ МНОЖИНУ

(кількість гравців: 1 – 4)
Для гри використовуються картки із зображенням дерев.

ПРАВИЛА ГРИ

Гравцям пропонують змінити слова, утворивши форму множини: дуб – дуби, липа – липи, сосна – сосни, береза – берези, клен – клени, шишка – шишки, гілка – гілки, дерево – дерева тощо.

Під час гри дорослий стежить за тим, щоб діти правильно ставили наголос у словах і вимовляли їх чітко й виразно.

2. НЕ ПОМИЛИСЬ!
(кількість гравців: 1 – 4)
Для гри використовують картки із зображенням фруктів, ягід, квітів, грибів. 

ПРАВИЛА ГРИ

Картки роздають дітям і пропонують по черзі назвати, що на них зображено та визначити належність рослини до овочів, фруктів, ягід, квітів, грибів.

Під час гри закріплюються вміння дітей розрізняти рослини. 
ГРА

«ЛОТО  ДЛЯ  МАЛЮКІВ»
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ГРА

«ВІДШУКАЙ  ПАРУ»
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ГРА 

«СКЛАДИ КОМПОЗИЦІЮ»
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Заняття

з розвитку мовлення

з використанням розвивальних ігор

на тему:

“Мої іграшки”

Вихователь:                                                                                      

                                                                                                          Венгер Л.С.

Тема. Мої іграшки.
Програмовий зміст. Вправляти дітей у відмінюванні іменників у називному,       

                                   родовому відмінках однини і множини, у правильному  

                                   вживанні іменників у роді, числі. Вправляти у чіткій вимові 

                                   приголосних (к, т, м) та голосних (а, у) звуків. Вчити 

                                   відповідати на звертання і запитання. Засвоювати форми 

                                   вітання та прощання (доброго ранку чи добрий день, доброго 

                                   здоров’я, до побачення), знайомства (познайомимося). 

                                   Застосовувати засоби інтонаційної виразності. Збагачувати 

                                   словник іменниками та прикметниками, навчати вживати 

                                   узагальнююче слово “іграшки”. Вчити складати прості речення 

                                   з 2 – 3 слів, відтворювати звуки тварин. Залучати до активної 

                                   мовленнєвої діяльності. 

                                   Розвивати увагу, мислення, спостережливість, мову дітей. 

                                   Виховувати любов та бережне ставлення до іграшок.

Матеріал. Ширма для лялькового театру, іграшки: зайчик, котик, півник, ведмедик; 

                 загадки, вірші.  

Хід заняття.


Вихователь звертає увагу дітей на те ,що за ширмою хтось заховався.

· Ой, як ширма хитається! Хто ж там? 

З-за ширми з’являються вуха.

· Діти, як ви думаєте, хто там? (Заєць). Розкажіть, як міг би виглядати зайчик? 

         Відповіді дітей спрямовувати до загадки: “Довгі вуха, куций хвіст, невеликий сам на   

          зріст...”. Заєць виглядає з-за ширми, розглядається і веде діалог.

Заєць. Добрий день!

Діти. Добрий день!

Заєць. Я – Заєць, а ви хто?

Діти. А ми – діти. 

· Діти, а вам сподобався зайчик?

· Який він?

· Якого кольору?

· Чим вкрите тіло?

Заєць. Дуже приємно з вами познайомитись. Бачу ви веселі, сміливі. Запрошую вас подорожувати на казковому потязі. 

Паровозик наш біжить,

                                                  Паровозик наш пихтить,

                                                  Вирушає потяг точно

                                                  І везе собі садочком

                                                  Всю веселу дітвору:

                                                  Ту-ту-ту-у-у-у!

Увага! Увага! Наш потяг прибув на станцію “Іграшкову”. 

· Що ж ми тут бачимо? (Іграшки: котик, зайчик, півник, ведмедик). 

· Давайте ближче познайомимось з кожною із цих іграшок.

Загадка: В нашої бабусі

                Сидить звір в кожусі.

                Без водички миється 

                Біля печі гріється.

· Хто це?

· Який він? 

Вірш: Скочив котик сів на плотик,

           Миє ротик і животик, 

           Він маленький і чистенький

           Гарний мурчик наш маленький. 

Складання речень про котика. 

· Наш зайчик хоче розповісти вам віршик:

Зайчик спати захотів

Сам постелю постелив, 

Сам собі приніс подушку

Підмостив її під вушка.

Та у зайця довгі вушка

Все звисають із подушки.

· Що ви знаєте про зайчика? 

Складання речень про зайчика.

Фізкультхвилинка: “Зайченята”

Діти стрибають ховаючись за спинками стільчиків, розташованих колом. Ведучий у центрі кола. 
Ведучий. Зайченята, ви куди пропали?

Діти. Ми в капусті заховалися.

Ведучий. А листочки не поїли? 

Діти. Тільки трішечки погризли.

Ведучий. То вас треба покарати.

Діти. Ось спробуй нас наздогнати!

Зайчики тікають, ведучий наздоганяє. Кого спіймав, той стає ведучим. Гра повторюється 2 – 3 рази.

Подорож продовжується.  

Хто так сонцю 

Пісню весело співає:

Ку-ку-ріку!

· Як співає півник?

Голосно: ку-ку-ріку! (чітка вимова)

Тихо: ку-ку-ріку! (чітка вимова)

Клишоногий, вайлуватий

Ходить лісом дід кудлатий?

· Який ведмідь?

· Як ласкаво можна називати ведмедя?

· Як його покличемо? (Ведмедику)
Дидактична розвивальна гра “Кого не стало?” 

Мета: розвиток уваги, пам’яті, спостережливості.
Хід гри.

На столі розставити всі чотири іграшки. Дати дітям час розглянути їх. Потім попросити дітей відвернутися і забрати одну з іграшок. Коли діти повернуться, запитати, кого не стало. 

Ускладнення: не забирати жодної іграшки, а поміняти дві з них місцями.

Дидактична розвивальна гра “Веселі перетворення”.

Мета: звуконаслідування та розвиток уяви, емоційно-вольової сфери.

Хід гри.


Роздати дітям кружечки сірого (кошенята), білого (зайченята), жовтого (курчата) та коричневого (ведмежата) кольорів.


Діти розглядають в кого який колір і закривши очі перетворюються відповідно на кошенят, зайченят, курчат, ведмежат. Відтворюють відповідні звуки та рухи тварин.

Подорож підходить до кінця.

· Чи сподобалась вам подорож?

· Хто подорожував разом з нами?

· Якою іграшкою ви б хотіли погратися? Як треба відноситись до іграшок?

Паровозик наш біжить

Паровозик наш пихтить,

Вирушає потяг точно

І везе назад в садочок

Всю веселу дітвору

Ту-ту-ту-у-у-у! 

ЗАНЯТТЯ

З  МАТЕМАТИКИ

з використанням розвивальних ігор

“ОДИН – БАГАТО. 

ПОРІВНЯННЯ ПРЕДМЕТІВ ЗА ВЕЛИЧИНОЮ.”

(( молодша група

                                                                                             Вихователь: Венгер Л.С.
Тема: Один – багато. Порівняння предметів за величиною.

Програмовий 

               зміст: вчити дітей виділяти один предмет із групи і складати групу з   

                             окремих предметів; ввести поняття один і багато; звертати увагу на 

                             узгодження числівника один з іменником у роді і числі; вчити  

                             порівнювати предмети за висотою, вживати при визначенні  

                             відповідно слова високий, низький; закріпити знання про кольори;     

                             активізувати словник математичними поняттями один, багато,  

                             високий, низький, вперед, назад; 

                             розвивати уважність, активність, мислення;

                             виховувати інтерес до заняття з математики, вміння слухати і                 

                             розуміти запитання вихователя.

Матеріал: велика вантажна машина, різнокольорові кубики, ялинки різної висоти,  

                      зайчик.

Хід заняття

Сигналить машина.

 - Діти, ви чуєте, здається , до нас гості завітали. Та це ж велика вантажна машина, а сигналить тому, що з нею сталася аварія і всі кубики, які вона везла діткам, розсипалися.

· Скільки ви бачите машин? (одну машину)

· Скільки кубиків? (багато кубиків)

· Кубики однакові чи різні за кольором? (різні за кольором) 

· Покладіть у машину синій кубик.

· Скільки синіх (зелених, червоних...) кубиків ви поклали? 

Знов сигналить машина.

· Чуєте, вже зовсім тихенько сигналить машина, вона задоволена тим,

що ми з вами склали всі кубики. А тепер ми збудуємо з кубиків високу вежу, і для цього ми будемо ставити кубики один на один. 

· Сергійко, іди візьми один кубик. Якого кольору кубик ти взяв?

· Даринко, іди візьми один кубик. Якого кольору кубик ти взяла?

· Що ми збудували? Скільки кубиків ми поставили? (багато)

· Вежа вийшла висока. Давайте покажемо висоту вежі. Он яка вона

висока.

· Сумно вежі стояти одній, я побудую поряд ще одну. (поряд ставлю ще
один кубик).

· Ця вежа теж висока? (ні)

· Так, вона низенька. Давайте покажемо.
Дидактична розвивальна гра “Біля якої вежі машина?”

Мета: вправляти у розрізненні великих і маленьких форм, закріпити знання кольорів і величини; розвивати окомір, сприймання; виховувати самостійність мислення. 


Вирушаємо в подорож на машині. 

Дидактична розвивальна гра “Високе – низьке”

Мета: вправляти дітей у розрізненні параметрів величини (високий, низький); розвивати увагу; виховувати спостережливість.

Діти називають, що буває високе, а що низьке (будинки, дерева, люди...).
Психогімнастика “Подорож на машині”

1.Накачаємо колеса. (вправа “Насос”)

2.Машина поїхала повільно. (ходьба по колу)

3.Машина поїхала швидше. (біг по колу)
4.Перевірити гальма. (по колінах стукають: тук-тук-тук)
5.Дорога в лісі нерівна. (стрибають, просуваючись вперед)

· Ось ми і приїхали до лісу. Що росте у лісі? (дерева, ялинки)

· Скільки їх у лісі? (багато)

· А скільки машин приїхало в ліс? (одна)
· Куди зараз їде машина? (вперед)
· Що знаходиться попереду машини? (ялинка)
· Яка ялинка за висотою? (висока)
· А куди зараз їде машина? (назад)
· Що знаходиться позаду машини? (пеньок)

· Який він за висотою? (низький)

· А хто це ховається за пеньочком? (зайчик). 

· А як ви думаєте, від кого він там ховається? (від лисички)
· Давайте ми для зайчика збудуємо високу і низьку вежі, щоб він мав де

ховатись від лисички.

Робота з роздатковим матеріалом.

 Діти будують високу та низьку вежі. 

Підсумок заняття.

· Що вам запам’яталось на занятті?

· Що найбільше сподобалось робити?

· Щоб хотілось ще зробити?
Тема заняття: “Малятам про емоції”
Програмовий зміст: закріпити у дітей поняття про емоції, вчити передавати свій  

                                     емоційний стан за допомогою міміки і жестів, створити 

                                     позитивну емоційну атмосферу, зняття напруження; розвивати 

                                     та вдосконалювати психомоторику дошкільника; виховувати  

                                     доброзичливе ставлення малюків один до одного, уважність до  

                                     інших.

Матеріал: піктограми.

Хід заняття.

Вітання: діти стають у коло – кожна дитина повертається до сусіда справа, посміхається йому , вклоняється й каже: “Вітаю!”, даруючи при цьому свою чарівну посмішку. Потім те саме сусіду зліва. 

Дітям пропонується розглянути піктограми і сказати, що вони відображають. Потім за допомогою міміки діти показують почуття страху, радості, суму, здивування. 

Дидактична розвивальна гра “Знайди картинку за описом”: (вихователь розповідає невеличку історію, а діти повинні показати відповідну піктограму, що характеризує стан героя історії): 

· Василько сьогодні перший день у дитсадку. Він нікого не знає, всього боїться (діти добирають відповідну піктограму). 

· Мама пішла на роботу, а він залишився один з незнайомими дітьми, йому стало дуже сумно (піктограма).

· Але ось до нього підійшла Наталочка, посміхнулась, взяла за руку і запросила його гратися. Познайомилася з Васильком, і йому стало дуже радісно (піктограма).

Бесіда з дітьми про їх емоції:

· Діти, а чи буває вам весело, сумно, страшно?

· Коли це буває?

· А як потрібно допомогти іншому, коли йому сумно, самотньо? 

Вправи на релаксацію: 

1). Хлопчики й дівчатка, зараз ви страшатка. Сіли, затаїлись, ручками накрились. 

А тепер швиденько встали і боятись перестали!

2). “Штанга”: Готуємось до рекорду, будемо займатись спортом.

                        Штангу піднімаємо, тримаємо, кидаємо.

                        Наші м’язи не втомились, а слухняними зробились. 

                        Ні для кого не таємно, що розслабитись приємно.  

Підсумок заняття.

Діти беруться за руки, похитуючись  і з посмішкою промовляють: “Усім, усім до побачення!”

(( молодша група
Тема заняття: “Кольорове заняття” 

Програмовий зміст: активізація пізнавального інтересу дошкільника, створення 

                                     позитивної емоційної атмосфери, розвиток сенсорного    

                                     зорового сприйняття, виділення однорідної ознаки кольору; 

                                     розвивати спостережливість, вміння зосереджувати увагу,  

                                     дрібну моторику руки; 

                                     виховувати дружні взаємовідносини.

Матеріал: картонні кольорові “кульки” та “ниточки”, “латки фарб”, іграшка жучок- 

                   Сонечко, кольорові олівці.   

Хід заняття.

Вітання: діти посмішкою вітаються один з одним і з дорослими. 

Пригадати, яка зараз пора року, її характерні ознаки. 

Зацікавлюючий момент – прилетіло жучок-Сонечко із цікавими завданнями.

Дидактична ровливальна гра “Добери ниточку до кульки” (простежити чи вірно дитина виділяє ознаки кольору, які кольори знає, яка допомога дорослого необхідна). 

Знайти серед кольорових олівців потрібний та пригадати, що буває такого кольору (синього, жовтого, зеленого, червоного, чорного, коричневого).

Дидактична гра “Якою фарбою намальовано предмет?”: 

яблуко – червона фарба, яблуко з листочком – червона і зелена фарби... 

(листочок, сонце, хмаринка, квітка, груша, кубик). Виконання завдання супроводжувати запитаннями: Де росте? Чим можна гратися? Що можна їсти? Що можна понюхати?

Вправа пальчикової гімнастики: 

Пальчики маленькі,  де ви заховались? (діти ховають руки за спинку)

Вас я все шукаю, всюди заглядаю.

Пальчики, де ви? 

Ми тут! (показують всі пальчики)

Пальчики зраділи, пішли танцювати,

Весело малятам з пальчиками грати.

Підведення підсумків: вихователь показує дітям кольоровий олівець, а діти називають, що таким кольором можна намалювати (кольори пропонувати в залежності від знань дітей).

(( молодша група

Тема заняття: “Овочі та фрукти”
Програмовий зміст: вчити дітей використовувати знання раніше набутого досвіду  

                                     у виконанні практичних завдань, активізувати пізнавальний 

                                     інтерес; 

                                     розвивати психічні процеси, уяву, пам’ять, мислення;  

                                     виховувати акуратність, товариськість, комунікативність.

Матеріал: макет дерева, городу, кубики по темі “Овочі”, “Фрукти”, набір картинок 

                   із зображенням овочів і фруктів.

Хід заняття.

Привітання з компліментами.

Питання загальної обізнаності (пора року, її ознаки, назва місяця, день...).
Дидактична розвивальна гра “Що де росте?” (запропонувати розставити картинки із зображенням фруктів і овочів на “дерево” і “город” відповідно).
Скласти кубики по темі “Овочі”, “Фрукти” (скласти з частин). Відмітити схожість та відмінність (опора на ознаку кольору, форми).

Вправа пальчикової гімнастики “На роботу”: 

Старший встав не лінувався

Вказівний за ним піднявся – 

Розбудив сусід його.

Той – свого, а той свого.

Встали вчасно всі брати

На роботу треба йти.

На закріплення пограти у дидактичну  розвивальну гру “Контури”. Діти по колу передають м’ячик та називають овочі, потім у зворотному русі називають фрукти.

Тема заняття: “Пригоди на таємничій галявині”
Програмовий зміст: вчити дітей групувати предмети за різними ознаками (колір, 

                                  форма), самостійно виділяти принципи групування, опираючись  

                                  на зразок, заданий дорослим; закріпити назви сенсорних 

                                  еталонів: кольору (синій, жовтий, зелений, червоний), 

                                  геометричних фігур (трикутник, круг, квадрат);

                                  розвивати вміння переносити спосіб виконання завдання на 

                                  аналогічне, увагу, зорове сприймання, мислительні операції – 

                                  порівняння, гнучкість мислення, пам’ять; вдосконалювати  

                                  психомоторику дошкільника;

                                  виховувати естетичне почуття, акуратність, допитливість,    

                                  спостережливість, уважність, бажання співпрацювати з 

                                  ровесниками.

Матеріал: набори квітів з кольорового картону (жовтого, синього, зеленого,  

                   червоного), з серединкою у формі геометричних фігур (трикутник, круг,       

                   квадрат); метелики таких самих кольорів з наклеєними на крильцях 

                   геометричними фігурами; картонні гномики жовтого, синього, червоного 

                   і зеленого кольорів, дидактичні розвивальні ігри.

Хід заняття.


Вітання.

· Дітки, погляньте, сьогодні до нас завітали казкові герої. Ви впізнали їх?

(викладаємо малюнки гномиків)

Діти: - Так! Це гномики.

· Прийшли гноми до нас із цікавими завданнями. Ось вони знаходяться в

конвертах. Зазирнемо, що там? (виймаємо набір квітів та метеликів). Метеликам потрібно допомогти знайти квіточку і сісти на неї. Кожен метелик повинен прилетіти до своєї квіточки. Погляньте, я почну садити метеликів, а ви продовжуйте (запропонувати зразок виконання, роблячи опору для групування за спільною ознакою – кольором). 

· Молодці , малята, справилися із завданням гномів. А тепер поясніть, чому до

червоної квіточки прилетіли ці метелики?    

Діти: - До червоної квіточки прилетіли усі червоні метелики. Синього кольору метелики сідали на квіточку такого самого кольору – синього (кожна дитина пояснює спосіб відбору). 

· Діти, зверніть увагу на гномиків, адже у них є своя улюблена квіточка і свій

улюблений колір (закріплення кольорів з поясненням дитини, що улюблений колір співпадає з кольором одягу гнома).

· Раптом подув легенький вітерець і наші метелики знову розлетілися (діти

імітують вітер із звуконаслідуванням: “ш-ш-ш”). А тепер метелики будуть сідати на квіточки відповідно до їх “серединки”, враховуючи ознаку форми. (Учасники гри називають геометричні фігури, що зображені на кожній квіточці). (Дається зразок групування, далі діти працюють самостійно). 

· Малята, чому саме так прилетіли метелики? (Кожна дитина дає відповідь.

Закріплення назв геометричних фігур: трикутник, круг, квадрат).


Дидактична розвивальна гра “Знайди будиночок для фігурки”. Використовую трикутник, круг, квадрат. Малята добирають “будиночки” для своїх фігур, називаючи їх. 

· А зараз ми пограємось із своїми пальчиками. Пальчикова гімнастика “Нумо,

братці, до роботи!”: 

Починайте все з охоти!

Тобі дрова рубати!

Тобі печі топити!

Тобі воду носити!

Тобі тісто місити!

А тобі – обід варити!

(Загинаємо при цьому пальчики від мізинця до великого пальця правої руки, потім – лівої).

Фізкультхвилинка:

Вранці встало ясне сонце,

Зазирнуло у віконце!

Ми до нього потяглися!

За промінчики взялися!

Сіли, встали, встали, сіли!

Бачите, як звеселіли!

Для закріплення назв геометричних фігур та кольорів діти граються у дидактичну ровливальну гру “Фігури”.

Пригадайте, якого кольору до нас прилітали метелики, які геометричні фігури були зображені на квітах? 

Гномики дуже раді за вас, давайте з ними попрощаємось. 

Діти: - До побачення!

Їм час повертатись у казку (ставлю фігурки гномів у книжку з казками).
ЛОГІКО-МАТЕМАТИЧНИЙ

РОЗВИТОК

ЗАНЯТТЯ

« Порівняння множин.

Орієнтування в просторі. »
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                                      Підготувала:
                                                             вихователь Венгер Л. С.

                                                   II молодшої групи
Порівняння множин. Орієнтування в просторі.

Мета: ознайомити дітей з прийомами порівняння множин способом 
           прикладання елементів однієї множини до елементів іншої; 
           продовжувати вчити розуміти слова та вирази стільки, скільки, 
           порівну, більше на один, менше на один; вчити визначати 
           напрямок відносно себе: вгорі-внизу, під-над; закріпити 

           геометричні фігури круг, квадрат, трикутник;

           розвивати логічне мислення, довільну увагу, вміння  

           орієнтуватись в просторі;       

           виховувати організованість.

Матеріал: демонстраційний: лялька, набір дитячого посуду, іграшки,  

                   серветки; роздавальний: картки з двома смужками, шаблони  

                   чашок і блюдечок.

ХІД ЗАНЯТТЯ

Організація дітей на заняття 


Голова у нас одна


Нахиляється вона.


Пальчиків у нас багато


І всі вміють працювати,


Дружно іграшки складають

 
І завжди допомагають.

До нас на заняття сьогодні завітала лялька Наталка. Вона запросила гостей до себе на День народження. Давайте допоможемо їй сервірувати стіл. 

За столом посадили дві іграшки. 

· Скільки гостей за столом? (два)

Перед кожним гостем слід поставити одну серветку. (Я кладу на стіл лише одну). 

· Що ви помітили? (однієї серветки не вистачає)

· Серветок менше на одну. Що треба зробити, щоб серветок було стільки ж, скільки й гостей? (додати одну серветку)

· Скільки стало серветок? (дві). Серветок стільки ж, скільки й гостей.

· А тепер розставимо чашки на серветки. Скільки чашок? (дві). Чашок стільки ж, скільки і серветок – порівну. 

Робота з роздавальним матеріалом: у кожного набір карток із двома смужками і чотири чашечки, чотири блюдця. 

- Зберіть, будь ласка, посуд. На верхню полицю поставте чашки. На нижню полицю під кожну чашку поставте блюдце. 

- Чого більше: чашок чи блюдець? (порівну)

- Де розташовані чашки? (вгорі)

- Де – блюдця? (внизу)

Фізкультхвилинка 


Раз, два, три, чотири, п’ять!

 



Час прийшов відпочивать.

Тож піднімем руки вгору

Та поглянемо на зорі.

А тепер всі руки в боки,

Як зайчата, скоки-скоки!

Дидактична гра «Що змінилось?»

Розвивальна мета: гра спрямована на розвиток уваги, логічного мислення; вона спонукає дитину до уважного розглядання, запам’ятовування.

До ляльки Наталки в гості завітали різні тварини. Вони дуже люблять гратися в одну цікаву гру – «схованки».

Розставити іграшки на полиці і запропонувати дітям запам’ятати, що де стоїть. Після чого діти заплющують очі, а треба заховати або поміняти місцями іграшки.

Під час гри діти закріплюють поняття «зверху», «знизу», «під», «над».

Дидактична гра «Склади композицію»

Розвивальна мета: розвивати вміння дітей складати прості композиції з геометричних фігур (будиночок, ялинка…), вдосконалювати вміння співставляти їх за формою, величиною, кольором; розвивати уяву.

Запропонувати зробити для ляльки Наталки подарунок до її Дня народження – викласти з геометричних фігур (квадратів, трикутників, кругів) композицію.
Підсумок заняття:

· Як ми допомогли Наталці?

· Чи всім гостям вистачило серветок?

· Що слід було зробити, щоб серветок і чашок стало порівну?
· З яких фігур викладали композиції?
ПОРАДИ  БАТЬКАМ.

У дитячі роки гра є основним видом діяльності людини. За її допомогою діти
пізнають світ. Без гри дітям жити нудно, нецікаво. Буденність життя може викликати у них захворювання. В грі діти перевіряють свою силу і спритність, у них виникають бажання фантазувати, відкривати таємниці і прагнути чогось прекрасного. За вмілого відокремлення гра може стати незамінимим помічником не лише педагогів, а й батьків.

Гра дарує щохвилинну радість, задовольняє актуальні невідкладні потреби, а

ще – спрямована в майбутнє, бо під час гри у дітей формуються чи закріплюються властивості, вміння, здібності, необхідні їм для виконання соціальних, професійних, творчих функцій у майбутньому. І скрізь, де є гра, панує здоров’я, радість дитячого життя.
Батькам важливо приділяти більше уваги організованим іграм дітей. Тоді вони менше часу будуть проводити  за комп’ютером чи в телевізорі. Гра залишається важливим засобом не лише відпочинку, а й творчого пізнання життя. Ігрова позиція – могутній засіб виховного впливу на дітей. 
У процесі гри в дітей виробляється звичка зосереджуватися, самостійно думати, розвивати увагу. Захопившись грою, діти не помічають, що навчаються, до активної діяльності залучаються навіть найпасивніші діти. 
А. С. Макаренко писав: “Гра має важливе значення в житті дитини… Якою буде дитина в грі, такою вона буде і в праці, коли виросте. Тому виховання майбутнього діяча відбувається перш за все в грі…” Отже, гра, її організація – ключ в організації виховання.

В грі формується багато особливостей особистості дитини. Гра – це своєрідна

школа підготовки до праці. В грі виробляється спритність, витримка, активність. Гра – це школа спілкування дитини.
Гра тільки здається легкою. А насправді вона потребує, щоб дитина яка

грається віддавала грі максимум своєї енергії, розуму, витримки, самостійності. Гра постійно стає напруженою працею і через зусилля веде до задоволення.
          Розвивальні ігри для дітей повинні приковувати нестійку увагу дітей, давати нові знання, заставити їх напружено мислити.Важливою являється виховна сторона. Гра вимагає від дітей уяви, вміння швидко знаходити правильне рішення.
Гра є найприроднішою і найпривабливішою діяльністю для дошкільників. 
У процесі гри в дітей виробляється звичка зосереджуватися, працювати вдумливо, самостійно, розвивається увага, пам’ять, жадоба до знань. Задовольняючи свою природну потреба в діяльності, в процесі гри дитина “добудовує” в уяві все, що недоступне їй в навколишній дійсності, у захопленні не помічає, що вчиться – пізнає нове, запам’ятовує, орієнтується в різних ситуаціях, поглиблює раніше набутий досвід, порівнює запас уявлень, понять, розвиває фантазію.
У грі найповніше проявляється індивідуальні особливості, інтелектуальні можливості, нахили, здібності дітей. Гра – творчість, гра – праця. 

Гра належить до традиційних і визнаних методів навчання і виховання дошкільників. Задовольнити дитячу допитливість, залучити їх до активного пізнання оточуючого світу, оволодіти способами пізнання зв’язків між предметами та явищами допоможе саме гра.
Навчати, граючись! Виховувати, граючись! Через гру можна ввести дитину в складний світ пізнання. Батькам потрібно вміти гратися, спілкуючись із своїми дітьми. І це важливе вміння дорослої людини стати на один рівень з дитиною щедро винагороджується – блиском допитливих очей, живою активністю сприймання, щирою любов’ю. 
 У будь-якій грі розвивається увага, спостережливість, кмітливість. 
У процесі гри в дітей виробляється звичка зосереджуватися, самостійно думати, розвивати увагу. Захопившись грою, діти не помічають, що навчаються.
Гра – одна з найважливіших сфер у життєдіяльності дитини. Разом з працею, навчанням, мистецтвом, спортом вона забезпечує необхідні емоційні умови для всебічного, гармонійного розвитку особистості. Для батьків та педагогів вона стає інструментом виховання, що дає змогу повністю враховувати вікові особливості дітей, розвивати ініціативу, створювати атмосферу розкутості, самостійності, творчості та умови для саморозвитку.
   
Добираючи ту чи іншу дидактичну розвивальну гру, батьки мають пам’ятати, що процес створення гри містить ряд станів:
а) вибір теми гри;
б) визначення мети й завдань гри;
в) підготовка і проведення гри (повідомлення дитині теми гри, підготовка унаочнень, проведення гри, підбиття підсумків).
Успіх проведення гри залежить від дотримання вимог:
а)ігри мають відповідати віковим особливостям дитини;

б) ігрові завдання мають бути не надто легкими, проте й не дуже складними;
 в) різноманітність ігор.
Не можна допустити приниження гідності дитини (образливі порівняння, оцінки за поразку в грі, глузування тощо).
У  дидактичних розвивальних іграх немає тих, хто програв або виграв, тут виграють усі. Їх можна проводити  в будь-який час.
Чому гра так подобається дітям? Тому, що гра дарує радість і захоплення, тому що сам процес гри сповнений несподіванок, а результат – таємниця. Але крім суб’єктивного сприйняття, є, безумовно, глибший вплив гри на людину, на основні сфери її життєдіяльності: фізичну, емоційно-вольову, інтелектуальну та духовну. 
Слід зазначити, що гра – це, як правило, переживання, тому найбільш активною під час гри стає емоційна сфера. Подібно до того, як під час перегляду захоплюючого фільму глядачі стають причетними до його подій, так і в процесі цікавої гри її учасники можуть забути про все інше. Гра може бути рухливою, коли поряд з емоційною активізується фізична сфера дитини, і може бути статичною з точки зору рухливості тіла – це ігри логічні, ігри на кмітливість, коли разом з емоційною активізується інтелектуальна сфери. 
 
Ігри важливо проводити систематично і цілеспрямовано. Починаючи з елементарних ігрових ситуацій, поступово ускладнюючи і урізноманітнюючи їх у міру нагромадження в дитини знань, вироблення вмінь і навичок, засвоєння правил гри, розвитку пам’яті, виховання кмітливості, самостійності, наполегливості тощо.
Дидактичні ігри можна використовувати для ознайомлення дітей з чимось
новим та для його закріплення, для повторення раніше набутих уявлень і для повнішого і глибшого їх осмислення, засвоєння, формування умінь та навичок, розвитку основних прийомів мислення, розширення кругозору.
 
Гра не повинна проходити стихійно, вона має бути чітко організованою і цілеспрямованою. Діти мають засвоїти правила гри, крім того зміст гри, її форма повинні бути доступними для дитини.
Надзвичайно важливу роль в ігровій ситуації відіграють правила. Якщо вони заздалегідь не продумані, чітко не сформульовані, то це утруднює пояснення ходу гри, осмислення дитиною її змісту викликає втому і байдужість дитини.
 
Жодне порушення правил не повинно залишатися поза увагою дорослого. Залежно від обставин він має знайти час і досить вимогливо та справедливо вказати дитині на його недоліки в грі, пояснити, до чого призводять подібні вчинки в повсякденному житті. Проте під час гри не треба робити довгих зауважень, повчань, оскільки це погіршує настрій дітей, послаблює їхній інтерес, гальмує увагу.

Доцільно батькам використовувати загадка. Це досить поширений жанр дитячого фольклору, метод народної педагогіки. Загадка розвиває мислення і мову дитини, її спостережливість. Кожна загадка містить нестандартне завдання, яке викликає жвавий інтерес. За допомогою загадок можна створювати проблемні ситуації. Крім народних загадок, можна використати немало авторських загадок, що відображають явища природи, предмети побуту, техніки та ін.
Ще одною, з можливих цікавих пізнавальних ігор, являється казка. Казки використовують з метою розвитку уяви. Гра називається “Продож в казку”. Дітям пропонується нібито незавершена казка, до якої треба придумати закінчення. Дитина має можливість закінчити казку по-своєму, тобто має ситуацію вибору. Це зацікавлює та розвиває творче мислення і уяву.
 Ігрова діяльність мусить давати дитині якомога більше позитивних емоцій. Розумова діяльність буде цікавою лише тоді, коли є радість.

Саме у грі активізується рухливість, розвиваються процеси мислення та пам’яті, саме ігри викликають в дитини позитивні емоції. 
Під час гри дитина ознайомлюється з великим діапазоном людських почуттів й взаємостосунків, вчиться розрізняти добро і зло. Завдяки грі у дитини формується здатність виявляти свої особливості, визначати, як вони сприймаються іншими, й з’являється потреба будувати свою поведінку з урахуванням можливої реакції інших.

 Упродовж життя людина грає ту чи іншу соціальну роль, що відведена їй у
суспільстві. За життя людина програє близько ста ролів і до виконання кожної із них готується сама або її готує суспільство.
Що посієш, те й пожнеш” – заповідає стародавня мудрість, отже, які якості матимуть сьогодні діти, такі матиме і майбутній світ, в якому жити всім нам. А сіємо ми – батьки та педагоги. Отже, все в наших руках.


Поради:
- купуйте ті ігри та іграшки, які є педагогічно цінними у даному віці, пам’ятайте про негативний вплив окремих видів іграшок на психіку і розвиток дітей;
- виготовляйте власноручно разом з дітьми ігри та іграшки, пропонуйте їх для ігор дітям, грайтеся разом з ними;
- цікавтеся досвідом інших батьків щодо виготовлення іграшок власними руками, використовуйте  цей досвід в сімейному колі;
- спонукайте самостійність дитини у виборі ігор та іграшок;
- читайте та обговорюйте сюжети казок, характери героїв, навчайте дітей творчо відображати реальні життєві та казкові ситуації;
- влаштовуйте вдома театральні вистави за змістом прочитаного, баченого або вигаданого сюжету;
- оберігайте дітей від ігор та іграшок, пов’язаних з проявом агресії, жорстокості, аморальних вчинків; 
- більше часу проводьте не просто поряд з дітьми, а разом з ними.
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