Лановецький міський комунальний  ДНЗ  «Сонечко»

Перший раз в дитячий садок?

РЕКОМЕНДАЦІЇ ДЛЯ БАТЬКІВ.
ШАНОВНІ БАТЬКИ!
· Щоб запобігти порушенню емоційного стану дитини, яким часто супроводжується адаптація, усвідомте, що Ваше власне хвилювання передається дитині. Тому заздалегідь познайомтесь з вихователями та особливостями організації життя в групі.                                                             Свідомо довірте свою дитину педагогам!

· Найважливіше – це підготувати свою дитину до спілкування з іншими дітьми та дорослими. Дайте дитині позитивну перспективу – розкажіть, що в дитсадку багато іграшок, діток і їм там дуже добре, цікаво і весело.


· Якнайчастіше відвідуйте парки, дитячі майданчики, де діти зможуть гратися в пісочницях, знайомитися і спілкуватися з іншими незнайомими дітьми.

· Підпорядковуйте домашній режим режиму дитсадка, особливо додержуйтеся режиму сну та режиму харчування.


· Навчіть дитину елементарних навичок самообслуговування.

· Повідомте вихователю про особливості, звички, поведінку, харчування дитини.


· Тримайте тісний зв’язок з персоналом групи, і будьте певні, що працівники зуміють прийняти і зрозуміти Вашу дитину, і по материнськи  дбатимуть  про неї!

· Пам’ятайте, що на звикання дитини до дитячого садка може знадобитись півроку.
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