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Освіта:середня педагогічна. 

Закінчила Чортківське педагогічне училище ім. О.Барвінського у 2000 р. за спеціальністю «Вчитель початкових класів і організатор дитячих гурткків».

Стажроботи: 15 років.

Зміст

1. Опис досвіду 

2. Додатки 

· Додаток №1

Розробки занять:

· Конспект комплексного заняття «Декоративне оздоблення фартушка дл лисички.»

· Конспект інтегрованого заняття з малювання «Мороз малює на вікні».

· Конспект заняття з малювання «Осіннє дерево».

· Конспект заняття з малювання «Космічна подорож».

· Додаток № 2

Сценарій свята «Україна – єдина країна»

· Додаток №3

Ігрові вправи

· Додаток №4

Пальчикова гімнастика

· Додаток №5

Психогімнастика

· Додаток №6

Етюди 

· Додаток №7 

Ігри – медитації

· Додаток №8 

Фотоматеріали 

· Додаток №9

Консультації для батьків:
· «Якщо в малюнку переважає …»
· Про що говорить улюблений колір».

· Додаток 10

Поради батькам:

· «Розвиток творчих здібностей у малюків».

3. Список використаної літератури
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Для досягнення якої були окреслені

наступні завдання:
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«Творчість відкриває в дитячій душі ті

 потаємні куточки, в яких дрімають джерела 
добрих почуттів. Витоки творчих здібностей 
дітей на кінчиках їхніх пальців. 

Чим більше майстерності в дитячій руці,

 тим розумніша дитина».

В.О.Сухомлинський.

Зображувальна діяльність відіграє велике значення для всебічного розвитку особистості. У процесі створення зображення в дитини формуються спостережливість, естетичне сприйняття, художній смак, творчі здібності. Під час зображувальної діяльності дитина має можливість доступними засобами виразити свій емоційний стан, своє ставлення до навколишнього світу, вчиться самостійно створювати прекрасне, помічати його в повсякденному житті, у творах мистецтва.
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Під час виконання робіт із зображувальної діяльності в дитини відбувається тренування рухів пальців рук. Відомо, що розвиток зон мозку, які відповідають за мовлення, відбувається під впливом імпульсів, що йдуть від пальців. Якщо розвиток рухів пальців відстає, то затримується і розвиток мовлення, хоча загальна фізична активність дитини при цьому може бути 
нормальною.

Стимулювання мовленнєвого розвитку дітей шляхом тренування пальців рук є одночасно й підготовкою руки до письма.

Таким чином, стає зрозумілою важливість засвоєння дітьми вмінь і навичок із зображувальної діяльності  саме на етапі дошкільного виховання. 
Саме тому в роботі з дітьми завжди дотримуюсь принципу, що все велике починається з малого. Тому потрібно якомога раніше розпочинати розвивати у дітей логічне та абстрактне мислення, фантазію, спостережливість та увагу, формувати художньо-творчі навички. Дошкільникам треба навчитися бачити красу, відчувати її, реагувати на красиве емоціями і почуттями. Але дитина самостійно не розвине чуттєве сприйняття світу і не сформує естетичне ставлення до нього. Вона потребує підтримки дорослого.
Щоб краще допомогти своїм вихованцям ввійти в світ прекрасного, я детально ознайомилася з напрацюваннями Шелестової Л.В., Горошко Н.А., методології ТРВЗ. На основі отриманих знань, спираючись на досвід дітей, їх інтереси, намагалася компенсувати недостатність знань вихованців у повсякденному житті (під час спостережень, бесід, розгляду об’єктів), у поєднанні із різними сферами життєдіяльності.  
Пригадуючи себе, в дитинстві мені найбільше подобалися малюнки на вільну тему. Ось тоді, нарешті,  можна було вирватися за рамки обмежень, дати волю фантазії! Адже дорослі постійно намагаються навчити дітей прийомам «як намалювати. А якщо в навчанні мистецтва не пригнічувати дитячу довіру свої-ми почуттями, своєю рукою, своїми можливостями, а спиратися на них? Потрібно лише створити умови, за яких усі знання діти одержують через свій особистий досвід у результаті своєї художньої практики.


Моє завдання, як педагога, полягає в тому, щоб розвинути оту творчу уяву малюка, навчити бачити і відтворювати навколишній світ по-своєму. 


Особливого значення  в зображувальній діяльності я надаю формуванню відчуття кольору, адже колір займає особливе місце в ряді виражальних засобів і рано освоюється дітьми. Опанування кольору як засобу виразності має свою динаміку: від однобарвності через багатобарвність до чітких співвідношень кольорів і до засвоєння законів кольоропоєднання. 

Я переконую дітей, що фарби живі, вони можуть розповісти про те, що нас оточує. Пензлик живий – ворс йому подарували звірі- білочка, борсучок, а папір шепоче і шурхотить, він розмовляє із художником. Олівці живуть в будиночку дружно, вони одягнені у деревяні сукні, вони мають тоненькі грифелі.  Їх потрібно берегти, ввічливо користуватися, вони наші друзі.А от усі фарби розмовляють і розповідають про себе.
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Жовта фарба- тепла, лагідна, вона солодка на смак і пахне небом.
Червона фарба- гаряча, яскрава, криклива , голосно сміється і пахне солодкими ягодами.
Синя фарба- сумна, холодна, пахне дощем.
Зелена- лагідна, ніжна, пахне свіжістю і зеленню. У кожної фарби є багато друзів і всі вони дружать між собою.
Для розвитку уяви, творчої активності використовую нетрадиційні техніки малювання, що демонструють незвичне поєднання матеріалів та інструментів. Малювання зубною щіткою, губкою, ватними паличками, картопляними штампиками, пальцями викликає у дітей сплеск емоцій: подив («Замажуться пальці»), радість («А гарно виходить»), задоволення («Я зміг!»).

Розв’язувати композиційні завдання та розвивати вміння розрізняти жанри живопису допомагають дидактичні ігри та вправи, які широко використовую у повсякденному житті.

Вихованцям подобається з готових зображень створювати натюрморт, портрет, пейзаж. За допомогою практичних дій малюки краще засвоюють поняття «композиція», «перспектива».      
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Одним із пріоритетних напрямків моєї роботи з дітьми із  зображувальної діяль​ності бачу для себе виховання естетичних почуттів, а допоміжним – використання художнього слова ,дидактичних ігор ,народних ігор ,пальчикові вправи., психогімнастики., етюди. Заняття з малювання може стати зустріччю дитини з твором мистецтва, літератури, загадковим для неї явищем. Такі зустрічі вчитимугь дошкільнят помічати красу, радіти й дивуватися їй, вйражаючи свої почуття.Сприймання навколишнього - складний процес. Ічим більше органів чуття беруть у цьому участь, тим повнішими будуть уявлення, глибшим - пізнання. 
Художнє слово я використовую ,  як на занятті, так і в підготовці дітей до  малювання. Давно відомо, що слово в художньому творі, крім своєї безпосередньої функції (бути ознакою предмета і засобом спілкування людей), виконує ще й естетичну роль, адже воно допомагає створити поетичний образ. Художнє слово може викликати емоції, почуття у тих, хто його слухає, виділити основне, індивідуальне в образі, узагальнити істотні ознаки, допомагає їм різноманітні картини природи, і передати їх у малюнку, тобто сприяє вияву дитячо творчості та посилює розумову діяльність дитини. 

Заздалегідь я підбираю вірші, загадки, приказки, в яких наголошуються якісь особливості предметів, риси характеру людей. Це допомагає дітям знаходити в навколишньому середовищі поетичні картини, доступні дітям в образотворчому відношенні. Якщо поетичний образ зацікавлює дітей, тоді він глибоко запам’ятовується, і вони із задоволенням зображують на папері той чи інший епізод казки, вірша, оповідання. Наприклад, перед тим як виконувати малюнок за змістом вірша Н.Забіли «Кульбаби», діти розглядають під час екскурсії квіти кульбаби, і їхні враження підсилюються поетичними словами вірша:

 «Ніби сонечка малі, посідали на землі…».

А малюючи пейзаж рідного краю із старшими дошкільниками використовую поетичні рядки П.Тичини:

Струмок серед гаю,

Як стрічечка.

На квітці метелик,

Мов свічечка

Хвилюють, малюють,

Квітують поля –

Добридень тобі, Україно моя!

Ось чому корисно використовувати поетичне слово під час кожної прогулянки, ігор. У повсякденному житті. Тоді в дітей виникає бажання намалювати те, що вони бачать. Діти повніше сприймають і відчувають навколишню красу в природі і побуті.
Так з’явилися дитячі малюнки, виконані пальцем (квіти, сліди, горобина, вишеньки, калина, намистин​ки, дощик тощо), кулачками (сліди), ручкою (павучок, пташки), м’ятим папером, штапиками, по зволожено​му аркуші паперу, а також цікаві малюнки, виконані свічкою, і «клякса-малякса». Ця діяльність приносить дітям велику радість, задоволення, вражає своєю за​гадковістю, чарівністю і неповторністю. Така робота з дітьми приносить велике задоволен​ня не тільки мені, а, перш за все, моїм вихованцям, вона привчає дітей думати, вирішувати, проявляти творчу ініціативу і самостійність. Разом з тим, я нама​гаюся, щоб заняття не перетворювалися на механічне копіювання звуків, а розвивали уяву, живили фанта​зію, спонукали до нових творчих пошуків, викликали бажання вигадувати щось нове.Поєднання фарб різних кольорів вчить бачити красу, розвиває їх творчу уяву, естетичний смак. Діти стають більш активними, уважнішими до навколишнього світу.
Особливе місце в керівництві дитячою образотворчою діяльністю належить ігровим прийомам.    Необхідність використання гри в процесі навчання дітей -  істина, яка стала аксіомою. Про те, що діти легко навчаються у грі, довели великі педагоги: К.Д.Ушинський, С.Ф Русова, Є.І.Тихеєва та ін.. У низці психологічних досліджень виявлено, що такі психічні процеси, як відчуття, сприймання, пам'ять, мислення протікають найбільш успішно у грі.   Яка ж специфіка ігрових прийомів навчання?  З одного боку, ігрові прийоми мають бути спрямовані на розв’язання дидактичних завдань, а з іншого, за характером вони повинні бути схожими на справжню гру, мати її суттєві ознаки.   Щоб ігрові прийоми були цікавішими та ефективнішими, я  придумую різноманітні за змістом ігрові дії,орієнтуюся на зміст  відповідних життєвих ситуацій і особливості поведінки при цьому людини чи тварини. Придумуючи ігрові дії, я обов’язково враховую  знання малят про оточуюче та їх інтереси. Стараюсь професійно створювати справжні ігрові взаємовідносини, емоційно і зацікавлено(як діти) реагую на події гри,виявляючи при цьому здивування, захоплення , радість, засмученість(відповідно до змісту ситуації).  Не забуваю про почуття міри в використанні  ігрових прийомів, стараюсь розумно поєднувати ігрові та ділові стосунки, плавно переходити від гри до прямого навчання і навпаки. В моїй творчій скарбничці є ряд дидактичних ігор та вправ, які не тільки зацікавлюють дітей, а стимюлють до творчої діяльності: « Впізнай і домалюй», «Повітряні кульки», «Назви вірно колір», «Відшукай друзів фарби», «Оживи Фігуру», « Склади пейзаж», «Чарівні ляпки», «Оживлянки». Також із великим задоволення малята виконують пальчикові гімнастики, етюди та псизогімнастики.
     Отже, із вищесказаного можна зробити висновок, що ігрові прийоми у поєднанні з іншими методами й прийомами навчання  позитивно впливають на розвиток особистості, її творчого потенціалу, художніх здібностей, підвищують інтерес до образотворчої діяльності та стимулюють 
самодіяльні форми її вияву, коли дитина сама ставить образотворчі завдання і намагається їх розв’язати . При цьому у дітей розвивається сміливість, впевненість у своїх силах, формується наполегливість,охайність та інші позитивні якості особистості.
Зображувальну діяльність дітей я будую з урахуванням різноманітної діяльності: знайомство з різними образотворчими матеріалами, оволодіння трудовими навичками створення художніх виробів. Знання і навики дошкільнята отримують як на спеціальних заняттях так і під час індивідуальної роботи. Ця робота потребує значної підготовки з боку вихователя. Мета таких занять: зробити цікавим процес пізнавання світу, ненав'язливо допомагати органічному поєднаню естетичного і трудового виховання особистості дитини.
В результаті|внаслідок| творчої педагогічної роботи у дошкільнят  сформувалося 

позитивне ставлення|ставлення| до образотворчої діяльності: діти набули досвіду у вирішенні спеціально модельованих творчих проблемних ситуацій, навчилися застосовувати практичні навики|навички| і знання в процесі самостійного пошуку нових способів вирішення при створенні|створінні| виразних художніх образів|зображень|. Готовність дітей брати активну участь в художньо-мистецькому процесі є своєрідним показником становлення творчих проявів|виявів|. Діти є активними учасниками у створенні тематичних експозицій, в презентаціях авторських виставок художніх робіт, дитячі роботи використовувалися в оформленні інтер'єру дитячого садочка. Випускники нашої групи займаються у  школі мистецтв, приймають участь у шкільних та міських виставках,  творчих конкурсах, є активними учасниками в створенні шкільних творчих проектів
.
[image: image28.png]




Щоб привернути увагу батьків до  захоплюючого процесу розвитку творчих здібностей  їхніх дітей я  намагаюся тісно співпрацювати з ними.  В інформаційних куточках  завжди висвітлюю консультації для батьків із зображувальної діяльності. У куточку «Умілі пальчики» викладаю роботи маленьких умільців, створюю спільні ярмарки творчості, даю батькам тематичні «домашні завдання».

Батьки й педагоги повинні постійно пам´ятати слова В. Сухомлинського: “Дитина має справжнє емоційне і інтулектуальне життя тільки тоді, коли вона живе в світі ігор, казки, музики, фантазії і творчості. Без цього вона не краща за зів´ялу квітку”.
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Додаток № 1

Управління освіти Чортківської міської ради

Дошкільний навчальний заклад № 9 м. Чорткова

Конспект комплексного заняття на тему:
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Підготувала: Капій Н.С.,

вихователь старшої «В» групи:

Мета: засобами казки розвивати у дітей  мислення,фантазію,уяву,увагу,творчість; виховувати і розвивати культуру мовлення,виразність,емоційність,підводити до розуміння морально-етичного змісту приказок,вчити співвідносити їх з реальними типовими ситуаціями. Вчити оздоблювати предмети українського одягу, використовуючи в узорах на даному занятті геометричний елемент,продовжувати закріплювати прийоми перерізування смужки складеної вдвоє,щоб вона дорівнювала двом квадратам і закріплювати вміння різати квадрат по діагоналі,утворюючи трикутник. Формувати вміння складати узор орнаменту,розвивати художній смак;виховувати інтерес до декоративно-вжиткового мистецтва.
Матеріал: книжка «Казки»,шкатулка,речі до різних казок,музичний запис,журнал «Дошкільне виховання»,зразок фартушка,кольоровий папір,паперові фартушки,клейстер,ножиці,пензлі,підставки,серветки.

Хід заняття

· Діти,подивіться як багато гостей прийшло до нас на заняття. Привітаймося:

«Доброго ранку,доброго дня!

Все навкруг добрим хай буде щодня.

Дорослі і діти,звірята і квіти.

І ми раді зустрічі з вами щодня».

· Діти,сьогодні нас очікує цікава мандрівка  до Казкової країни. Але потрапити туди не так просто. Для цього нам потрібна така людина,яка б могла провести нас у світ Казки.

· Будь-ласка заплющіть на мить оченята. Ені-бені-раба.

(З’являвляється Казкарка)

Загадка «Казок багато знаю і дітям розповідаю.

У своїй чарівній скриньці-ношу діточкам гостинці»

· Чи впізнали ви мене?То х то ж я?   (Казкарка)

· Діти а ви любите казки?

· А за що ви їх любите?

(Казки нас вчать дружити,допомагати один одному. В казках перемагає добро).

· Діти,а хто пам’ятає як починаються казки? (Жили,були;в одному царстві;за високими горами,за широкими морями;давним-давно це було…)

· А чи знаєте ви чарівні казкові слова,після яких відбуваються дива? (Абра-кадабра,ені-бені-раба,чари-бари,1,2,3-горщику вари).

· Я знаю ви хотіли попасти в справжню казку. Це так?Для цього вам потрібно сказати казкові слова: «Казко,казочко з’явись і нам діткам покажись!»

· Але я нічого не бачу. А ви? Можливо Казка вибрала якийсь куточок вашої групи?

Можливо тут,на килимку,де багато іграшок? Можливо тут,на поличці з посудом? А може ось тут,серед квітів?А може тут,де стоїть багато книжок-казок?

(Беру одну із книг-казок,відкриваю,звучить мелодія).

· Що це звучить? (Музика).

· А це означає,що тут у казковій мелодії,серед книжок – казок заховалася Казка.

(Відкриваю ширму)

Гра «З якої казки речі?»

· Діти,як ви гадаєте,з яких казок ці речі?

1.Глечик – «Лисичка і глечик»

2.Тарілка із кашею – «Лисичка і Журавель»

3.Смачний,рум’яний колобок – «Колобок»

4.Хатка,а від дверей аж до куща пшеничка розсипана – «Котик та Півник»

5.Мішок та ще й рухається – «Лисичка – сестричка»

6.Сани з рибою – «Лисичка – сестричка та Вовчик – братик»

· Діти,з яким одним і тим же героєм ми зустрілися у кожній з цих казок? (З Лисичкою).

· Діти на вашу думку,про кого з цих казкових героїв можна  сказати,що в нього на язиці мед,а під язиком – лід? (Про лисичку).

· Чому? Хто скаже?

(Бо вона каже одне,а робить інше,говорить лагідно,а робить злі вчинки).

· Дивіться,ми тільки згадали про неї,а вона вже тут як тут.

· Добрий день,Лисичко!

· Добрий день малята!

· А чому ти якась сумна,невесела?

Лисичка : «Як же мені не сумувати,коли я сьогодні маю йти в гості з Паном Коцьким, одягнулась,а новенького фартушка забула одягти,а без нього – ну що я за Лисичка».

· Лисичко,ти хоч завжди обманюєш,хитруєш,але діти у нас не такі,вони хороші,дружні,працьовиті і дуже хочуть,щоб ти була доброю, працьовитою, щирою. І вони тобі допоможуть.

Лисичка : «Діти,дякую вам,я буду старатись поводити себе добре, нікого не буду кривдити».

· Отже,діти,сідайте за свої робочі місця і допоможемо Лисиці прикрасити її фартуха.

(Діти сідають за столи).

1.Показ зразка фартуха.

-  Ось такий фартух я виготовила.

-  Які на ньому кольори? (зелений,червоний,чорний).

- А які фігури використані? (квадрат,трикутник,пряма лінія)

- То як називається узор з геометричних фігур? (геометричний)

- Сподобався вам фартух?(Сподобався)

- Хочете я вас навчу теж? (Хочемо)

- Тож будьте уважні,я покажу вам як треба його виготовляти.

2.Послідовність виконання виробу.

- У кожного з вас є геометричні фігури – з зеленого прямокутника робимо квадрат розрізанням (по згину).

- З червоного прямокутника – квадрат,а з квадрата – трикутник (по діагоналі).

- Чорні смужки ви вже маєте готові.

3.Викладаємо узор на фартуху.

4.Приклеюємо кожну деталь за допомогою клею і пензлика,притискаємо серветкою.

5. – Хто повторить у якій послідовності прикрашаємо фартух?

(Діти повторюють).

6.З ножицями працюємо  дуже обережно. Гострі кінці направляємо вперед від себе,від вашого товариша, щоби  не скоїти біди,лікті ставимо на стіл,після того,як все буде вирізано-ножиці кладемо на підставку. 

7.Самостійна робота дітей.

Закінчені роботи дітей Лисичка прихвалює,вивішує на дошку.
- Бачиш,Лисичко як діти стараються тобі допомогти,ми сподіваємось,що ти станеш хорошою,лагідною,працьовитою.

Лисиця : «Дякую вам малята!»
Управління освіти Чортківської міської ради

Дошкільний навчальний заклад № 9 м. Чорткова

Конспект інтегрованого заняття на тему:
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Підготувала: Капій Н.С.,

вихователь старшої «В» групи:

Мета: закріпити з дітьми знання про зиму,про зимові явища в природі (снігопад,вітер,завірюха,мороз),загадки про них. Пригадати поетичні рядки про зиму,прославити її піснею. Дати дітям поняття про нову техніку створення зображень – акватипію. Вчити передавати задум малюнка у певній кольоровій гамі. Розвивати спостережливість,творчість,фантазію,естетичний смак,мислення,мову. Виховувати акуратність, самостійність, старанність, вміння бачити красу в природі.
Матеріал: білий папір,дощечки для ліплення,господарче мило,гуашеві фарби,пензлі,стеки,вірш А.Качана «Дивні квіти»,мелодія,лист,вірші і загадки про зиму і зимові явища,розмальоване вікно морозовими малюнками.
Хід заняття

(Діти з вихователем заходять в  групу).

· Поки ми з вами на кілька хвилин покинули групу,тут щось надзвичайне відбулося. І група якась  казкова, а гостей скільки до нас завітало! Гостям ми завжди раді,тож привітаємось з ними (вітаються),а ще подаруйте їм свої посмішки,вони піднімуть хороший настрій нам і нашим гостям. А тепер з хорошим настроєм повертаємось у нашу казкову групу і зупинимось ось тут, на галявині. А щоб взнати хто тут погостював, треба відгадати загадку: 

«Сніг біленький і м’якенький

Подивитись любо,

І дерева й малюки одягнули шуби,

Листя й трави вже нема

Бо у нас гостює чарівна …»(Зима).

· Так, тут погосподарювала зима, прибрала все біленьким, пухнастим сніжком. Тож присідайте на снігові намети, вони тепленькі бо казкові.

· Юля, розкажи про зиму поетичними рядками.

«Прийшла  зима красуня мила, в неї плаття сніжно-біле,

Черевички з кришталю, дуже зиму я люблю.

     Прийшла в засніженім уборі, сяють очі наче зорі,

     Щоб своє побачить личко, дзеркало зробила з річки.

     Білі коси розпустила – землю лагідно укрила,

     Хай спочине до весни,і чарівні бачить сни.»
· Дуже гарно Юля розказала про зиму. А тепер ви мені скажіть,за що любите чарівну зиму? (Відповіді дітей).

· Справді , як її не любити,коли вона приносить на Новий рік з Дідом Морозом та подарунками і Різдво з колядками,ігри в сніжки, катання на саночках та лижах. Давайте заспіваємо про неї пісню.
Пісня «Ой, ти зимонька зима»

· Та ходить вона нашим краєм не одна, а має помічників. Ми попросимо наших гостей відгадати загадки, які загадують їм діти, і тим нам допомогти їх пригадати.

Загадки :

· І у місті ,і у полі нагулялася доволі,

       Не давала снігу спати,змушуючи танцювати (Завірюха).

· В небі хмара пропливала,білий пух порозсипала.(Снігопад).

· Літає часто він довкола,дерев чимало поламав,

       Але ніхто, ніде й ніколи,його не бачив,не тримав.(Вітер).

· Узори вишиває без голки і без нитки,

Улітку спочиває, а взимку – дуже рідко,

Шкода, що ті узори, на сонці тануть скоро. (Мороз).

· Тож повторимо ,діти,хто помічники у зими. (Відповіді дітей).

· Без них зима – не зима. Давайте підійдемо до вікна. Подивіться, які гарні малюнки на шибках вікон, які вони чарівні. А хто ж створив цю красу, як ви думаєте? (Відповіді дітей).

· Так, Мороз-Морозенко.

· Володя, розкажи про Морозенка - Морозця.

«Морозенко – морозець, справжній майстер малювець,

Він малює візерунки, дивовижнії малюнки,

Фарба в нього лиш одна, білосніжна – чарівна.»
· А що ти бачиш на малюнку,Софійка?

«Тут на славу потрудився Морозець

Це для діток постарався пустунець,

Чудо – птиці, мов із казки прилетіли,

Поклювали, поспівали й тихо сіли.»
· А що ти бачиш ,Таня?

«Дивні квіти розпустились на шибках вікна,

Це Морозові приснилась уночі весна.»
· Юля ,а що ти бачиш?

«Вийшов – вийшов Морозець лісом погуляти

Білі – білі візерунки в гілля повплітати,

Мережева кришталеві, дарував осикам,

А берізкам завивав, снігові косинки.»
· Гарно малює Морозенко. А я  подумала,діти,а чи не попросити нам Мороза,щоб і нас навчив так малювати? Давайте всі разом покличемо його в гості.

Діти: Морозе Морозенку до нас в гості йди.

          Малювати нас навчи!
· Мабуть, не чує, своїми справами займається. Шкода, а так хочеться вміти малювати,як він.

(Стук в двері, залітає Сорока)

Сорока : «Добрий день, діти! Що не мене чекали? Та знаю я, знаю, чула, як Мороза кликали. То я мерщій від годівниці - і до нього. Передала ваше запрошення, сказала, що хочете малювати вчитися. Подякував він красненько, та йти до вас побоявся, в теплі розтанути може. Передав цей лист, не знаю, що в ньому, ось читайте. Тільки прошу дуже, дозвольте послухати, що ж Мороз написав, бо мені дуже цікаво.»

· Слухай будь-ласка. Дякуємо,що листа принесла. (Читаю лист).

«Здрастуйте, любі діти! Знаю, знаю я про вас. І з зимою ви дружите, і мене, Мороза, не боїтесь. З радістю навчу вас малювати, поділюся своїми секретами з такими хорошими дітьми. Тільки матеріал для малювання в мене трохи інший, вам не підійде, розтане у теплі. Але його легко можна замінити. Отож, щоб малювати вам потрібен білий папір, дощечка для ліплення, господарче мило, гуашеві фарби:біла і синіх відтінків, пензлик і стек.
· Діти, давайте, я відразу все підготую, а потім буду робити все так, як вчить Морозенко.(Підготувала, читаю далі).

· Натріть мило на терці і розчиніть у воді,воно має стати, як сметана.

· Тоді стеком наносимо розчин мила на дощечку для ліплення. Це може бути одна чи кілька мильних плям. (Вихователь виконує і показує дітям).

· Потім швидко розфарбовуйте намилений аркуш відповідно до задуму. Для зимового пейзажу потрібна біла, голуба, бузкова. А для осіннього пейзажу: жовта, червона, коричнева.

· Робимо так як вчить Мороз, я розфарбую мило у біло-голубі тони, бо малюємо зиму.

· Накриваємо дощечку чистим аркушем паперу, щільно притискуємо його, тоді обережно знімаємо, тримаючи його за краї. Розглядаємо, що у нас вийшло. Щоб вийшла картина  потрібно домалювати деякі деталі, як підкаже нам наша фантазія. Я ось домалюю стовбури дерев і вийде ліс. І малюнок мій дуже схожий,на малюнок на вікні. Серед людей-художників така техніка малювання називається АКВАТИПІЯ. Аква - це вода, а типія – подібність.

Повторюємо послідовність і діти працюють (звучить музика).
· Коли діти вже намалювали,роботи діти демонструють гостям,і кладуть на вікно, щоб Мороз їх оцінив.

· А ти, Сороко, передай Морозу велике спасибі від нас, за його науку.
Управління освіти Чортківської міської ради

Дошкільний навчальний заклад № 9 м. Чорткова

Конспект заняття з малювання

Підготувала: Капій Н.С.,

вихователь середньої «Б» групи.
Техніка: малювання м’ятим папером

Мета: закріплювати вміння дітей малювати м’ятим папером; розвивати уяву, виховувати інтерес до малювання м`ятим папером; викликати емоційний настрій; виховувати інтерес до природи і нахил до творчої діяльності. 
Матеріал: гуашеві фарби жовтого, червоного, зеленого кольорів, аркуш паперу з силуетом дерева
Хід заняття
Вихователь. Дітки послухайте оповідання Я. Купала, яке я вам хочу прочитати.

- Хазяйнує Жовтень скрізь, де не глянь. Убрав золотом сади, ліси, парки і струшує додолу жовте листячко...
- Ну навіщо ж ти, Жовтню, розбираєш дерева? Залишив би їм це вбрання, воно ж таке гарне!Та не слухає Жовтень нікого, знай своє діло робить. І коли тільки він спочиває? Прокидаються люди рано — еге! Жовтень цілу ніч працював...

Вихователь. Яку пору року описав автор оповідання?

Діти. Письменник описав осінь.

Вихователь. Яку назву ви дали б оповіданню?

Діти. «Осінь», «Золота осінь», «Жовтень-трудівник»
Вихователь. Автор назвав своє оповідання «Осінній господар».

А ось поет Б. Чалий написав вірш про осінь. Він так його назвав: «Золота осінь».

В парках і садочках на доріжки й трави
Падають листочки буро-золотаві.
Де не глянь, навколо килим кольористий,
Віти напівголі, небо синє, чисте. 
Метушні немає, тиша й прохолода
Осінь золотая тихо-ніжно ходить.

Вихователь. Дітки, ми сьогодні з вами створимо свій осінній парк. 

Пальчикова гімнастика «Дерева»

Розташувати кисті рук перед собою, долонями до себе. Пальці розведені в сторони та напружені. Після виконання вправи струсити кисті 

Вітер залетів у гай.

Ти дерева не гойдай, (Качати руками з боку у бік)
Дуже гілки не клони, Щоб не тріснули вони! (Качати руками униз – уверх, не згибаючи пальців)
Давайте ми сядемо за столи, подивіться у вас на столах аркуші паперу – з силуетами дерев, фарба жовтого, червоного та зеленого кольорів, але пензликів у вас на столах немає. Чому, як ви думаєте? (Відповіді дітей)
Ми сьогодні з вами будемо малювати м`ятим папером.

Вихователь нагадує дітям техніку малювання м`ятим папером.

Вихователь. А зараз всі почали працювати самостійно.

(Діти виконують роботу)

Вихователь пропонує дітям доповнити композицію додатковими елементами за своїм бажанням. 

Вихователь. Дітки, давайте викладемо свої роботи на один стіл та утворимо один великий осінній парк.

Діти викладають роботи.

Ігра-медитація «Я – листочок»

Я - маленький листочок, позолочений осінню. Мене весело гойдає вітерець і ніби кличе за собою. І ось я відриваюся від гілочки, злітаю. Як хороше кружляти над землею. Коли я втомлююсь – спущуся на неї відпочити.

Вихователь. Які чудові роботи! Парк ніби справжній. А хто з вас знає віршики про осінь? Діти читають вірші. Заняття закінчується.
Управління освіти Чортківської міської ради

Дошкільний навчальний заклад № 9 м. Чорткова

Конспект заняття з малювання


Підготувала: Капій Н.С.,

вихователь старшої «Б» групи.
Мета: продовжувати знайомити дітей з нетрадиційним способом  малювання – квачиком, розширити уявлення за темою Космос; формувати вміння проявляти ініціативу, викликати  інтерес до образотворчої діяльності, розвивати пізнавальну активність, уміння давати роботам емоційно образну характеристику, виховували акуратність при виконання роботи, сприяти розвитку самостійності. 

Матеріали: ілюстрації з зображенням неба в різкий час доби, план сонячної системи, пензлі, акварельні фарби синього кольору і білого, баночки з водою, серветки, сіль, альбоми.
Хід заняття

- Сьогодні діти ми здійснимо подорож до Зоряної країни. Ось перед вами срібляста доріжка. Хто пройде по ній, потрапить до Зоряної країни. Ідемо по доріжці повільно, відчуваючи, як наше тіло поступово наповнюється зоряною силою.

Діти проходять і сідають на стільчики.

Діти, давайте подивимось на  небо вдень і вночі. Чим воно відрізняється? Правильно, Вдень на небі Сонце. Як ви думаєте, що таке Сонце? (припущення дітей)
Вчені також задумувались над цим питанням, а допоміг їм у цьому прилад, який називається телескоп. Вчені подивилися в нього і побачили, що Сонце це – зірка. Так-так, саме зірка, така сама зірка яких ми спостерігаємо на небі вночі. Зірки здаються нам маленькими але насправді вони дуже великі, є навіть в багато разів більші ніж наша Земля. Вони здаються нам маленькими тому, що знаходяться від нас дуже далеко. А насправді вони ще й гарячі. Зірка Сонце – величезна розжарена куля. Вона випромінює тепло яке так потрібно людям і всьому живому на Землі. У Сонця є родина, це планети. Усі вони різні за величиною але менші за Сонце. В цій родині завжди порядок Ніхто не заважає одне одному (розповідь супроводжується показом ілюстрацій).
Запам’ятати назви планет нам допоможе лічилочка:

Раз – Меркурій

Два – Венера

Три – Земля

Чотири – Марс

П’ять – Юпітер

Шість Сатурн

Сім – Уран

Восьмий – Нептун

А за ним маля – Плутон

Наше Сонце – чемпіон!

У нашої планети Земля є вірний друг – маленький супутник – Місяць, його ми також бачимо на небі.

 Малята, давайте уявимо себе літаками. Витягніть руки в сторони і полетіли. Ми піднімаємось з вами все вище і вище. Летимо над  землею і бачимо багато цікавого. Що ви бачите з неба? (відповіді дітей)
Час настав нам повертатися на Землю Починаймо зниження, уповільнюємо швидкість. Молодці! Посадка пройшла успішно.

- Сподобалася вам наша подорож? Ми з вами літали по небу вдень, а зараз за допомогою фарби ми здійснимо подорож зоряним небом. На папір нанесемо фарбу темно-синього кольору за допомогою губки. Губкою малюємо, набираючи густу фарбу і тонуємо весь аркуш паперу. Відкладаємо губки. Продовжувати малювати  далі нам допоможуть квачики.  Ми зобразимо крапки і кола це будуть зірки і планети. (по роботах можна посипати сіль, це дасть змогу одержати ефект «Чумацького Шляху», через декілька хвилин залишки солі зсипати)

Малята, подивіться на свої малюнки і розкажіть, що вам більше за все сподобалася у нашій подорожі? Чи сподобалась вам у Зоряній Країні?Розкажіть, що сподобалось і про що нове ви дізналися?

- Давайте візьмемо наші роботи і підемо в зворотною путь по місячній доріжці. Повернемося до дитячого садка.
Додаток № 2
Управління освіти Чортківської міської ради

Дошкільний навчальний заклад № 9 м. Чорткова

Сценарій свята
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Підготувала: Капій Н.С.,

вихователь старшої «Б» групи.
(Під музичний супровід заходять діти до залу)

Ведуча 1. Над землею сонце встало,

Путь-дорогу осіяло,

                 Добрий ранок – Чорне море!

                 Добрий день – Карпатські гори!

Ведуча 2. Над землею пісня лине – 

                 Це для тебе, Україно!


       Гарна путь, славна путь – 


       Українські діти йдуть. 

(заходять діти і зупиняються біля стільців)
1.Гостей наших любих вітаємо щиро,

   Зустріти Вас раді з любов’ю та миром.

Ведуча 1. Що то діти, за країна – 

                 Неба синього блакить.

                 На ланах у серпні жито

                 Стиглим золотом блищить?

Ведуча 2. У якій скажіть країні

                  Клімат лагідний, м’який?

                  Бог відводить буревії,

                  Негаразди всіх стихій!

Ведуча 1. Л
юди мудрі, працьовиті


       У країні тій живуть 

                 На чуже не зазіхають

                 І свого не віддадуть.

Ведуча 2. Гордо, голосно, дитино,

                  Ти назви ім’я країни,

                  У якій хвалити Бога

                   Народився і живеш.

                   Їй дочкою є чи сином,

                   І коли ти підростеш,

                   Будеш їй творити славу

                   Розбудовувать державу.

Ведуча 1. Зветься ця країна

                 Незалежна і єдина – 

                 Наша ненька … 

Діти: Україна!

Ведуча 2. Що ж ви знаєте про неї,

                 Нашу батьківщину?

                 Слово дітям про єдину, 

                 Незалежну Україну!

2. У всьому світі – кожен зна

    Є батьківщина лиш одна

3. Батьківщина в нас єдина

    Це наша славна Україна

4. Ми України діти

    Ми любимо її 

    В її лісах зелених

    Співають солов’ї.

5. Вона така гарненька

    Коли цвітуть сади

   Любити Україну

    Ми будемо завжди.

6. Україна рідна! Україна – мати!

    Ми про тебе пісню будемо співати.

    Пісня « Добрий день матусю Україна!»

Ведуча 1. Наші діти хоч маленькі,

                 Але добре знають,

                 Те що звуться українці,

                 Й українських предків мають.

                 Батько, мати, брат, сестричка

                 І всі інші члени роду – 

                 Всі належать до одного 

                 Українського народу.

Ведуча 2. Козаків на Україні

                 Славних є багато,

                Вміють гарно веселитись

                Й танцювать завзято.

(виходять козаки)

7.Ой дівчата, гості любі

   Перед вами не малята, 

   Правда і не парубки

   Про справжні козаки.

8.Намалюєм гарні вуса

   Хвацько їх підкрутимо

   Гарну пісню заспіваєм

   І щей вас научимо.

9. Не дивіться, що з вершок

    Підростем ми.дайте строк.

    Вас закриємо стіною

    Від проблем. Перед бідою!

10. Ми за всіх  за вас горою

      І у літку і зимою.

      Ми козацька славна зміна

      Нам і море поколіна!

11. Ви на нас усі дивіться

      І уже нами гордіться!

      Хоч малі та вже завзяті

      І у будні і на свято.

12. Ми маленькі козачата

      Дівчат не будем ображати

      Будем чемними зростати

      Себе щоденно гартувати

      Ведуча 1. які славні козачата!

      Будуть завжди захищати

      Від проблем і від негоди 

      Дякуємо вам за турботи

13. Що дівчата, Без нас сумували?

      Бачили, як на нас споглядали?

14. Ніхто і не збирався сумувати

      Ми дуже хочемо потанцювати,

      Каблучками вибивати

      Тільки де ж музик узяти?

Ведуча 2. Гей музику, дуже грай,

                 Нашу молодь звеселяй. 

                 Танець парний (з бубонцями)

Ведуча 1. Дякуємо вам музики

                 Збадьорили черевики.

15. Що таке Україна?

      За віконцем калина

      Тиха казка бабусі.

      Ніжна пісня матусі,

      Дужі руки у тата

      Під тополями хата

      Під вербою криниця

      В чистім полі пшениця!

Ведуча 1. Тож дівчатка, веселенькі

                  Виходіть швиденько

Танець з «Віночком»

Ведуча 2. Козаки всі спритні, здібні

                 Чи є ще до них подібні?

                 Потомились? Діло в тому

                 Їм потрібно зняти втому

                 Відпочинок – справа звична

                 Для всіх пауза музична.

Танець «Гопак»

Ведуча 1. Наші діти чемні, щирі

                 Хай живуть вони у мирі, 

                 Щоб хотілося їм грати

                 Вдома  вам допомагати.

Ведуча 2. Адже, з дому усе починається – 

                 З його виховання!

                 А для того ваші рідні

                 Доклали старання.

Ведуча 1. Бо все найкраще в дітях від родини!

                  Привітність, щирість, щедрість, доброта,

                  Усі традиції народні і святині

                  Та мудрість й віра чиста і свята.

16. Любі друзі! Хоч маленькі ми!

      Ми це добре знаєм,

      Що звемося українці й 

      Українських предків маєм!

17. Моя рідна Батьківщина

      Має назва Україна!

      В мене й нація своя – 

      Українка в мами я.

      В мене й рідна мова,

      Українське кожне слово!

Ведуча 1. Молитва за Україну

                 Душею вболівать за Україну  - 

                 Порив цей охопив кожну людину!

                 За неї наші помисли й молитви

                 У час за незалежність праведної битви.

                 Слова лунають і від батькі і від сина:

                 Нехай квітує рідна Батьківщина

                 До Бога руки – я щодня підношу 

                 І небо чисте – я для неї прошу!

                 Хай щезнуть вороги на віки з краю – 

                 Я щиросердно у всевишнього благаю.

Пісня «Молитва»

18. На білому світі є різні країни,

      Де ріки ліси і лани

      Та тільки одна на землі Україна

      А ми її доньки й сини.

Флешмоб «Я люблю  Україну свою»

(Заходить Україна)

Україна: я – Україна, я – Україна

               Лиш перед Богом – я на колінах

               Кличу Вас, люди зліва і з права

               В святу державу, в мою державу!

               Єднайтесь, сестри, єднайтесь браття

               Пора звільнитись нам від прокляття!

               У радості час непомітно збігає, 

               Закінчилось свято, попрощатись маєм

               Та коли я піду, незабудьте пораду

               Ті що зараз, як старша хочу Вам дати:

· ростіть дітвора, на радість родині

· любіть Україну, як матір єдину

· добро несіть в люди і в мирі живіть

· усе чого вчили дорослі не розгубіть

· батьків поважайте й свою Батьківщину

· опорою будьте їм в скрутну хвилину.

(Викладання карти «України»)

Ведуча 1. Бажаю Вам добра, любові, затишку, у ваших душах і серцях!

Ведуча 2. Чистого неба над головою, спокійного і радісного життя! 

Додаток № 3

Вправа «Оживлялки»

Мета: розвиток виразити свої емоції невербально.

 Обладнання: малюнки дітей. 

Інструкція. Діти малюють малюнки на різні теми або якусь обрану тему. Потім вони знайомляться із малюнками один одного. За бажанням, одна дитина пробує зобразити будь-який малюнок за допомогою міміки та жестів. Інші діти повинні вгадати, яку картину вона показує. 

Коментар. Цікаво, коли варіантів буде декілька. Тоді дітям можна наочно пояснити, що одне і те ж явище або предмет у різних людей можуть викликати різні почуття, але кожна людина має право на свою думку. 

Вправа «Спонтанне малювання»

Мета:розвиток фантазії, коригування негативних переживань, зняття емоційного напруження. 

Обладнання: аркуші паперу різної форми (круг, квадрат, трикутник, прямокутник), ножиці, фарби, олівці, різні матеріали для аплікації. 

Інструкція. Протягом 10 хвилин дитина може малювати все, що їй заманеться, прикрашати малюнок аплікацією… 

Коментар. Спонтанне малювання допоможе вийти із депресії, знімає психологічне напруження, актуалізує почуття міри. Метою вчителя є дати дитині повну свободу, дозволити діяти так, як їй захочеться. 

Вправа «Чарівні ляпки»

Мета: розвиток творчої уяви, мислення, мови. 

Обладнання: зображення ляпок (клякс). 

Інструкція. Дитині пропонується декілька зображень ляпок. Вона повинна уважно роздивитися їх і сказати, на що вони схожі, стараючись назвати якнайбільше версій. Потім дитина сама повинна назвати найцікавішу, на її погляд, версію і пояснити, чому вона так думає.
Коментар. Потрібно слідкувати, щоби версії були правдоподібними і дійсно мали схожість із названими предметами. Коли всі виговоряться, потрібно попросити дітей вибрати найбільш оригінальну ідею і пояснити, чому вони так вважають. Виграє та дитина, яка назвала більше за всіх версій або запропонувала найцікавішу. При відповіді спостерігайте, які образи виникають у дітей: цілісні, чи такі, що базуються на одній деталі, рухливі, чи ні, чи важлива для дітей форма і колір. Якщо діти оцінюють всі якості, це добре, якщо ні – підкажіть їм, покажіть приклад (у цій кляксі можна побачити і ще щось).
Вправа «Оживи кружечок»
Мета:  розвиток творчої уяви, мислення,
Обладнання: Кожній дитині необхідно дати аркуш паперу, на якому намальовано 2-3 кружечки.

 Інструкція. Дітям пояснюється, що для того, щоб кружечок ожив, його необхідно перетворити на якийсь предмет: домалювати елементи. Наприклад: домалювати кружечку очі, рот, ніс – вийде колобок і т.д.

Вправа «Домалюй»

Мета: розвиток фантазії, логічного мислення.

Обладнання: Кожній дитині роздається аркуш, на якому намальовані такі фігури:

· коло;

· прямокутник;

· трикутник та коло;

· трикутник  і прямокутник;

· овал.

Інструкція.Дітям пропонується перетворити ці фігури на будь-які предмети, домалювати необхідні деталі.

Вправа «Розфарбуй картинку»

Мета: розвиток творчої уяви, дрібної моторики пальців рук.

Обладнання: картинки для розфарбовування.

Інструкція.Дітям пропонується розфарбувати картинки.

Вправа «Запа `ятай та розфарбуй»

Мета: розвиток пам`яті, дрібної моторики пальців рук.

Обладнання:Діти отримують графічні зображення геометричних фігур та виконують завдання 

Інструкція « Квадрат розфарбуй зеленим кольором, круг – червоним, трикутник – синім.» 

Другий варіант

« Квадрат розфарбуй червоним кольором, кружечки – оранжевим, трикутники – зеленим».
Вправа «Хто ховається в крапках?»


Мета: розвиток творчої уяви, логічного мислення, дрібної моторики пальців рук.

Обладнання: Дітям дають малюнок, на якому контур предмета відтворено крапками. 

Інструкція: Дитина має побачити зображення й обвести його лінією, та розфарбувати.

Додаток № 4

Розминка

1. Пальцями однієї руки почергово розминати ділянки  між пальцями другої.

2. Те саме зробити другою рукою.
«Кицька»
Різко зігнути напружені пальці, як розлючена кицька, яка випускає кігті і шипить: «Ш-ш-ш!» Плавно розпрямити пальці і солодко промуркотіти:  «Мурр!».

«Рахівничка»
1.Руки витягнути вперед, пальці напружені.

2.Почергово згинати пальці, починаючи з великого, і рахувати: «Раз, два, три...».

3.Розгинати, рахуючи у зворотному порядку.

4.Те саме зробити, починаючи з мізинця.

5. Розслабити руки.
«Тюльпан»
1.Зімкнути долоні у форму бутона тюльпана.

2.Повільно розправляти напружені пальці.

3.Закінчити різким розкриттям пелюсток тюльпана і розслабити руки.
«Метелик»
Скласти напружені кисті рук разом зворотним боком.

Швидкими різкими рухами махати ними, як метелик крилами.

«Птах»
Скласти кисті рук разом зворотним боком. Повільними плавними рухами взмахи руками, як птах крилами.

«Перегони багатоніжок»

Руки ставлять на край столу на кінчики пальців, перетворюючись на п'ятилапих тваринок. На сигнал учасники перегонів біжать до протилежного краю стола, перебираючи пальцями-ніжками. Кожна ніжка має встигати зробити крок. Запам'ятайте: ковзати по столу і стрибати не можна! Чия багатоніжка добіжить швидше?

«Перегони двоніжок»
На край столу ставлять випрямлені вказівні і великі пальці, решта пальців притискається до долоні. На сигнал усі біжать до протилежного краю стола. 

«Зайчик»
Витягнути вгору вказівний і середній пальці, стиснути в кулак. Поворушити пальцями.
«Прапорець»
Долоню відкрити, з'єднавши разом усі пальці (полотнище прапора). Великий палець відігнути перпендикулярно до долоні. Зігнути руку в зап'ястку так, щоб великий палець став на одній лінії з рукою.

Додаток № 5

«Стежка»
Діти йдуть за вихователем по колу й долають уявні пере​шкоди.

— Ми потрапили в осінній ліс. Ідемо тихенько. Навколо кущі, дерева, під ногами шарудить листя. Ось перед нами стру​мок, через нього прокладено місток із поруччям. Обережно йдемо по містку, тримаючись за поруччя. 
Раптом пішов дощ, з'явилися калюжі. Щоб не намочити ноги, переступаємо через них.
 Дощ закінчився, визирнуло сонечко. Ми зупинилися погрітися в його променях. Раптом щось шурхнуло. Дивіться: це їжачок.

«Умілі ручки»

— Давайте сядемо на килимок. Покажіть мені свої ручки. Що вміють робити наші ручки? (Малювати, тримати ложку, застібати ґудзики тощо.)
· А сьогодні ми станемо столярами. (Діти виконують рухи відповідно до тексту.)

 Столяри-молодці!

Тешуть столики й стільці, 

Пилочками чики-чики. 

Молотками туки-туки. 

Чик-тук-туки. Чик-тук-туки. 

В нас до праці здібні руки.
«Дзеркало»

- Друзі, хто розповість, навіщо нам потрібне дзеркало?(Відповіді дітей.) 
- А ще дзеркало нам потрібне для того, щоб ми зустрілися зі своєю посмішкою.

- Візьміть дзеркало (або підійдіть до нього). Знайдітьу ньому свою посмішку. Розгляньте її. Скажіть, на що схожа посмішка? (Відповіді дітей.)

«Квіточки»

Станьмо всі в коло. Покажіть мені свої ручки. Уявіть,що це квітки. (Діти виконують рухи відповідно до тексту.) 
Червонесенькі квітки.

Розтулили пелюстки,
Вітерець легенько дише,
Квітоньки колише. 
Червонесенькі квітки
Постуляли пелюстки,
Тихо засинають, 
Голівки стуляють.

«Сніжинки й вітер»

Вихователь пропонує дітям перетворитися на сніжинки й погратися з вітерцем. Діти виконують рухи за текстом.

Пада, пада, пада сніг і лягає біля ніг. 

Вітерець легкий літає і сніжинки підіймає. 

Ось вони усі гуртом закружляли за вікном. 

Ми також часу не гаєм, разом з нимпокружляєм. 

Підіймемось вгору всі  присядем до землі.

«Умілі рученята»

Давайте всі разом станемо в коло і згадаємо, що вміють робити наші ручки. (Малювати, лічити, будувати з піску будинок, одягати речі тощо.) Уявіть, що ми будівельники. Наші ручки будуватимуть будинок.

Будівельники-майстри із діток виходять,
Он який високий дім з кубиків виводять!
 Кубик на кубик, кубик на кубик — 
То вже гараж для машин наших буде!

«Повітряна кулька»


- Станьмо всі в коло. Уявіть, іцо наш животик — це повітряна кулька. Зараз ми разом будемо її надувати і здувати.


- Покладіть руку на живіт. Кулька зараз не надута. Тепер набираємо в неї повітря, робимо глибокий вдих, надуваємо жи​вотик. Відчуваєте, як росте наша повітряна кулька? А тепер зробимо видих — кулька здулася. Відпочинемо трохи", потім знову надуємо кульку.

«Город»


- Розташуйтеся зручно на килимі. Уявімо, що ми овочі на грядці у городі. Кожний уявіть себе морквиною, огірком, помідором тощо.

Діти слухають розповідь вихователя і виконують рухи від​повідно до тексту.


- Світить ласкаве сонечко. Покажіть, як ваші голівки по​вертаються слідом за ним. ГІодув вітерець і розгойдав овочі. Раптом з'явилися хмари, загримів грім — всі трохи злякалися. А коли впали перші крапельки дощу, навпаки, — зраділи. Дощ був теплий. Вітерець розігнав хмари, й знову визирнуло сонеч​ко. Овочі скинули з себе крапельки й повернули до сонечка свої обличчя. Вони посміхаються сонечку.

«Зернятко»

Діти стають у коло, взявшись за руки. Вихователь за допомо​гою лічилки обирає дитину, яка буде «зернятком». «Зернятко» присідає всередині кола.


- Діти, підніміть разом руки вгору, щоб сонечко зігріло зернятко. Тепер опустіть руки вниз, щоб дощик напоїв його. (Рухи виконуються 2—3 рази.)

Після цього діти повільно сходяться всередину кола до «зернятка» і розходяться від нього, промовляючи: «Рости, ви​ростай, швидше сили набирай!». Дитина всерединіпоступовопідводиться, потім піднімає руки вгору. Наприкінці вправідіти хором запитують: «Що виросло із зернятка?» Дитина, яКЯ стоїть у центрі, називає якусь рослину, кущ або дерево.

Додаток № 6

Кошеня гріється на сонечку

Я — маленьке кошенятко. У мене гладенька м'яка шерсть, я люблю грітися на сонечку. Лягаю на спинку, простягаю свої лапки до сонечка, ніжно усміхаюся йому, сонечко ласкає мене своїми лагідними промінчиками.
Каченятко хлюпочеться у водичці

Я – жовтеньке каченятко. Найбільше я люблю хлюпатись у водичці. Голівку опускаю, дзьобика вмиваю, крильцями махаю – водиченьку струшую, лапками – хлюп-хлюп, рясочку шукаю.

Етюди для вираження емоцій.

Котик і клубочок

Котик побачив клубочок, що викотився з кошика. Він штовхнув його лапкою. Клубочок покотився, котик здивувався, побіг за клубочком і дуже зрадів. Весело гратися з клубочком.

Етюди для відпрацювання жестів задоволення і радості.

Відображення позитивних рис характеру.
Сміливе козеня

Козеня любить стояти на горбочку і голосно співати пісні. Воно не боїться, що його може почути сірий вовк.

Виразна поза: положення стоячи, одна нога перед другою, руки закладені за спину, підборіддя підняте.

Міміка: упевнений погляд.
Боязке курча

Курчатко вперше вийшло у двір, воно боїться. Йому здається, що його от-от скривдить цуценя.

Виразна поза: сидячи на кінчику стільця дуже прямо, лікті притиснуті до тіла, долоні лежать на колінах, голова опущена.

Етюди для вираження гніву.

Злий пес

Дитина гуляє. Повз неї на повідку проходить собака, він гавкає на дитину і намагається, натягуючи поводок, дістатися її ніг. Дитина дуже налякана.

Виразна поза: голова нахилена вперед і втягнена у підняті плечі, ноги прямі, руки звисають уздовж тіла.

Етюди для вираження уваги, інтересу, зосередження.

Цуценя принюхується

Цуценя побачило кошеня. Воно миттєво застигає у напруженій позі. Мордочка у нього витягується вперед, очі напружено дивляться, а ніс безшумно втягує запах. Тваринки подружилися.

Етюди для вираження відрази і презирства.

Брудне порося

Вихователь показує дітям ілюстрацію "Бабусин двір" і звертає увагу на порося, яке лежить у калюжі. Діти виражають своє ставлення до поросяти.

Виразні пози: поза відрази: голова відкинута назад, брови нахмурені, очі прищурені, ніздрі роздуті і зморщені, куточки губ опущені.

Поза приниження: голова нахилена вниз, плечі зведені вперед.

Етюд для відпрацювання виразності жестів.

Тихо!

Двоє мишенят повинні перейти дорогу, наякій, згорнувшись калачиком, спить кіт. Вони йдуть спочатку на носочках, потім зупиняються і знаками показують один одному: "Тихо!" Дії супроводжуються музикою Б. Берліна "Спляче кошеня".

Виразна поза: шия витягнута вперед, вказівний палець приставлений до стиснутих вуст, брови піднімаються вгору.

Етюд для вираження основних емоці
Лисичка підслуховує

Лисичка стоїть біля вікна хатинки, у якій живе котик з півником, і підслуховує, про що вони говорять.

Виразна поза: голова нахилена (слухає, підставляє вухо), погляд направлений в інший бік, рот напіввідкритий; нога виставлена вперед, корпус тулуба злегка нахилений уперед.

Етюд для вираження страху.

Лисенятко боїться

Лисеня побачило свою маму на протилежному березі струмка, однак воно не наважується увійти у воду. Вода дуже холодна, та й глибоко тут.

Виразна поза: поставити ногу вперед на носочок, потім повернути ногу на місце; для більшої виразності можна імітувати струшування з ноги уявних краплинок води.

Мета: вчити відтворювати дії і вчинки уявних героїв, оволодівати моторним компонентом відповідних психічних станів (увага, зосередженість, розслабленість, гнів тощо), формувати здатність до психом'язового саморозслаблення. 

Додаток № 7

Я – сонечко

Я – маленьке сонечко. Я прокидаюся, вмиваюся. Я розчісую свої промінці і піднімаюся над обрієм. Я – велика куля. В мене багато тепла і світла. Я дарую своє тепло всій землі – лісам, рікам, лукам. Я вдихаю тепло. Я лечу над землею і освітлюю зелене листя, червону квітку. Я перетворююсь на маленький сонячний промінчик і весело стрибаю, яек сонячний зпайчик.

Я – хмарка

Я – хмарка. Велика, пухнаста, легка. Мені радісно бути хмаркою, я вільно  пливу  у синьому небі. Мої руки легкі, вони допомагають мені летіти. Я підводжу вгору очі, вдихаю всім тілом світле повітря. Я стаю добрішою, красивішою. Я відчуваю в собі дощ. Я можу подарувати свій дощ землі. Я видихаю дощ і прозорими крапельками падаю на землю.

Етюди для тренування окремих груп м'язів.
Я – листочок

Я — маленький листочок, позолочений осінню. Мене весело гойдає вітерець і ніби кличе за собою. І ось я відриваюся від гілочки, злітаю. Як хороше кружляти над землею. Коли я втомлююсь – спущуся на неї відпочити.
Додаток № 8








Додаток № 9

Синій - дитина спокійна і врівноважена. Йому не нудно одному, адже він любить поміркувати. Дружбі він віддається повністю, тому що вважає за краще віддавати, а не отримувати. Однак слід враховувати одне «але». Часом діти вибирають синій не тому, що спокійні, а тому що хочуть заспокоїтися. 

Зелений - дитина незалежна, наполеглива, вперта. Зелений для нього - колір спокою і безпеки, до яких він прагне. 
Червоний – малюк ексцентричний, агресивний, активний. 


Жовтий - малюк - допитливий оптиміст.

Фіолетовий– малюк любить фантазувати, він емоційний, але в той же час дуже чутливий і вразливий. 
Коричневий - дитина часто відчуває негативні емоції. Він повільний і фізично не розвинений.
Чорний - дитина пригнічений, чорний колір він використовує як протест проти дискомфорту, який відчуває. Йому необхідна зміна атмосфери. 
Сірий - все одно що відсутність кольору. Малюк байдужий до навколишнього, він прагне не помічати того, що йому не подобається і що її турбує.
    Такі нескладні ключі вам знадобляться для розшифровки малюнка маленького чоловічка. Малювання не тільки допоможе вам зробити психологічний портрет дитини, а й зміцнить його пальчики, навчить координації, тонким рухам, і пізніше йому легше буде оволодіти письмом.


Ви звертали увагу на колір, яким ваш малюк найбільше любить малювати? Діти часто прив'язуються до певного кольору, і це перевага стосується всього: від улюблених ласощів до іграшки. Психологи вважають, що вибір кольору відображає особливості особистості. - Якщо ви хочете дізнатися точне значення улюбленого дитячого кольору, слід пройти з дитиною відповідний тест. Цим займаються психологи - хромотерапевти. Одним з найбільш популярних колірних тестів є тест доктора Макса Люшера, який розробив наипростейших методику визначення психологічного стану людини за кольорами, які дитина обирає як улюблені. 


 Отже, що можуть сказати колірні переваги про вашу дитину? 

Синій 
    Якщо малюк кидається на все блакитне і синє - у нього вже дорослий світогляд, він цінує рівновагу в житті. Блакитний - це колір, який часто «нав'язують» хлопчикам. Тому дитина може вибирати його за звичкою. Любов до синіх відтінків відображає умиротворений характер. Як правило, такі діти рідко вередують, люблять споглядати і захоплюються спокійними іграми, наприклад, конструктором. Малюк, який тягнеться за темними відтінками синього, можливо, страждає меланхолією. Він замислений, сумний. Може, цей вибір був пов'язаний з враженням від сумної казки, яку дитина прочитала. 

Фіолетовий 
    А в тих випадках, коли дитя вибирає одяг виключно у фіолетових тонах, будь упевнена: росте майбутній актор! 

    Діти, який люблять фіолетовий, часто захоплюються малюванням, ліпленням з пластиліну. Такі хлопці обожнюють розігрувати спектаклі з друзями, із задоволенням беруть участь у новорічних постановках в дитячому саду. А ще маленькі любителі фіолетового нерідко потайливі і хитрі. Така дитина вміє перевтілюватися в слухняного ангела, пустувати. 

Жовтий 
    Малюк, який обожнює жовтий колір, налаштований на величезні життєві перемоги. Такий колір в дитинстві вибирають лідери, майбутні бізнесмени, політики - впливові люди. Любитель жовтого розумний, у нього багата уява. Часто такі діти люблять фантазувати, грати встратегічні ігри на самоті. Вони слухняні, але занадто мрійливі. Іноді їхня фантазія відводить їх далеко, і вони не можуть перемкнутися на дійсність. Але в майбутньому любителів жовтого чекають приголомшливі перемоги, серйозна кар'єра і, можливо, влада. 

    Жовтий - один з оптимальних дитячих виборів, свідчить про сприятливу атмосфері будинку і в школі. Деякі діти просто не виносять цю фарбу - часто це вказує на дискомфортні ситуації в сім'ї. 

   Рожевий
    Багато дівчат люблять рожевий. Це говорить про жіночність,емоційність. Дівчата вибирають рожевий, тому що цей колір асоціюється у них з ляльковими нарядами, квітами, дитячою косметикою. Рожевий експлуатують виробники дівочих іграшок, тому прихильність дівчаток до нього зрозуміла. Але якщо хлопчик обожнює рожевий колір, насторожитеся: такий вибір зазвичай показує на слабкість, невизначеність, пошук, замкнутість. Нерідко рожевий люблять хлопчики, які відчувають себе не прийнятими та не зрозумілими в своєму оточенні. Однак у деяких випадках хлопчики вибирають рожевий через асоціації з солодощами або від підвищеної емоційності. Крім того, рожевий колір заспокоює дітей. 

Червоний 
    Любителі червоного дуже експресивні. Прихильність до цього кольору вказує на незалежний характер, лідерство, прагнення до популярності і похвали. Такі діти дуже енергійні, рухливі, цілеспрямовані. Вони легко навчаються, швидко починають читати і писати. 

Однак багато хлопців, які обожнюють бордові або червоні відтінки, бувають неврівноваженими. Зверніть увагу на малюка, який раптово полюбив темні відтінки червоного. Гамма від бордо до коричневого в його малюнках часто означає, що дитині необхідний відпочинок, спокій.

Помаранчевий 
    Цей колір воліють природжені оптимісти. Такі діти відкриті, веселі й говіркі. Маленький любитель помаранчевого має широке коло товаришів, з легкістю йде на контакт з дорослими, викликає в оточуючих захват своєю сміливою безпосередністю. В окремих випадках любов до помаранчевого кольору обумовлена нервозністю. Такі діти вразливі, і сама незначна дрібниця може викликати у них істерику. Крім того, любитель помаранчевого, як правило, має безліч різноманітних захоплень - малювання, спорт, стратегічні ігри і так далі. Але список його інтересів швидко змінюється, до кожного хобі він відноситься поверхово. До речі, любов до світлих відтінків помаранчевого вказує на міцне здоров'я і відмінну фізичну форму. 
 Зелений 
    Тут все залежить від відтінку. Зелений колір досить складний. Якщо дитина любить салатовий відтінок, це говорить про спокій та оптимізм. Такі діти наділені глибоким інтелектом, у них розвинена фантазія та аналітичний розум. Але якщо дитя віддає перевагу темно-зелений колір, насторожитеся: як правило, його люблять замкнуті діти, які відчувають себе незрозумілими у своєму середовищі. Темно-зелений зазвичай люблять хлопці, які недостатньо відчувають захист і опіку батьків. Вони бояться змін, домінування над власною особистістю. У цілому любов до всіх відтінків зеленого означає ідеалізм, шляхетність і честолюбство, аж до руйнівної самокритичності і боязнь зробити помилку. До речі, багато психологів впевнені: зелений колір відбиває бажання їсти солодке! 

Білий 

    Білий колір люблять спостерігаючі і в той же час сором'язливі малюки. Такі діти мають розвиненим емоційним інтелектом - вони чуттєво аналізують все, що відбувається навколо. Нерідко любителі білого вже мають свою точку зору, свою дитячу систему цінностей, яка не схожа на ту, що їм нав'язують дорослі. Улюблений білий колір у дитини часто свідчить про природжений талант до філософських роздумів. Такі діти мають багатий внутрішній світ, вони духовно розвинені, але значно більш замкнуті, ніж однолітки. До речі, нелюбов до білого, різке відторгнення білого кольору може послужити сигналом того, що дитина психологічно втрачає зв'язок з матір'ю, в чомусь її звинувачує, їхні стосунки не візьмеш.

Додаток № 10


Які умови слід створити для оптимального розвитку творчих здібностей дитини?

Однозначної відповіді на ці питання психологи ще не дали. Американський психолог Дж. Сміт запевняє, що навчання творчості стане можливим, якщо будуть створені такі основні умови:

1. Фізичні, тобто наявність матеріалів для творчості і можливість в будь-яку хвилину діяти з ними;

2. Соціально – економічні, за яких дитина має відчуття зовнішньої безпеки, тобто знає, що її творчі вияви не отримали негативної оцінки з боку дорослих;

3. Психологічні. У дитини формується відчуття внутрішньої безпеки, розкутості і свободи за рахунок підтримки дорослими її творчих починань.

Але умови створені для малюків – це ще не все. Американський психолог Дж. Гауен розробив корисні рекомендації. Ось найцікавіші з них.

1. Створити дитині затишну і безпечну психологічну базу для її пошуків, до якої вона могла б повертатися, якщо буде налякана власними відкриттями.

2. Підтримуйте схильність дитини до творчості і виявляйте співчуття до невдач. Уникайте несхвальних оцінок її творчих ідей.

3. Будьте терпимі до дивних ідей, поважайте допитливість, запитання і ідеї дитини. Намагайтеся відповідати на всі запитання. Дитина повинна навчитися жити в інтелектуальній напрузі.

4. Давайте дошкільняті побути одному і дозволяйте, якщо він того хоче, самому займатися своїми справами. Надлишок опіки може пригальмувати його творчість.

5. Допомагайте дитині вчитися будувати її систему вартостей, не обов’язково засновану на її власних поглядах, щоб вона могла поважати себе і свої ідеї поряд з іншими ідеями та їх носіями.

6. Допомагайте дитині у задоволенні основних людських потреб (почуття безпеки, любові, поваги до себе і оточуючих), оскільки людина, енергія якої скована основними потребами, менше здатна досягти висот самовиразу.

7. Виявляйте симпатію до її перших незграбних спроб виражати свої ідеї словами і робити їх таким чином зрозумілими оточуючим.

8. Знаходьте слова підтримки для нових творчих починань дитини, уникайте критикувати перші спроби – якими б невдалими вони не були. Ставтеся до них з теплом: малюк прагне творити не лише для себе, але й для тих, кого любить.

9. Допомагайте дитині стати «розумним авантюристом» і часом покладатися в пізнанні на ризик та інтуїцію; найвірогідніше, саме це допоможе зробити справжнє відкриття.

10. Підтримуйте необхідну для творчості атмосферу, допомагаючи дитині уникнути суспільного несхвалення, зменшити соціальні тертя і подолати негативну реакцію однолітків. Чим більше ви надаєте можливостей для конструктивної творчості, тим щільніше закриваються клапани деструктивної поведінки. Дитина, позбавлена позитивного творчого виходу, може спрямувати свою творчу енергію у зовсім небажаному напрямку.
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Мета:





Розвивати дитячу творчість та креативне світосприйняття шляхом створення творчих ситуацій в художньо-зображувальній діяльності





Вчити дітей самостійно визначати задум, способи та форми його втілення;








Знайомити дітей з художніми якостями та образною виразність кольору





Вчити дітей технічно грамотно використовувати нетрадиційні та традиційні способи малювання





Формувати здатність насолоджуватися багатограністю та витонченістю форм, фарб, запахів, звуків оточуючого світу





Виховувати емоційно-особистісне відношення до зображуємого





Спонукати дітей експериментувати з ізоматеріалами., вигадувати та створювати композиції, образи





Створювати в групі сприятливі психолого-педагогічні умови для творчої самореалізації кожної дитини








Підтримувати та підкріплювати дитячі творчі знахідки
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