УРОК 11
ТЕМА: Мотиви створення сім'ї – засади родинного щастя
Мета: збагатити учнів новими знаннями зі сфери шлюбно-сімейних взаємин та допомогти дійти висновку щодо добровільності та відповідальності у прийнятті рішення про утворення сім’ї, необхідності пізнання себе і партнера в бажанні створення сім’ї; 
надати учням знання щодо існуючих мотивів укладання шлюбу; показати недосконалість одних мотивів і переваги інших;
сприяти усвідомленню, що майбутнє сімейне життя залежить від того, що саме штовхає молоду людину до прийняття такого важливого рішення.
Обладнання : картки з описом типів сімей, маркери – 7 штук, ватман – 7 аркушів.
Перебіг заняття
І. Організаційний момент. Перевірка домашнього завдання.
Інформування «Мотиви укладання шлюбу» (10 хв).
Доля подружньої пари залежить від того, якими є установки на створення сім’ї. Якщо мотивом створення сім’ї виступає або тільки пристрасть, домовленість чи дружба, то цей союз приречений на конфлікти та непорозуміння. Мотиви укладання шлюбу – це те, що штовхає двох молодих людей прийняти одне із найважливіших рішень у своєму житті – об’єднати свої долі.
Раніше дівчина на Україні не виходила заміж, її видавали батьки, часто не цікавлячись її бажанням. Головними мотивами вибору нареченого були станові і матеріальні міркування. Одруження пов’язувалось із розміром посагу. Сьогодні мотивація вступу в шлюб більш різнопланова. Мотиви в більшості випадків чинять вплив на міцність подружнього союзу, хоч вони далеко не завжди зберігають своє значення протягом тривалого часу. Типи мотивації шлюбів можна розкласти на три групи: одним потрібен сам шлюб;другим потрібен певний тип шлюбу (престижність, матеріальні міркування тощо); треті орієнтовані на іншу людину (їм потрібна саме ця людина, а не інша, саме з такими рисами, а не іншими рисами.
Вчитель просить учнів назвати відомі їм мотиви укладання шлюбу і коротко прокоментувати їх, даючи свою оцінку. Вчитель підкреслює, що не завжди мотиви у двох партнерів є однаковими. 
ІІ. Основна частина
2.1.  Робота в малих групах (30 хв.)
Учні об’єднуються у 7 груп. Кожна група отримує картку з описом певного мотиву укладання шлюбу (додаток 1). Завдання: ознайомитись з матерілом картки, та презентувати опрацьовану іформацію у вигляді малюнка, схеми, формули , оповідання, казки чи вірша (учням пропонуються для роботи ватман, маркери). При цьому сам мотив не називається – клас самостійно повинен його визначити.
Після того, як всі групи презентують свої наробки – вчитель разом з класом визначає можливі позитивні та негативні наслідки кожного з мотивів укладання шлюбу.
Висновки 
Статистика свідчить, що шлюб, укладений не «по коханню» зовсім не означає обов’язково “нещасливий шлюб”. На 10 вдадих шлюбів “по коханню” припадає 10-11 невдалих, на 10 вдалих шлюбів “по розуму” – всього 7 невдалих, тобто шлюби, укладені “по коханню” виявляються в середньому, у півтора рази більш невдалими, ніж “по розуму”.
Який шлюб міцніший: по кохання чи з розрахунку? Якщо шлюб по коханню передбачає союз з людиною, яка тобі близька і дорога, яка тобі не байдужа, цікава, бажана, а шлюб з розрахунку означає, що тебе приваблює не сама людина, а те, чим вона володіє: гроші, квартира, кар’єра, цікаві знайомства, а сама вона, без всього цього, перетворюється у пусте місце, в ніщо – тоді рішуча відповідь на користь шлюбу по коханню очевидна. Інша справа, коли ми в поняття “шлюб по коханню” вкладаємо інше значення: по коханню – означає не задумуючись, як у вир з головою, всупереч здоровому глузду, думці друзів і близьких, значить слідувати за своїми почуттями, за своїм бажанням, яке ніщо не може зупинити. Тоді з розрахунку буде означати шлюб з відкритими очима, з розумінням і прийняттям проблем, які неминуче виникають, шлюб, заснований на знанні і себе, і свого партнера тощо. Тут, мабуть варто схилится до шлюбу з розрахунку.
ІІІ. Підведення підсумків  (5 хв.)
Вчитель наголошує що для кожної молодої людини важливо зрозуміти ті мотиви, що лежать в основі прийнятого рішення щодо шлюбу, адже можна обдурити усіх, але не самих себе. Успіх шлюбу, щастя майбутньої сім’ї багато в чому прямо пропорційне змісту і глибині тих мотивів, які штовхають молодих людей поєднати свої долі. 
ІV. Домашнє завдання
Проаналізувати основні мотиви шлюбу.Описати у яких відомих вам художніх творах, кінофільмах , є приклади визначених нами мотивів укладання шлюбу. 
ДОДАТОК 1
Мотиви укладання шлюбу
ШЛЮБ ПО  КОХАННЮ
Дві людини поєднують свої долі добровільно, оскільки не уявляють життя одне без одного. Це є вища міра об’єднання людей, коли діти народжуються у любові, коли кожен із подружжя зберігає свою індивідуальність і самостійність, - при повній підтримці другого. Майже половина наречених називають кохання головним мотивом укладання шлюбу. Свого часу ще Л. Толстой говорив: «Шлюб без кохання – подружня проституція», «Там, де шлюб без кохання, буде кохання без шлюбу». Кохання виступає необхідністю, але недостатньою умовою щасливого шлюбу.
Чи усі шлюби, укладені по коханню, в подальшому виявляються благополучними, стабільними і щасливими? На жаль, ні. Багато молодих пар, одружившись по великому коханню, уявляють майбутню сім’ю як ідилію, у якій не має місця конфліктам і суперечностям. Вони не готові до справжнього життя, у якому виникають і труднощі, які потрібно вміти долати, і конфлікти, які потрібно вміти вирішувати. Кохання поступово випаровується, і шлюб стає хитким.
ШЛЮБ З РОЗУМУ
Мова йде про свідомий вибір партнера. Вступаючи в шлюб, подружжя не будує ілюзій стосовно свого партнера і свого майбутнього спільного життя. Емоційна прив’язаність, яку важко назвати коханням, але яка все-таки є у такому союзі, як правило, з роками підсилюється. При відсутності палкого кохання партнерам приємно бути одне з одним, вони поважають інтереси одне одного, у них багато спільних тем для розмов, є риси, які приваблюють, які забезпечать у майбутньому психологічний комфорт, сімейний затишок, повноцінне виконання батьківських функцій.
ШЛЮБ З РОЗРАХУНКУ
В основі шлюбу лежать меркантильні інтереси. Чоловік і жінка намагаються мати від шлюбу односторонню вигоду з метою чи то покращити свої житлові умови, матеріальне становище, чи то отримати міську приписку, заволодіти цікавими знайомствами і зв’язками і т.п., завдаючи збитків партнеру. Говорити про кохання і глибокі почуття тут не доводиться, а психологічні основи існування такої сім’ї настільки деформовані, що компроміси, яких вимагає сімейне життя, тут часто неможливі.
ШЛЮБ З ПОМСТИ
Дівчина, з якою юнак зустрічався до армії, вийшла заміж за іншого. Ображений, бажаючи помститись, він вирішує для себе: «То я їй покажу, що теж про неї не думаю!» І ось уже гості кричать «гірко» на нерадісному весіллі, за яким місяці чи роки розчарувань, життєвого невдоволення. У результаті юнак помстився не тій, яка його залишила, а сам собі, втягнувши у цю сліпу боротьбу ні в чому не винну дівчину.
ВИМУШЕНИЙ ШЛЮБ
У дошлюбний період дівчина завагітніла, а юнак відмовляється вступати з нею в шлюб. Під впливом батьків і знайомих робиться все, щоб шлюб відбувся. У такому шлюбі страждають усі, та найбільше – діти, які на світ не просилися, а повинні розплачуватись за помилки батьків, не маючи повного благополуччя у сім’ї.
ШЛЮБ ЯК НАСЛІДУВАННЯ СОЦІАЛЬНО – НОРМАТИВНИМ УСТАНОВКАМ
У певному віці люди приходять до висновку, що усі навколо одружені і що час створювати сім’ю. Це – шлюб без любові і без розрахунку, а тільки наслідування соціальним очікуванням. Девіз: «Аби чоловік», «Аби жінка». У таких сім’ях  не часто створюються передумови для тривалого  сімейного життя. Страх залишитись самотнім спотворює справжню картину оточуючого світу, перетворює мрії про щастя, кохання, одруження та дітей в полювання за шлюбним свідоцтвом. Найчастіше такі шлюбно-сімейні відносини створюються випадково і так само випадково розпадаються, не залишаючи глибоких слідів. Сьогодні кількість осіб, які одружуються, керуючись мотивом «не відстати від інших», «вийти заміж, бо так прийнято», різко скоротилося.
ШЛЮБ З МЕТОЮ ЛЕГАЛІЗАЦІЇ ІНТИМНИХ СТОСУНКІВ
В ролі мотиву лежить сексуальна привабливість партнера і небажання ховатися від стороннього ока, особливо від батьків, із своїми відносинами. Молодими людьми керує бажання заради сексу жити разом, але така сім’я недовговічна, оскільки секс досить швидко із свята перетворюється на буденність. Стосунки у такій парі часто погіршуються, якщо дівчина завагітнила і має народжувати дитину. На жаль, подружня пара запізно усвідомлює, що шлюб, окрім пристрасті, тримають ще дві грані: дружба і моральні принципи.



