Програма туристсько-краєзнавчого гуртка «Кремінь»

Пояснювальна записка
Під час вивчення курсів шкільної географії учні дістають елементарні відомості з геології, ознайомлюються з гірськими породами, корисними копалинами та умовами їх утворення, основними формами земної поверхні, їх історією і формуванням, роботою текучих вод і вітру тощо.

Для поглиблення знань у позаурочний час програма гуртка передбачає  заняття з мінералогії та петрографії, маршрутної топографічної зйомки, гідрології. 

У програмі гуртка також передбаченні туристичні походи та теоретичні питання їх організації.

Мета гуртка – дати учням основи знань з геології, мінералогії та петрографії, познайомити з деякими методами пошуку корисних копалин, елементами топографії та окомірної зйомки, навчити орієнтуватись на місцевості за компасом і картою, основ туристичної техніки, організації туристичних походів та подорожей. 

Практичні заняття з гідрології, топографії, окомірної зйомки проводяться на місцевості, тим самим збагачуються знання учнів про рідний край.

У гуртку беруть участь учні 9-10 класів. Комплектність груп 15 чоловік.  

Програма розрахована на два роки. Заняття відбуваються двічі на тиждень по три години.

Вступ

Що таке туризм та краєзнавство? ()

 Основні питання: туристичні краєзнавчі походи і подорожі, туристична  підготовка, туристичні та краєзнавчі зльоти та змагання.      

Розділ І

Історія розвитку туризму. Особливості організації і проведення туристичних походів.

· Історія розвитку туризму;

· Історія рідного краю;

· Класифікація видів туризму;

· Форми і зміст туристичної роботи в школі;

· Проведення одноденного походу „Свято туриста”;

· Гігієнічне забезпечення туристичних походів;

· Що необхідне в поході? Туристичне спорядження;

· Організація харчування в туристичному поході;

· Туристичні маршрути та їх види;

· Спортивний туризм та його особливості;

· Техніка в’язання вузлів.

Розділ ІІ

Туристична техніка

· Ознайомлення із страхувальним спорядженням (страхувальні системи, мотузки, пристрої, карабіни);
· Виготовлення страхувальних систем;
· Укладання рюкзака, втановлення намету;
· Розпалювання вогнища;
· Навісна переправа та способи її наведення;
· Рух по паралельних мотузках;
· Здійснення переправи по колоді через яр та річку;
· Рух по купинах та жердинах, способи переправи;
· Крутопохила переправа вниз та вгору, техніка її проведення;
· Наведення та переправа по маятнику;
· Надання першої допомоги потерпілим;
· Способи транспортування потерпілих в залежності від ситуації та важкості травми.
Розділ ІІІ

Підготовка та проведення крос-походу в спортивному туризмі

· Основні етапи крос-походу, ознайомлення з ними;

· Орієнтування по карті. Топографічні карти, їх зміст та значення;

· Умовні знаки та масштаб карти;

· Визначення сторін горизонту, форм рельєфу на місцевості на топографічній карті;

· Користування компасом. Азимут та рух по ньому. Азимутальні ходи, правильність відкладання їх на топографічних картах.

Розділ ІV
Топографічна підготовка туристів

· Значення знання топографії та орієнтування на місцевості;

· Робота з топографічною картою:

визначення географічних та прямокутних координат, визначення відстаней на карті та крутизни схилу;

· Практичне заняття на місцевості з топографічною картою;

· Топографічна зйомка та її види;

· Азимутальна зйомка та методи її проведення;

· Практична робота. Виконання азимутальної зйомки та оформлення роботи;

· Маршрутна топографічна зйомка та методи її проведення;

· Практична робота. Виконання на місцевості маршрутної топозйомки та оформлення роботи.

Розділ V
Мінералогія та петрографія

· Що вивчає геологія. Основні відомості про будову Землі та земної кори.

· Методи визначення гірських порід і мінералів. Облікові картки.

· Класифікація мінералів. Морфологія мінералів;

· Фізичні властивості мінералів: колір, блиск, прозорість, злом, колір риски, спайність, густина.

· Твердість мінералів. Чикала твердості Мооса;

· Вивчення пластів мінералів. Самородні мінерали;

· Сульфіди;

· Галогени;

· Карбонати; 

· Сульфати;

· Оксиди та гідроксиди;

· Силікати та алюмосилікати;

· Зовнішні ознаки гірських порід та їх визначення; 

· Магматичні породи;

· Осадові породи;

· Метаморфічні породи;

· Практичне заняття. Визначення зразків мінералів та гірських порід;

Розділ VІ

Радіометрія

Радіометричні дослідження, методика їх проведення.

Розділ VІІ

Краєзнавчі дослідження. Проведення геологічних досліджень

· Прокладання геологічного маршруту;
· Топографічні карти та робота з ними;
· Геохронологічна таблиця;
· Геологічне відслонення. Побудова розрізу геологічного відслонення;
· Практичне заняття. Побудова стратиграфічної колонки на основі геологічного відслонення.

· Заняття на місцевості. Опис геологічного відслонення.

· Вивчення елементів тектоніки. Визначення елементів залягання пластів: азимута простягання, азимута падіння, кута падіння;

· Практичне заняття. Гірський компас, вимірювання елементів тектоніки.

Розділ VІІІ

Гідрологічні спостереження

· Гідрологічна характеристика річки. Визначення фізичних властивостей води. Диск Секкі;

· Гідрологічні дослідження. Порядок їх проведення. Геоморфологічна будова долини річки;

· Визначення швидкості течії річки та побудова поперечного перерізу річкової долини;

· Визначення витрати води в річці;

· Практичне заняття. Польові дослідження річки. Визначення витрати води в річці;

· Шліхова зйомка, її суть та метод проведення.

Розділ ІX
Фізико-географічні процеси і вплив людської діяльності на географічне середовище

· Геологічне спостереження та геоморфологічний опис місцевості (зовнішній вигляд рельєфу, окремі форми рельєфу, антропогенний вплив на їх утворення);

· Екологічні спостереження за станом об’єктів, рослинністю;

· Практичне заняття. Геологічні та екологічні спостереження на місцевості.

Розділ X
Підготовка до туристичного зльоту

· Збір спорядження;

· В’язання вузлів;

· Заняття з туристичної техніки;

· Заняття на місцевості: орієнтування, топографічні карти.

Підсумкове заняття
