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	ПІДГОТОВКА ВЧИТЕЛЯ


КЛЮЧОВІ ПОЛОЖЕННЯ

	1. Існує велика відмінність між покаранням і дисциплінуванням. Вони по-різному впливають на поведінку та ставлення дітей.
2. Спілкування надзвичайно важливе як під час виховання дисципліни, так і при покаранні.
3. Послідовне належне дисциплінування дитини розвиває в ній відчуття безпеки і довіри.
4. Батьки з різними стилями виховання мають спілкуватися між собою, щоб дисциплінувати послідовно й успішно.
5. Ефективний дисциплінарний вплив вимагає терпіння, самоконтролю і вміння просити пробачення.
6. Особисті стосунки з Богом можуть допомогти батькам подолати найбільш руйнівні тенденції батьківського виховання.


ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ
	Після закінчення уроку батьки зможуть:
1. Відрізняти покарання від дисциплінарного впливу (дисциплінування) та їх наслідки.
2. Ефективно застосовувати спілкування для виховання дисципліни. 
3. Цінувати важливість постійності в дисциплінуванні.
4. Підготуватися до спілкування з чоловіком/дружиною стосовно дисциплінування дітей, особливо якщо їхні стилі виховання відрізняються.
5. Практикувати терпіння, самоконтроль і вміння просити пробачення у процесі виховання дисципліни.
6. Усвідомити, що можна стати кращими батьками, якщо покладатися на Бога.


КЛЮЧОВІ ТЕРМІНИ

	ПОКАРАННЯ – це те, що робиться, щоб розквитатися за якусь провину. Супроводжується почуттям гніву або помсти. Покарання здійснюється, щоб завдати шкоди.

	ДИСЦИПЛІНУВАННЯ – це те, що робиться з метою навчити краще реагувати і поводитися в певній ситуації. Це вияв любові й бажання допомогти, надання можливості зростати і покращуватися. Дисциплінування здійснюється для навчання.


	УРОК


ПОЧАТОК УРОКУ

	
	Обмін досвідом 
20 хвилин
	Коли батьки заходять до класу, попросіть їх сісти поруч не зі своїм чоловіком/дружиною і поділитися власними проблемами у вихованні дітей. Поясніть їм, що це час лише для того, щоб розповісти про проблему, а не для пошуку шляхів її вирішення.

	
	

	
	Тепер можете пересісти до своїх чоловіків/дружин, якщо вони тут присутні.

	
	Після того як усі зайняли місця:

Якщо Ви показували на минулому уроці фільм „Історія Ісуса для дітей”, то можете сказати:
Минулого разу, коли ми дивилися фільм „Історія Ісуса для дітей”, то помітили приклади справжньої дисципліни. Також ми бачили представників влади, які були зацікавлені лише в покаранні. Цей владний підхід є повною протилежністю спрямовуючому або авторитетному стилю.

Сьогодні ми з вами розглянемо різницю між покаранням і дисциплінуванням. На нашому четвертому занятті я згадувала, що у нас буде нагода більш детально дослідити зв’язок між вірою і батьківським вихованням. Саме цю тему ми будемо розглядати сьогодні.
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= 20 хвилин

ХІД УРОКУ

	
	Покарання
чи дисципліна

15 хвилин
	Чи не хотів би хтось із вас розповісти про вчинки ваших дітей – вчинки, які викликають ваш гнів або роздратування?

Подякуйте тому, хто розповів першим, і спитайте, хто ще бажає розповісти. Дайте змогу виступити п’ятьом батькам. Можете почати з власного прикладу, якщо у Вас є свої діти. Або, якщо Ви отримали на це дозвіл інших (або своїх) батьків, можете навести їхній приклад, щоб стимулювати інших до виступу.

	
	

	
	

	
	У всі часи діти робили певні речі, які дратували батьків. Дуже часто природною реакцією батьків на такі вчинки були гнів і крик, часом батьки обирали покарання або застосовували і перше, і друге. Але гнів і покарання дуже рідко сприяють довготривалим змінам у поведінці дитини. Натомість дисциплінарний вплив має значно кращий і триваліший ефект, оскільки є проявом любові, а не гніву чи помсти.

	Сформуйте групи з 4-5 осіб.
	На цьому занятті ми будемо вчитися розрізняти покарання від дисциплінування. Для порівняння я намалюю таблицю на дошці. Поки я малюю, утворіть групи з 4-5 осіб і обговоріть це з іншими членами групи.

	
	Намалюйте нижченаведену таблицю. Коли ви заповнили перший рядок (НАМІР) і побачили, що батьки вже припинили обговорення, попросіть їх обговорити таблицю в групах.


		ПОКАРАННЯ

	 ДИСЦИПЛІНУВАННЯ


	НАМІР

	Помститися

	Підготувати до більш відповідальної поведінки


	МЕТА

	Поведінка в минулому

	Поведінка в майбутньому


	ЕМОЦІЇ БАТЬКІВ

	Гнів

	Піклування з любов’ю


	РЕЗУЛЬТАТ
У ДІТЕЙ

	Непокора або депресія 

	Повага і відповідальність



	

	
	Після того як батьки припинили обговорення, приверніть їхню увагу до таблиці, запитайте, що вони думають із цього приводу та які у них виникли запитання.

Можливі відповіді на типові запитання. Якщо батьки не ставлять такі питання, запитайте самі, і якщо батьки не дають відповіді, відповідайте самі.

	
	1. Чи не намагаються батьки поквитатися з дітьми і відплатити їм за проблеми, які ті їм причинили?

Безумовно. Можете навести приклади?

	
	2. Що робити, якщо я попередив або пообіцяв певні наслідки?

Дотримуйтеся своєї обіцянки про наслідки. Якщо Ви погарячкували в момент обіцяння, то визнайте це і перегляньте свою обіцянку про наслідки належним чином. Але не скасовуйте її. Лише змініть мету цієї обіцянки на майбутнє – “щоб пам’ятав наступного разу”.

	
	3. Чи зможу я впоратися з неналежною поведінкою дитини, не гніваючись?
Багато батьків не можуть це зробити, тому вони карають своїх дітей, вважаючи, що дисциплінують їх. Можливо, вам колись доведеться відійти і почекати, поки ви не заспокоїтеся. Для того, щоб дисциплінувати, необхідно мати самодисципліну. Якщо ви гніваєтеся, то не можете спокійно і послідовно виражати свою любов. Тому краще відкласти процес дисциплінарного впливу, ніж карати у гніві.

	
	4. Деякі батьки, як показано в таблиці, карають своїх дітей, але проявів непокори або депресії в дітях не видно. Чи насправді такі прояви є результатом покарання?

Так! Непокора (бунтівна поведінка) або депресія можуть не бути очевидними, доки дитина не досягне підліткового віку або не стане достатньо дорослою, щоб виявляти непокору чи впасти в депресію, або ж відчувати різкі зміни настрою та ізольованість.
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= 35 хвилин

	
	Практичні вправи

15 хвилин
	Робота в групах-четвірках.
Дуже часто слова покарання і дисциплінування розглядаються як рівноцінні, при цьому губиться важлива відмінність між ними.
Розглянемо таку ситуацію: ви чекаєте гостей і поспішаєте все підготувати до їхнього приходу. Речі вашої дитини (підручники, іграшки) розкидані в кімнаті-вітальні. Ви попросили дитину прибрати речі у свою кімнату, і дитина відповіла: „Добре, зараз”. Раптом лунає дзвінок у двері, ви відчиняєте і бачите своїх гостей. Запрошуєте їх до вітальні, заходите і бачите, що речі дитини все ще розкидані скрізь, навіть на підлозі. Чи ви розсердитеся?

Попросіть підняти руки тих, хто вважає, що розсердиться.
Якщо ви розсердилися, то що будете робити?

	Сценарій №1:


	

	Можливо, хтось скаже: „Я вгамую свій гнів, а потім звернуся до дитини”.


	Згідно з цією таблицею, якщо ви намагаєтеся дисциплінувати дитину, коли ще гніваєтеся на неї, то ви не дисциплінуєте, а караєте. І колись зіштовхнетеся з проявом бунту або депресії з боку дитини. Якщо ж ви спочатку вгамуєте свій гнів, а потім будете з любов’ю дисциплінувати дитину, це сприятиме розвитку у неї поваги й відповідальності.

	
	Ще один фактор, який відрізняє покарання від дисциплінування, – це спілкування. Якщо батьки нехтують взаємним спілкуванням, це стає покаранням для дитини. Але якщо таке спілкування відбувається, то є можливість пояснити ситуацію і спрямувати дитину.

	Сценарій №2:
	Ваш син і його друзі люблять грати в футбол перед вашим будинком. Уже кілька разів вони влучали у вікно, але не розбивали шибку. Ви вже неодноразово просили хлопців піти грати подалі, на майданчик, але ваш син скаржиться, що там поле не гладке і не пристосоване для гри в футбол.

	
	Одного дня, коли ви знаходитеся вдома і займаєтеся домашніми справами, чуєте, як хтось стукає у двері. Ви відчиняєте їх і бачите сусіда з м’ячем вашого сина в руках. Сусід дуже знервований і говорить, що хоче вам щось показати. Ви помічаєте, що вікно його будинку розбите. Сусід повідомляє, що м’яч вашого сина влетів у вікно, розбивши шибку, і цікавиться, хто заплатить за нове скло для шибки.

	
	1. Що зробить батько/мати, щоб покарати сина в цій ситуації?

Заслухайте три-чотири відповіді.

2. Що зробить батько/мати, щоб дисциплінувати сина в цій ситуації?
Заслухайте три-чотири відповіді.

	Реакція „владних” батьків
	Раніше ви, можливо, діяли б якось по-іншому, але зараз відвідуєте курс, який допомагає вам сформувати майбутнє своєї дитини. Тому вгамуйте бажання вибухнути гнівом і накричати на свою дитину, особливо в присутності сусіда. Декілька тижнів тому ви вирішили більше не бути батьком/матір’ю з владним стилем виховання, тож не дайте цьому випадку повернути вас назад до владного стилю батьківського виховання.

	Реакція „поблажливих” батьків
	Вгамуйте бажання втихомирити вашого сусіда, запитавши його про розміри вибитої шибки, і кинути м’яч вашому сину, наказавши грати в іншому місці. Ви не хочете більше бути батьком, який потурає. 

	
	Якщо ви більше не хочете бути батьком з усунутим стилем виховання, приборкайте бажання залишити вирішувати цю проблему з сином самому сусіду.

	„Спрямовуюча” реакція


	Ви хочете бути спрямовуючим батьком? Що ви можете зробити для цього?

Пам’ятайте:

· Шибка надто дорога, щоб ваш син міг заплатити за неї, принаймні зараз.

· Ви розлючені на сина за те, що він вас не послухався.

Дайте групам 5-7 хвилин на обговорення, а потім заслухайте їхні думки з цього приводу.

	Усунутий і поблажливий стилі
	1. Можливі відповіді батьків (додайте свої коментарі, якщо необхідно):

1. Нерішучість щось зробити, боячись віддалення сина.
2. Одностороннє спілкування або читання моралі.
3. Відсутність наслідків або спілкування.
4. Непослідовність у вихованні дисципліни.
Це приклади поблажливого й усунутого стилів.

	Владний стиль
	2. Коментарі батьків або Ваші:

1. Вимога покори без запитань.

2. Покарання без любові.

3. Жорсткі й невідповідні наслідки.

4. Одностороннє спілкування.

Це приклади владного стилю.

	Спрямовуючий стиль
	3. Коментарі батьків або Ваші:

1. Двостороннє спілкування.

2. Чіткі стандарти, засновані на загальнолюдських цінностях.

3. Постійність у любові й дисциплінуванні.

4. Логічні та природні наслідки неналежної поведінки.

Це приклади спрямовуючого стилю.
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= 50 хвилин

	
	Ситуативне навчання

10 хвилин
	Сформуємо більші групи – з шести осіб. Бажано, щоб це була нова група батьків.
Ситуація для обговорення:

Вашого сина спіймали, коли він палив папірці у шкільній вбиральні. Ви маєте п’ять хвилин, щоб прийняти рішення щодо цього неналежного вчинку. Вирішуйте швидше, оскільки директор школи дуже розлючений. Коли він зайде, то захоче знати, як ви будете дисциплінувати сина. Можете домовитися про план дій зі своєю „половинкою”. План має бути розроблений у контексті того дисциплінування, про який ми говорили, а не бути покаранням чи усуненням. 

	
	· 

	
	Через п’ять хвилин:
Час сплинув! Директор школи вже тут.
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= 60 хвилин

	ПЕРЕРВА 10 ХВИЛИН
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= 70 хвилин

	
	Обговорення планів

5 хвилин
	Чи є групи, які дійшли до якогось рішення? Хто з батьків розповість нам про план дисциплінарних дій?

	
	Інші аналізують ці плани. Запитайте, які труднощі вони мали, щоб дійти згоди, і чи вся група брала участь у розробленні цього плану.

	
	Обговорення: прийняття рішень батьками
5 хвилин
	Які групи не змогли прийняти спільне рішення? Що вам завадило прийти до консенсусу?

Надайте учасникам можливість обговорити, що допомогло успішно прийняти рішення, а що завадило.

	
	Примітка: Якщо жодна з груп не дійшла до консенсусу, використайте цю можливість для того, щоб проілюструвати, як багато треба батькам спілкуватися між собою, щоб навчитися послідовно дисциплінувати дітей.
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= 80 хвилин

	
	Міні-лекція:

як розірвати негативне коло

5 хвилин
	Мало вірогідно, що обоє батьків походять із сімей, де було однакове виховання. Дуже часто чоловік і дружина зростають у родинах з різним типом виховання. Тому буває важко вирішити, які наслідки доцільно застосувати, коли дитина робить щось таке, що не подобається батькам.

Часто буває важко підтримати рішення одне одного, але це надзвичайно важливо для емоційного, соціального і морального здоров’я дитини. Це також допомагає батькам прийти до спільного рішення, а потім пояснити дитині наслідки неналежної поведінки.

	
	

	
	

	
	Ми вже вирішили, що для дисциплінування своєї дитини батькам необхідна самодисципліна. Також з’ясували, що покарання, здійснене у гніві, призводить до негативних наслідків.

Тому перед нами постає питання: що слід робити нам як батькам, якщо ми надмірно імпульсивні й маємо погану самодисципліну? Або що робити, коли у нас є схильність реагувати в гніві на вчинки своєї дитини?
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= 85 хвилин
	
	Практичні вправи

10 хвилин
	Знову попрацюємо в групах із п’яти-шести осіб.
Зараз ви отримаєте завдання, яке складається з двох частин.

Перша частина завдання: методом мозкового штурму висловіть ідеї, як особа, яка схильна до гніву або має проблеми з самодисципліною, може з часом подолати ці недоліки. Призначте того, хто буде занотовувати, а потім презентувати ваші ідеї.

	Робота в групах із п’яти-шести осіб.
	· 

	
	Друга частина завдання: коли у вас буде перелік з п’яти або шести ідей, припиніть обговорення і оберіть дві найкращі пропозиції, тобто ті, які, на думку групи, найкраще спрацюють.

Через шість хвилин.
А зараз доповідачі кожної групи прочитають нам по дві найкращі ідеї.

Якщо ідея вже була висловлена, розвиньте її далі. Якщо ні, додайте її до переліку ідей груп.

	Прощення:
	Могутнім засобом розірвати порочне коло, пов’язане з проявом гніву, непостійністю або іншими невдачами в батьківському вихованні, є така порада: коли ви повелися зі своєю дитиною неналежним чином, підійдіть до неї наодинці і спокійно попросіть прощення. Скажіть: „Я був неправий, пробач мені”. Будьте уважні, щоб не виглядати надто раціональним або не почати детально роз’яснювати дитині, що саме ви зробили не так. Не перекладайте провину на дитину, пояснюючи, що вона зробила не те в даній ситуації.

	
	Попросити вибачення у власної дитини досить нелегко, це вимагає мужності і смиренності. Але якщо ви зможете це зробити, то не лише налагодите ваші стосунки з дитиною, а й надасте їй приклад відповідальності за свої вчинки, сформуєте сильну мотивацію не повторювати ті самі помилки.
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= 95 хвилин
	
	Цінність стосунків з Богом

5 хвилин
	Можливо, хтось із вас подумає: „Я не знаю, як упоратися зі своїм гнівом”. Або, можливо, ви замислюєтеся, чи вистачить вам терпіння й самодисципліни, щоб виховати дисциплінованих дітей. Може, ви не можете уявити, як просити вибачення у своєї дитини, навіть якщо ви зробили досить серйозну помилку.

	
	· 

	
	Як уже було сказано, сьогодні ми будемо розглядати зв’язок між вірою і батьківством. Протягом наступних кількох хвилин розглянемо, як особиста віра може подолати проблеми батьківського виховання та виклики, які ми обговорювали:
▪  Подолання гніву.
▪  Розвиток терпіння.
▪  Розвиток самодисципліни.

▪  Виховання смирення.

	
	Християни вважають, що на все вищезгадане багато в чому впливають особисті стосунки з Богом через Ісуса Христа. Як це може допомогти?

Більшість із нас, звичайних людей зі своїми недоліками, не мають іншого вибору як тільки покладатися на власні сили, здібності й характер. Проте християни вірять у те, що коли люди приймають прощення Христа і відкривають своє життя для Його впливу, Святий Дух Божий оселяється в них. І вони сподіваються, що матимуть можливість навчитися покладатись на Божу силу, щоб розвинути в собі такі якості як спокій, терпіння, дисципліну і навіть смирення.

	
	Багато батьків не знають, як можна установити особисті стосунки з Ісусом. Автори цього посібника надали свого роду пораду, як почати відносини з Богом. Я почитаю її вам.
Якщо Ви демонстрували фільм „Історія Ісуса для дітей”, то можете додати:
Написане авторами є продовженням слів наприкінці фільму „Історія Ісуса для дітей”.

	Прочитайте наступний уривок:
	“Бог створив нас для того, щоб ми мали близькі, особисті стосунки з Ним. Багато аспектів нашого життя, включаючи успіх у батьківському вихованні, не спрацьовують так, як це було сплановано Богом, поки ми не будемо мати особистих стосунків з Ним. Християни вірять, що Бог любить нас так сильно, що створив кожного з певною і особливою метою. Бог знає, що ми ніколи не будемо по-справжньому щасливими, поки не відповімо на Його любов і не відкриємо для себе, що ми насправді потребуємо особистих стосунків з Ним.

	
	Головне, що утримує нас від пізнання Бога і всього, що Він хоче для нас, – це те, що ми відвернулися від Нього й живемо, засмучуючи Його. Біблія називає це гріхом. Гріх – це будь-яка провина: в думках, словах або вчинках. Гріх може бути очевидним (наприклад, убивство, крадіжка, знущання над дитиною) і викликати засудження кожного, навіть того, хто не має релігійних вірувань. І може бути таким, що засмучує Бога значно більше, хоч і сприймається суспільством як плітки, нецензурна лексика, грубощі, егоїзм. Усі ці вчинки, слова й думки є гріхом і відділяють нас від Бога.

	
	Згідно з Біблією, Христос, Який був Богом в образі Людини, добровільно помер на хресті, взявши на Себе наслідки всіх наших гріхів. Зараз Бог пропонує прощення і силу жити новим життям як безкоштовний дарунок. Усе, що нам необхідно, – це прийняти вірою смерть Ісуса як сплату за наші гріхи. Тоді ми відкриємо своє життя для впливу Святого Духа і поступово почнемо перетворюватися на кращих людей і кращих батьків”.
Ось що написали автори посібника.
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= 100 хвилин
ЗАВЕРШЕННЯ ЗАНЯТТЯ

	
	Звичайно, реакція на щойно прочитане може бути неоднозначною. Можливо, хтось із вас не вірить в існування Бога й дивується, яке відношення має зміст прочитаного до проблем батьківського виховання.

	
	Можливо, хтось із вас уже є християнином і на власному досвіді переконався в тому, про що пишуть автори.

Можливо, це для вас нова інформація, яка допоможе вам стати кращими батьками, і вам потрібен час, щоб поміркувати.

	
	Застосування в сім’ї

20 хвилин
	Ми наближаємося до завершення цього уроку, і я б хотіла дати вам кілька порад щодо використання почутого в родині.

	
	1. Визначте один або два аспекти, в яких ви хотіли б зростати як батьки. Наприклад, подолання гніву, розвиток терпіння, розвиток самодисципліни, виховання смирення.

Як тільки ви визначитеся зі способами вдосконалення, обговоріть це з чоловіком/дружиною або друзями. Попрацюйте в даному напрямку впродовж наступних тижнів.

	
	2. Пропоную вам занотовувати в батьківських щоденниках свої досягнення і труднощі. Якщо можливість наближення до Бога допоможе вам як батькам покращити  виховання, занотуйте це також у вашому щоденнику.

	
	Для початку запишіть один-два аспекти, в яких ви прагнете зростати або потребуєте допомоги як батьки. Якщо ви визначилися з аспектами й записали їх, подумайте, що ви можете зробити для особистого зростання (хто може вам у цьому допомогти, які конкретні кроки слід зробити, тощо). Якщо ви все зараз занотували не в щоденнику, то після повернення додому перенесіть написане у свої постійні щоденники.

	
	Отже, давайте мовчки попрацюємо і занотуємо свої думки.

	
	Запрошення на наступний урок


	Якщо у вас є запитання стосовно того, що ми обговорювали сьогодні, я з радістю відповім.

Дякую за те, що прийшли, за вашу участь і небайдужість.

На наступному занятті мова піде про гнів. За яких умов гнів батьків є доречним у процесі виховання, а за яких – ні? Відповідь на це запитання ви узнаєте наступного разу.

	Дата: _____________

Час: _____________
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= 120 хвилин

	ДОДАТКОВІ МАТЕРІАЛИ


ДИВИМОСЯ ГЛИБШЕ

	
	Як уже було сказано сьогодні, дехто з вас, можливо, вже має особисті стосунки з Богом через Ісуса Христа. Для декого ця інформація є новою або незрозумілою. В розділі „Дивимося глибше” ми детальніше дізнаємося про те, що говорить Біблія про особисті стосунки з Богом.

	
	Розглянемо 17 вірш п’ятого розділу Другого послання Павла до коринтян: “Коли хто в Христі, той створіння нове, – стародавнє минуло, ото сталось нове!”

	
	Мозковий штурм

10 хвилин
	Будь ласка, утворіть групи-четвірки. В кожній групі призначте особу, яка буде занотовувати думки учасників групи, а потім доповість нам.
Питання для мозкового штурму в групі: 

Ще раз прочитайте 2 Коринтян 5:17 і складіть перелік змін, які відбуваються, коли людина стає “новим створінням”.
У другому переліку зазначте те, що лишається незмінним. Наприклад, у першому списку ви вкажете, що коли особа стає новим створінням, Христос оселяється в її серці Святим Духом. У другому списку Ви, можливо, зазначите, що нове створіння не стає одразу ж досконалим – цій людині все ще доводиться вибирати, чинити правильно чи неправильно.

Протягом 10 хвилин працюємо в групах.

	
	

	
	

	
	Загальне обговорення

10 хвилин
	Через 10 хвилин запропонуйте групам знову об’єднатися в одну велику групу і запросіть тих, хто занотовував, прочитати свої переліки. Записуйте почуте на дошці. Якщо думки повторюються, ставте видиму позначку біля вже написаного. Після закінчення скажіть:
Ви зазначили багато важливого в обох переліках. Декілька коментарів.
Обведіть колом або з’єднайте стрілками близьке за змістом і додайте свій коментар.

	Записуйте перелік на дошці.
	

	
	Що змінилося:
1. Христос увійшов у ваше життя. Сам Бог Духом Святим увійшов до вас в той момент, коли ви прийняли Христа.

	
	2. Ви – Божа дитина. Всі люди – Божі створіння, але коли ми приймаємо Христа, то стаємо улюбленими дітьми нашого Небесного Отця.

	
	3. У вас є нова сім’я. Коли ви приймаєте Ісуса, то стаєте членами Божої родини, і всі істинні християни – це ваші брати і сестри.

	
	4. Ваші гріхи прощені. За прощення ваших гріхів Ісус заплатив Своєю смертю на хресті.

	
	5. Ви маєте відроджене сумління. Зараз, коли ви робите щось неприємне Богу, Його Святий Дух докоряє вам і веде до прагнення Божого прощення.

	
	6. Ви маєте нову здібність розуміти Слово Боже. Святий Дух відкриє вам сутність Біблії, і ви не лише почнете більше і краще її розуміти, але й знайдете її захоплюючою та корисною.

	
	7. Ви маєте вічне життя. Вічне життя починається зараз, не треба чекати, поки ви помрете. Христос, Який живе в вас, – вічний.

	
	8. Ви маєте владу над гріхом. Бог дав вам силу долати спокуси.

	
	9. Ви маєте нову ціль і сенс життя. Бог створив вас для Себе, і зараз ви починаєте відкривати все, що Він приготував для вас.

	
	10. Ви маєте бажання допомогти іншим знайти Христа. Як тільки ви більше дізнаєтеся про нове життя, подароване вам Богом, у вас виникне бажання поділитися цим відкриттям із членами вашої родини та друзями.

	
	Що лишається незмінним:
1. Ви все ще можете грішити. Ви можете не підкорятися Богу і грішити.

	
	2. Вас не оминають проблеми. Християни не звільняються від горя, болю і смерті. Але у них відкривається нове джерело сили й мудрості для подолання болю і проблем.

	
	3. Ви не стаєте раптово популярним. Насправді християн часто не розуміють, над ними насміхаються і часом переслідують. Але у вас є любов та підтримка інших християн і самого Бога.

	
	4. Вам не гарантоване фінансове процвітання. Багато християн протягом історії і навіть у наші часи мали (мають) серйозні фінансові труднощі.

	
	5. У вас не з’явиться імунітет до хвороб. Хоча Бог часто зцілює, Біблія не дає віруючим ніяких обітниць про досконале здоров’я.

	
	6. Ви не стаєте миттєво зрілим. Зрілість у Христі вимагає молитви, вивчення Біблії, навчання від інших віруючих і життя у вірі впродовж усього життя.

	
	Якщо жоден із цих 16 пунктів не був згаданий, скажіть так:
Хотілось би дещо додати до переліку.

Поясніть пункти, які не обговорювалися.
Християнське життя – це захоплююча пригода, але не безтурботна відпустка. Коли ви станете християнином, це не означатиме, що ви дістанетеся до кінцевого пункту призначення. Це означатиме, що ви лише зробите перший крок найзахоплюючої подорожі – подорожі, яка триватиме вічність!
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