
    

Філософія здоровФілософія здоров’’я як основа життєтворчості я як основа життєтворчості 
обдарованої   і  здібної особистостіобдарованої   і  здібної особистості

Зборівська державна українська гімназія імені Р. ЗавадовичаЗборівська державна українська гімназія імені Р. Завадовича

ПошукПошук . . Творчість Творчість. .  Досвід Досвід

Наше гасло : 
“Даючи знання – зберігай здоров’я”



  

Головна педагогічна ідея -
навчати гімназистів культурі здоров’я, 

сприяти процесу формування самооцінки, 
самовдосконалення, самореалізації  

особистості, 
яка поступово стає суб’єктом власного 

життєтворення



  

2006   2006   Навчально – методичне та нормативно - правове Навчально – методичне та нормативно - правове 
                      забезпечення проектузабезпечення проекту

2007      2007      Співпраця з УФСІ та фондом “Відродження”.Співпраця з УФСІ та фондом “Відродження”.
                            Реалізація проекту “Грані  партнерства”Реалізація проекту “Грані  партнерства”

2008      2008      Відкриття спортивного залу.Відкриття спортивного залу.
                            Розробка моделі  “Школа сприяння здоровРозробка моделі  “Школа сприяння здоров’’ю”ю”

2010     2010     Введення посади медпрацівникаВведення посади медпрацівника
                            Реалізація завдань проектуРеалізація завдань проекту

2011 2011 Експертиза та оцінка проектуЕкспертиза та оцінка проекту

2009    2009    Відкриття їдальні. Введення посади практичного  Відкриття їдальні. Введення посади практичного  
            
                          психолога.  Початок експериментупсихолога.  Початок експерименту



  

Школа сприяння здоровШкола сприяння здоров’’ю- це:ю- це:  
 чистота, теплота, затишок, психологічний комфорт, чистота, теплота, затишок, психологічний комфорт, 

фізична безпека;фізична безпека;
 турбота про здоровтурбота про здоров’’я один одного;я один одного;
 емпатія, чуйність, творча співдружність, культивація емпатія, чуйність, творча співдружність, культивація 

високої взаємоповаги, створення ситуацій успіху, високої взаємоповаги, створення ситуацій успіху, 
наполеглива праця по продовженню гімназійних наполеглива праця по продовженню гімназійних 
традицій;традицій;

 створення умов для саморозвитку та зростання створення умов для саморозвитку та зростання 
творчого потенціалу всіх її учасників;творчого потенціалу всіх її учасників;

 постійний пошук способів для розкриття і розвитку постійний пошук способів для розкриття і розвитку 
особистості кожного.особистості кожного.



  

  Забезпечення 

здоров’язберігаючої

 спрямованості

Створення відповідного виховного простору,
 в якому учень є творцем власної 
життєдіяльності, власного способу життя

Заходи спрямовані на зміцнення здоров я учнів і вчителів

Розробка та реалізація проектів і програм з формування 
культури здоров я та профілактики шкідливих звичок

Різні форми організації НВП з урахуванням їх 

психологічного та фізіологічного впливу на організм учнів.

Контроль за дотриманням санітарно-
 гігієнічних норм організації  НВП

Робота практичного психолога

Організація здорового харчування

Система корекції порушень соматичного здоров я з 
використанням комплексу оздоровчих і методичних заходів



  

Підготовка  педагогів до здоров’язберігаючої діяльності 

 Психолого-педагогічні  консиліуми
 Майстер-класи
  Засідання методоб’єднань 
 Тренінги
 Творчі зустрічі



  

Діагностика

Всеукраїнський експеримент
“Проектування особистісно-

розвивального змісту
навчально-виховного 

процесу ЗНЗ”

Життєвої активності особистості

Соціально–комунікативного розвитку учня

Ціннісних орієнтацій у сфері спілкування

Ціннісних приорітетів ( С. Тищенка)

Шкільний тест розумового розвитку ( ШТРР)

Вад фізичного розвитку ( З. Карпенко)

Ставлення батьків до дітей (А.Я. Варга, В.В. Століна)



  



  

  Засоби   забезпечення  ШСЗ Засоби   забезпечення  ШСЗ 

Освітній компонент 

Навчальні предмети 

Суспільно-гуманітарний профіль 

Факультативи 

Спецкурси

МАН

УНТ « Думка» 

Просвітницькі програми :  “Діалог”, “Сприяння 
просвітницькій роботі “рівний- рівному” серед 
молоді України щодо здорового способу життя” 



  

Виховний компонент 
 Клуб творчої молоді

Спортивні секції 

Євроклуб 

Журналістський клуб 

Екологічний гурток « Аквавіта» 

Дівочі ансамблі «Зоринка» та «Надія» 



  

  ЗдоровЗдоров’’язберігаючий підхід до вихованняязберігаючий підхід до виховання

через співпрацю із зацікавленими організаціямичерез співпрацю із зацікавленими організаціями



  

Діяльність органів учнівського  врядуванняДіяльність органів учнівського  врядування



  

Забезпечення взаємодії   всіх учасників  НВПЗабезпечення взаємодії   всіх учасників  НВП 



  День ділової активності в гімназії



  

Фізкультурно-оздоровча діяльність

 Дотримання рухового режиму:  уроки фізкультури, 
    секції,  рухові паузи, ігрові перерви
 Змагання та конкурси
 Спортивні свята
 Фізкультурно-патріотичний фестиваль « Нащадки козацької 
слави»
 Військово-патріотична гра « Сокіл» (« Джура»)
 Турпоходи та експедиції
  Екскурсії



  

Реалізація навчальних та соціальних проектівРеалізація навчальних та соціальних проектів 

  “Молодь прагне бути здоровою”
  “Клас здоров’я”
  “Той, хто врятував одну душу, той врятував світ”
  “Чиста совість - чисте місто - чиста Україна”
  “Молодіжна рада в місцевій громаді”
  “ Молодь хоче бути почутою”
  “ Обережно! Люди”
  “ Збережемо каштани”
  “ Тепло дитячих сердець”
  “ Поділись теплом з другом”
  “ Добро починається з тебе”
  “ Пам’ять народу. Голодомор 1932-1933р.р. “
   “Золоті скарби народної творчості“
  “ Молодь тестує якість”
   “Ми вибираємо життя”
   “ Видатні постаті нашого краю”
   “ Створимо візитку Зборову”
    “ Шкільний музей”



  Реалізовуємо соціальні проекти



  

Наші партнериНаші партнери
 ЦРЛ
 Районна поліклініка
 СЕС
 Відділ у справах молоді та спорту
 Центр соціальних служб для дітей та молоді
 Молодіжні громадські організації
 Церква
 РБК
 Будинок дитячої творчості
 Спортивна школа
 Музична школа
 Навчальні заклади міста та району
 Служба у справах неповнолітніх
 Відділ кримінальної міліції
 Органи місцевого самоврядування



  

Дякуємо за співпрацю:Дякуємо за співпрацю: 
   Всеукраїнському фонду « Відродження»
   УФСІ
   Громадській організації « Європейський діалог»
   Всеукраїнській Асоціації « Нова доба»
   Всеукраїнському фонду « Україна 3000»
   Корпусу миру
   Редакціям газет  “Свобода”, “Вільне життя”, “Зборівська дзвіниця”
   Телеканалу “1+1”
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