Батьківська шкільна наука

Рекомендації батькам

1. Сприяйте роботі своїх дітей і постійно контролюйте її.
2. Визначте постійне місце дитини, де б їй зручно було виконувати домашнє завдання, читати книжки, газети. Світло повинно падати на книгу або зошит з лівого боку.
3. Стежте, щоб дитина вчасно йшла до школи та своєчасно поверталась. Контролюйте, щоб не було пропусків, спізнень.
4. Вимагайте, щоб дитина сідала за уроки у передбачений режимом час, працювала сумлінно. Після кожних 50 хв. занять 10 хвилин потрібно відпочивати.
5. Не відривайте дитину від  роботи під час виконання домашніх завдань. Вимкніть радіоприймач, телевізор; не дозволяйте іншим заважати дитині.
6. Перевіряйте виконані письмові роботи, нехай дитина розповість вивчене своїми словами, відповість  на  запитання.
7. Щоденно дивіться щоденник дитини, перевіряйте, чи  всі  уроки    записано, які одержано оцінки, зауваження.
8. Виховуйте любов до  навчання та  школи, повагу до вчителя, старших.
9. Не критикуйте при дітях учителя, школу; про помічені недоліки скажіть самому вчителю, директору школи. Єдність між педагогами і членами сім’ї –запорука успішного виховання.
10.  Частіше розмовляйте з дитиною про те, що в школі було цікавого, що заважає їй вчитися краще, давайте  поради, поділіться своїми  досягненнями в роботі. Хай дитина завжди відчуває інтерес до себе.
11. Один –два рази на місяць відвідуйте школу, розмовляйте з вчителями, класним керівником про успішність  та  поведінку  дитини в  школі.
12. Обов’язково відвідуйте всі батьківські  збори, використовуйте запропоновані  поради, допомагайте у роботі  батьківському  комітету.
13. Не допускайте в сім’ї сварок, обману. Будьте обережними у словах та вчинках. Успіх у вихованні залежить від здорової атмосфери у сім’ї.
14. Не просіть дітей купувати цигарки та спиртні напої.
15. Передплачуйте дітям газету, журнал, заохочуйте, щоб читали і розповідали вам  новини.
Короткий сімейний кодекс

Поради психолога батькам

Дитина знає, що вона прекрасна, дорослі іноді роблять все, щоб вона про це забула.







В. Сухомлинський 

1. Хай життя  протікає природним шляхом, щоб міг розкритись вроджений потенціал вашої дитини.

2. Більшість наших дітей –“просто діти”. Не робіть з  них “вундеркіндів”, не ставте непомірні вимоги. Дитина повинна  частіше бути задоволеною від того , що вона може, ніж тривожною через свою неповноцінність.

3. Будь –яка затримка, зупинка у розвитку –передумова до поразки у боротьбі за реалізацією дитиною своїх задатків. Не заспокоюйтесь тим, що дитина пізніше себе знайде. Минуле закономірно входить у теперішнє, а сьогодення –у майбутнє.

4. Утвердитись у житті може тільки активна дитина. Ростіть людину дій, вчинків. Бездіяльність атрофує мозок і м’язи, закриває всі шляхи для реалізації вродженого бажання творити.

5. Дозволяйте дитині ризикувати. Тоді прийде сміливість, уміння швидко орієнтуватися, приймати самостійне рішення.

6. Не орієнтуйте  навіть найздібнішу дитину на винятковість.

7. Довіряйте дитині,  тоді в житті їй буде спокійніше, вона буде відвертішою, добропорядною, комунікабельною.

8. Процес розвитку вимагає від усіх нас великого терпіння. Виховуйте вимогливою любов’ю.

9. Ставтесь до дитини з повагою. Тоді вона буде поважати себе та  інших людей.

10. Не дивіться на дитину як  на власність. Наша мета –виховати людину для суспільства, для життя серед людей, а не для  себе.

11. Ніколи не відмовляйте дитині в допомозі. Але і не посягайте на  природне бажання  дитини прожити своє життя.

12. Говоріть дитині не тільки те, чим ви незадоволені, але й те, що вас радує. Не порівнюйте  з  іншими дітьми. Найкраще порівняння з самим собою.

13. Ставтесь до дитини серйозно. В житті немає чернеток. Кожен момент свого життя  дитина або реалізує, або заперечує себе.

14. Ніколи не говоріть, що вам немає часу виховувати власну дитину. Ми виховуємо своїм життям, поведінкою, цінностями, спілкуванням з іншими людьми, ставленням до праці, до  людей.

    Виховуємо своєю присутністю і відсутністю.

Програма вивчення сім’ї

1. Прізвище, ім’я учня.

2. Домашня адреса.

3. Батьки  ( освіта, місце роботи, посада).

4. Структура сім’ї.

5. Житлові умови (кількість кімнат, наявність окремого куточка чи кімнати для учня.)

6. Матеріальна забезпеченість сім’ї.

7. Моральна спрямованість сім’ї ( позитивна чи негативна).

8. Педагогічна культура батьків ( врахування вікових особливостей дітей, відвідування батьківських зборів, здіійснення вимог до дітей).

9. Трудове виховання в сім’ї.

10. Ставлення сім’ї до підлітка ( приділяють увагу постіійно, час від часу, не приділяють уваги).

11. Найбільш хараактерні морально –психологічні умови виховання у сім’ї( розумна увага і турбота, розбещеність, бездоглядність).

12. Ставлення дітей до батьків ( дуже поважає матір, батька, тільки когось одного, ставиться  байдуже).

13. Які газети, журнали читає сім’я.

14. Чи є домашня бібліотека.

15. Улюблене заняття дитини.

16. Чи є труднощі у виховання. В чому.

17. З якого віку стало важко виховувати дитину.

18. Яку допомогу потрібно надати дитині. 

