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Тема: Вміння прощати. 
Мета уроку: Показати учням, що пошук відповіді на запитання 
«Чи умію я прощати?» приводить людину до усвідомлення 
необхідності побудови своїх взаємин з Богом та з оточуючими 
людьми; на прикладах характерних рис Йосифа як людини, яка 
вміє прощати, вчити учнів аналізувати власну поведінку, в 
проявах якої є риси братів Йосифа. 
Перебіг  уроку
І. Організаційний момент. Привітання. 
ІІ. Актуалізація опорних знань учнів 
Запитання до учнів: 
- Поясніть зміст поняття «батьківське благословення» у порівнянні з поняттям «батьківське прокляття». 
- Наведіть приклади з сучасного життя стосовно вчинків, що супроводжуються батьківським благословенням (християнський зміст благословення). 
ІІІ. Мотивація навчальної діяльності 
Запитання для роздумів: 
- Що таке прощення? 
- Як виховати в собі поступливість, терплячість, милосердя – найголовніші риси поведінки християнина? 
ІV. Вивчення нового матеріалу 
1. Йосиф і його брати 
1. Розповідь вчителя 
У Якова було дванадцять синів: Рувим, Симеон, Левій, Іуда, Іссахар, Завулон, Дан, Неффалим, Гад, Асир, Йосиф і Веніамин. Від них згодом пішло дванадцять колін, чи племен, народу єврейського. Сини Якова та всі його нащадки, тобто весь єврейський народ, отримали назву – народ ізраїльський. Така назва походить від нового Якова, яке дав йому Сам Господь після того, як випробував його стійкість у боротьбі із ангелом, повелівши бути таким же сильним і стійким духовно. Серед усіх своїх синів Яків найбільше любив Йосифа за лагідність і послух. 
- Чому брати заздрили Йосифу? (Серед усіх своїх синів Яків найбільше любив Йосифа за лагідність та послух) 
Маючи таку заздрість до Йосифа, одного разу брати вирішили йому помститися і продали його у рабство до Єгипту. 
Розгляньте ілюстрацію. Обговорення прочитаного: 
- Як брати пояснили батьку зникнення Йосифа? (обманули) 
- Прообразом кого став проданий за 20 срібників Йосиф? 
(проданого учнем Іудою Господа Ісуса Христа). 
2. Робота з підручником
Прочитайте розповідь про життя Йосифа в Єгипті. Розгляньте дві ілюстрації «Йосиф і дружина  Потифара» та «Йосиф розгадує сни фараона». 
Обговорення: 
- Де спочатку жив Йосиф? 
- Чому Потифар зробив його управителем свого будинку? 
- Як сталося, що Йосиф опинився у в’язниці? 
- Яким чином фараон зробив Йосифа головним начальником у Єгипетській землі? 
3. Проблемна ситуація 
- Давайте разом поміркуємо: чи був Господь милостивий до Йосифа? Чому? 
- Але чому тоді Бог дав йому такі тяжкі випробування? 
(Господь завжди знає наперед, що буде потрібно людям. У тій чи іншій ситуації життя ми повинні, так як Йосиф, з терпінням сприймати те, що посилає нам Господь і ніколи на втрачати надію на милість Божу. Всемогутній Бог, як правило, зло, яке творять люди, згодом направляє на добро. Так буде і в історії Йосифа і його братів. Далі ви дізнаєтесь про те, що якби Йосиф не став у Єгипті головним начальником, то під час майбутнього голоду, який охопить Єгипет і Ханаанську землю, народ ізраїльський весь загинув би). 
Тож читаємо далі біблійну історію  про голодні роки і приїзд братів Йосифа до Єгипту. 

Запитання: 
- Чи покарає Йосиф своїх братів? 
- Чи заплатить їм добром за зло?
- Чи готовий був Йосиф простити своїм братам негайно? 
- Зараз ви про все дізнаєтесь. 
Продовження розповіді про випробування Йосифом своїх братів, бесіда за ілюстрацією «Йосиф відкривається своїм братам». 
- У чому хотів спочатку переконатися Йосиф? 
- Кого нагадує Йосиф, прощаючи гріхи своїм братам? 
2. Уміння прощати 
1. Бесіда з учнями. 
- Що, на вашу думку, означає прощати? 
Прощення – здатність людини першою пробачити свого 
кривдника і примиритися з ним; більше не згадувати образ та 
завданої шкоди. Послухайте, як про це говорить Святе Євангеліє: «Бо як людям 
ви простите про гріхи їхні, то простить і вам ваш Небесний Отець. А коли ви не будете людям прощати, то й Отець ваш не простить вам прогріхів ваших».
(Мв. 6,14-15). 
2. Розповідь учителя 
Тобі іноді доводиться терпіти образи від інших людей. Хтось може образити дошкульним словом, інший може вчинити щось зле проти тебе. Як має поводити себе у цьому випадку людина, яку образили? (Відповіді дітей: краще погасити пожежу конфлікту з іншою людиною на самому початку і не дати їй розгорітися, тобто не відповідати злом на зло, витримати образу 
і простити). Ісус Христос учить людей прощати. Коли одного разу апостол 
Петро запитав його: «Коли мій брат згрішить проти мене, скільки разів маю йому простити? Чи маю до семи разів прощати?»  Ісус промовив до нього: «Не кажу тобі до семи разів, але до сімдесяти раз по сім». Подумай сам. Відповівши злом на зло, ти лише посилюєш зло, примножуєш його. А пробачивши кривдника, ти зупиняєш зло, не даєш йому поширюватися, збільшитися. Ти будеш по справжньому сильним лише тоді, коли навчишся прощати. Біблія відкриває нам секрет, що джерелом сили для людини є нездатність мститися за себе – це є ознака слабкості, а здатність прощати, що є ознакою сили. Не відповідати злом на зло може лише та людина, в серці якої живе любов. Для такої людини збереження почуття любові у власному серці і до інших людей 
сильніше за образу, завдану власному самолюбству у вигляді словесної образи чи недоброго вчинку. Найкращий приклад прощення показав Господь Ісус Христос, який простив людям їхні провини і помер за гріхи людей на 
хресті. 
Висновок. Прощення має виявлятися не тільки у відмові від насильства, а й у здатності не осуджувати тих, хто здається нам гіршим. 
3.Обговорення життєвих ситуацій 
- Прочитайте оповідання «Чекаючи прощення» та 
«Пробачте, тату». 
- Чим вони для вас повчальні? 
V. Узагальнення вивченого матеріалу 
1. Дати відповіді на такі запитання:
- Чи допомагає любов до людей прощати їх недобрі вчинки? 
- Чи може прощення перемогти зло? 
- Яких людей називають всепрощаючими? 
- Чи можеш ти пробачити кривдника? 
- Чи важко прощати? 
- Чому Бог закликає всіх до прощення і примирення? 
- Як би ти вчинив на місці Йосифа? 
- Чи відомі тобі випадки, коли твої близькі чи знайомі прощали своїм кривдникам? 
- Чи доводилось вам прощати своїм кривдникам? Наведіть приклади. 
2.Інтерактивна вправа «Займи позицію»
VІ. Підсумки уроку, висновки 
Сьогодні ви ознайомились з біблійною історію про Йосифа, який умів прощати тим, хто його кривдив. Ніжно поводився і Господь наш Ісус Христос з тими людьми, які зневажали Його. Господь милосердний до нас, хоча ми всіляко ображаємо Його. Якщо ваші друзі ображають вас, чим ви їм відповідаєте? Належить брати приклад з Йосифа і з любов’ю ставитися до тих, 
хто вас ображає. 
 VІІ. Домашнє завдання.
 Написати якомога більше способів, за допомогою яких можна заслужити прощення і загладити свою вину.
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