У дітей, які не знають, що їм робити в час дозвілля, псуються і голова, і сердце, і моральність. Допоможи своїй дитині вибрати корисне заняття.
Не суди про дитину по знаннях, суди про неї по її старанності, моральних якостях, звертайся не тільки до неї, а перш за все до серця дитини. Вчи дитину людяності, тоді вона полюбить працю, навчиться бути старанною і буде краще вчитись тому, що старання загострює розум.
Не можна зводити духовний світ дитини тільки до навчання. Якщо ми будемо прагнути до того, щоб все життя дитини було зайняте уроками, життя її стане нестерпним. Вона повинна бути не тільки школярем, але перш за все людиною з багатогранними інтересами, потребами, прагненнями.
В.СУХОМЛИНСЬКИЙ.
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ПАМ’ЯТАЙ, БАТЬКУ!

Турбуйся про те, щоб дитяче серце не стало грубим, злим, холодним, байдужим і жорстким в результаті "виховання"
Пам'ятай, батьку! Фізичне покарання - це показник не тільки Вашої слабості, розгубленості, безсилля, а й педагогічного без культур я. Ремінь і тумак вбивають в дитячому серці витонченість і чутливість, розбещують людину, одурманюють її отрутою брехні
Не ставте Вашу дитину в становище, коли вона змушена оборонятися брехнею!
Говоріть з дитиною так, щоб не залишалось ніякого сумніву в тому, що Ви керуєтесь турботою про неї, а не бажанням відмахнутися, образити.
Будьте до кінця, навіть в дрібницях, правдивими і чесними із своїми дітьми. Незначну домішку брехливості, штучності дуже чітко помічають діти.
Не забувайте поділитися із своїми дітьми удачами і невдачами на виробництві і вони будуть відкривати Вам свої таємниці, будуть чекати Вашої поради, підтримки
Навчіть Вашого сина чи доньку вважати, що іграшковий автомобіль з поламаними колесами, ведмідь із відірваним пухом страждають від болі так само, як поранена птиця це виховує у дитини чуйність і добре серце.
Пам'ятай, батьку! Вашу дитину виховує кожна хвилина життя і кожен куточок землі, кожний Ваш крок, слово, справа, з якими Ті особистість стикається ніби випадково, мимохідь.
Враховуйте основні методи виховання: переконання, вправи, стимулювання.
Не забувайте підвищувати свою педагогічну майстерність виховання, читайте статті і твори про виховання дітей.
ПАМ’ЯТАЙ, МАТИ!

Люби, мати, свою дитину, але не розбещуй, не губи. Розбещення дітей найчастіше у відсутності замш і и І розбещити дитину можна і з бідності, а при ласкавій суворості можна виростити дитину справжньою людиною і в багатстві.
Виховуйте вдячність. Якщо нема любимі на твою самовідданість - вважай, що дитина тільки спожива»: і мою любов. Хай буде добре не тільки дітям, а й тобі. Не буде тобі  без щастя дітей, але нехай і їх хвилюють твої біди
Будь другом дітей, але не приятелькою. Будь поряд л дітьми, але не вище. Будь доброю, але не добренькою.
Вчи дітей думати не про речі, а про справу.
Донька нехай допомагає матері, а син нехай захищає її. Ніхто не має права сидіти без діла, коли трудиться мати.
Мати, пам'ятай: все краще - дітям.
Мати, пам’ятай про себе, бо якщо забудеш, погано стане дітям. Не дозволяй, мати, володарювати вимогам, бажанням, претензіям твоїх дітей.
Все йде від тебе, все підкоряється тобі, мати.
Діти, пам'ятайте про матір, її любов до вас –

МАТЕРИНСЬКА ЛЮБОВ.
МОВНИЙ КОДЕКС

· Якнайчастіше спілкуйтеся з дитиною: щиро і правильно відповідайте на запитання дитини;
· шануйте гідність співрозмовника, давайте йому можливість висловити думку;
· не підвищуйте голос у розмові з донькою чи сином; якнайчастіше вживайте "форми ввічливості": будь ласка, перепрошую, вибач, прошу вибачити, дякую - виявляйте доброзичливість, прихильність;
· читайте і співайте дитині разом з нею: учіть разом вірші, пісні, загадки, приповідки, скоромовки; поєднуйте слово і гру; слово і малюнок; не допускайте у вашій оселі лайливих слів: привчайте дитину до мовного етикету за столом, у транспорті, магазині, на вулиці, виправляйте мовні огріхи власні, а також ваших рідних, друзів, колег;
· пояснюйте дитині значення незрозумілих слів: учіть правильно будувати речення;
· ведіть словник, записуйте перлини мовної творчості вашої дитини.
Отакий своєрідний кодекс, напевно, допоможе виховати у підростаючого покоління шану до рідної мови. Чи може бути щось благородніше, ніж дитяча пристрасть до витоків духовності?
ШАНОВНІ БАТЬКИ!

1. Будьте для ваших дітей прикладом у всьому.
2. Зробіть для своїх дітей куток для знань. Коли учень готує
уроки, не відривайте його на сторонні справи
3. Вчіть дітей бути у всьому бережливими.
4. Частіше бувайте у школі, радьтеся з вчителями з питань
виховання дітей, допомагайте вчителям краще вивчити Ваших
дітей.
5.
Не  кажіть  нічого  поганого  про  школу,  вчителів,
прищеплюйте дітям любов і повагу до школи.
    6. Слідкуйте за чистотою і охайністю дитини, за акуратним утриманням  підручників,  одягу    Чистота  і  акуратність дисциплінують дітей.
7. Дотримуйтесь режиму дня, слідкуйте, щоб дитина не
перевтомлювалась.
8. Виховуйте у дітей вміння вести себе скромно і пристойно,
як вдома, так і на вулиці, в школі, в громадських місцях.
9. Виховуйте у дітей повагу до старших і молодих,
10. Не використовуйте фізичне покарання до дітей, спокійно
поясніть їм неправильність їх вчинків
11. Не дозволяйте, дітям самовільно витрачати гроші, вимагайте від них звіту.
12. Заохочуйте в дітей інтерес до книги, природи, туризму,
спорту.
13.  Привчайте дітей виконувати посильну фізичну роботу
14.  Знайте, з ким дружать ваші діти, як вони поводять себе
15.  Пам'ятайте, що виховання дітей - головний обов'язок
батьків.
16.  Пам'ятайте, що тільки у тісному співробітництві зі школою можливо успішно вирішити питання виховання громадянина України.

ЯК ЛЮБИТИ ДІТЕЙ?


Любов до дітей народжується в горінні, в боротьбі за людину Було б наївним уявити собі справу так, що всі дітки - це красиві троянди; і не залишається нічого, як тільки милуватися ними Є троянди, а є і чортополох.

"Я люблю дитину не такою, якою вона є, а такою, якою мусить бути. І коли вдається очистити дитину від болячок, коли в очах дитини сяє одухотвореність красою, а не блукає лицемірна посмішка, я люблю цю справжню людину, - бо в ній часточка моєї душі", - писав В.О.СУХОМЛИНСЬКИЙ.
Усі ми хочемо, щоб наші діти мали найкращі людські і громадські якості - були чесними, сміливими, гордими, добрими Та й самі діти хочуть бути такими. А звідки ж беруться боязливі, байдужі  і черстві люди?  Хто їх виховує?  На жаль, у повсякденному реальному формуванні ієрархії цінностей, коли синові чи доньці даються поради, як жити і діяти, нерідко допускаються відступи: "Будь гордим, але на рогатину не лізь, у тебе сім'я...", "Будь добрим, але насамперед до мене й дітей, бо на добреньких воду возять..", "Будь сміливим і хоробрим, але з хуліганами в бійку не лізь .".
Те, що вбирається з молоком матері, не тільки входить у свідомість на все життя, а й має таку силу непорушності, що з нею навряд чи можуть змагатися книги, радіо, кіно
Мати!.. Вона сприймає, відчуває, любить свою дитину, хвилюється за неї вже тоді, коли маля тільки-но збирається на
світ.
Мама - перше слово, яке з радісною усмішкою вимовляє дитина Мама - це слово, яке найчастіше повторює людина в хвилини страждання і горя
Мати любить свою дитину здоровою і хворою, вродливою і потворною, талановитою і безталанною, увінчаною славою і нещасливою. Мати завжди зрозуміє її страждання й подасть руку допомоги, віддасть останній шматок хліба.
Безмежна найбезкорисливіша любов - любов материнська. Мати, якій невідоме таке почуття, - рідкісний виняток, помилка природи. Велика сила безмежної материнської любові зміцнює материнську владу, авторитет матері, але може, поступово підриваючи і те, і друге, зруйнувати їх. І тоді виховати майбутнього громадянина стає дуже важко. Бо сильне, але нерозумне, сліпе материнське почуття перетворює виховання на тяжку, даремну працю, воно нівечить дитину і приносить величезне нещастя передусім самій матері.
"Наші дитячі роки минули в нестатках, то хай дитинство наших дітей буде безхмарним, щасливим". Матері, які розпочинають виховання дітей з цього педагогічного кредо, з пелюшок починають дарувати дитині безліч іграшок, потурають її примхам. Усе найсмачніше віддається тільки їй. Поступово вона перетворюється на маленького кумира, що владарює над дорослими. Років до десяти тиранія любові істоти не обмежує батьків, скоріше навіть приємно тішить. Про неї розповідають одне одному, як про щось утішне, безневинне, навіть приємне. Та дитина зростає, стає підлітком, юнаком, тепер їй потрібні не іграшки, а коштовні речі: магнітофон, годинник, фотоапарат, модне пальто, велосипед і кишенькові гроші на кіно, театр, морозиво. Усе це не відповідає матеріальним можливостям батьків, особливо, якщо сім'я не має батька. Проте син чи донька вже звикли думати тільки про себе і сприймати батьківське піклування як належне. Тепер кожна нова вимога сина чи доньки не лише обтяжує матір, а й ображає. Вона звинувачує своїх дітей в бездушності, жорстокості. Це тільки перші плоди неправильного виявлення любові до дітей.
Найтяжчих ран завдається матері, коли на схилі літ для неї не знаходиться місця ні в серці, ані в домі дорослих дітей, коли, згнітивши серце, долаючи душевний біль, доводиться через суд нагадувати про своє право на їхнє піклування.
Гіркі плоди нерозумної любові до своєї дитини пожинають не лише батько й мати. Людина, яку навчили з дитинства тільки брати від інших, нічого не даючи натомість, навряд чи зможе бути чуйною, уважною, люблячим чоловіком і батьком, вірним, безкорисним другом, добрим товаришем в колективі, гідним громадянином своєї Батьківщини. Така людина завжди і скрізь, за всіх обставин думає насамперед про себе, про свої бажання і вигоди.

Якби надати слово людям, що проводять важку роботу в комісіях у справах неповнолітніх, скільки сумних історій почули б ми про підлітків, юнаків і дівчат, скалічених нерозсудливою батьківською любов'ю.

Та ще частіше діти стають на криву доріжку життя або зростають з надломом у характері з вини поганих батьків. Погані батьки - це величезне зло, і ми не маємо права більше миритися з тією шкодою, якої вони завдають справі виховання.
Негласна статистика педагогів показує, що найбільший процент розумово відсталих, недисциплінованих, бездоглядних, заляканих школярів, які вдаються до хуліганських вчинків, становлять діти батьків-алкоголіків.
Батько-п'яниця! З педагогічної точки зору це злочинець, який калічить страхітливою отрутою душу своїх дітей, відбирає у них дитинство.
Біль з пияцтвом - це нелегкий бій, але ми повинні виграти його, оскільки це бій і за наших дітей.
Є у нас ще одна категорія поганих батьків: батьки, які залишають своїх дітей задля нового кохання. Коли батько йде з сім'ї - це завжди тяжка душевна травма для дітей. Туга за близькою, любою людиною, ображене самолюбство, хай помилковий, та все-таки сором перед навколишнім за те, що тебе покинули як річ, що виявилась непотрібною, жалість до матері або злість на неї, зміна матеріального стану - такі сильні, недитячі переживання викликають найрізноманітнішу реакцію в школярів.
Одні замикаються в собі, другі озлоблюються, треті перестають учитися...
Важко буває їм. І важко стає з ними. В характері дітей, скривджених і ображених найближчою, рідною людиною, з являються підозрілість, брутальність, мстивість, черствість, нечесність, часто-густо вони втрачають віру в людей, в себе, у справжню, глибоку, вірну, велику любов.

Батьки! Замисліться над цим, спробуйте поставити себе на місце своєї покинутої дитини, яка тривалий час бачить у вас опору, свого першого захисника. Коли ж усе-таки розрив з її матір'ю неминучий, треба зробити все, щоб наслідки серйозної життєвої помилки були, наскільки можливо, менш болісними для сина чи доньки, щоб діти продовжували відчувати в тій чи інший формі батьківський вплив і піклування.

Батьківський вплив! Це величезна і благородна сила у вихованні дітей. Але біда наша в тому, що вона часто не відчувається навіть у тих сім’ях, де немає п'яниць, де батьки живуть разом з дітьми і стоять на позиції невтручання, залишаючи дітей спочатку матері, а потім учителю. їм, цим батькам, "ніколи" опікуватися дітьми. Сидіти годинами над шаховою дошкою чи щось "відзначаючи", щось "обмиваючи" за пляшкою вина з приятелем, чи несамовито горлати на стадіоні - на все це часу вистачає. А віддати дитині хоч би дві-три години вихідного дня - на таке вони не здатні.
Так, з вихованням молоді у нас ще не все гаразд. І в цьому велика провина батьків, які відмахуються від власних дітей, обмежуючи свої батьківські обов'язки тільки матеріальною турботою про сім'ю. Тепер, коли майже всі жінки, як і чоловіки, працюють в установах, на виробництві, чоловік не повинен забувати про те, що після роботи поза домом у жінки розпочинається в сім'ї другий робочий день: магазин, вечеря, прибирання квартири, готування на завтрашній день, прання, шиття... Чи в силі за таких умов саме мати успішно впоратися ще з сімейним вихованням дітей? І взагалі, з якого права частина чоловіків і досі перекладає свої батьківські і хатні обов ‘язки на плечі дружинам?
Доти, поки на самообслуговування в хатньому господарстві потрібно буде чимало часу, "сильна стать" повинна взяти на себе половину цієї роботи. Соромно чоловікам повторювати по-старому, що хатня праця - бабське діло, негоже для них Якщо жінки зуміли оволодіти складними професіями лікарів, інженерів, педагогів, льотчиків, космонавтів, то, мабуть, і чоловіки зможуть впоратися в своєму домі з нехитрими справами по господарству...
А виграють від цього передусім наші діти і взагалі важлива справа - сімейне виховання. Адже в тій сім'ї, де чоловік разом з дружиною займається хатніми справами, до них беруться і діти, сини. Сімейний колектив швидко впорається з невеличким хатнім господарством, а години спільної роботи покладуть початок доброму чоловічому впливові, стануть практичними уроками трудового виховання, виховання дружнього, шанобливого, уважного ставлення до матері й одне до другого
Ростити дітей насамперед означає передати їм як найдорожчу спадщину свої духовні цінності: працьовитість, гуманне ставлення до людей, почуття обов’ язку перед рідною країною.
Здорова сім’я для того, щоб впливати на всі сторони виховання дітей. Повсякчас життя сім'ї, вся родинна атмосфера, в якій проходить дитинство, - це та школа, яка виховує ніби сама по собі, саме тут починається людина, засвоюються перші звички, норми поведінки, формуються риси характеру.
У нас нерідко виникає почуття великого хвилювання, турботи і відповідальності, коли читаємо газетні статті, дивимось телепередачі про випадки злочинності серед неповнолітніх дітей.
Ми хочемо зберегти наших дітей від цієї небезпеки. Поки дитина мала, це було досить легко. Коли ж вона стала підростати, далеко не завжди нам вдається бувати з нею разом, слідкувати за її діями, оберігати від стороннього впливу.
Наступне - вік, коли дитина наче віддаляється від батьків, має свої секрети, вибирає свої шляхи, дороги, про які вважає за непотрібне звітувати перед батьком і матір ю.
Все це викликає стурбованість батьків. Нерідко ми гонимо від себе хвилюючі думки, хочемо вірити, що подібні проблеми нас не стосуються
Народна педагогіка зібрала немало мудрих заповідей для батьків про роль сім'ї в вихованні дітей. Хочеться, щоб і ви взяли на озброєння їх собі у вихованні дітей.
1.  Поважай в дитині людину.
2.  Не будь паном своїм дітям, будь їм другом.
3. Ніколи не дозволяй собі розслаблятись, бурчати, лаятись, сваритись при дітях.
4. Підкреслюйте в поведінці дитини не погане, а хороші успіхи, підтримуйте бажання стати кращим
5. Виховуйте на хорошому, залучайте до корисної діяльності.
6. Не давайте можливості проявити дитині погане, не ставтесь іронічно до недоліків, частіше розмовляйте з нею як з дорослою людиною: серйозно, глибоко, мотивовано.
Успіх виховання потребує єдності вихованих дій батька й матері, сім'ї, кого ми виховаємо. Мудрі народні прислів'я говорять: "Що посієш, те й пожнеш", "Посій вчинок - пожнеш звичку, посій звичку - пожнеш характер, посій характер - пожнеш долю".

ДЕСЯТЬ "ЗОЛОТИХ ПРАВИЛ”
ВИХОВАННЯ ЩАСЛИВИХ ДІТЕЙ,

або Поради американського психолога 

доктора Віктора Клайна 
1.
Не марнуйте часу дитини. Створивши сприятливе  середовище, можна підвищити коефіцієнт розумового розвитку маляти на 25-30 одиниць чи навпаки, знизити його на 50-80 одиниць, якщо життя дитини нудне, одноманітне, безрадісне.
Тому не гайте часу. У ранньому дитинстві мозок найкраще сприймає нове, накопичує знання. Пізніше засвоїти їх набагато важче.
2.
Формуйте самоповагу. Власний образ, закріплений
свідомістю, є визначальним при ухваленні будь-якого рішення:
на роботі, при виборі друзів, у коханні. Висока самооцінка додає
сміливості братися за нове, ризикувати і, навіть зазнавши
невдачі, все ж таки перемагати.
Необхідно розвивати в дитини такі здібності, прищеплювати такі навички, котрі б вирізняли її з-поміж інших, викликали б повагу ровесників і дорослих. Діти мають знати, що успіх, майбутній добробут залежить від них самих.
І ще: у кожної дитини має бути хороший друг. Батьки спрямовують цю дружбу і зміцнюють її
3.Навчіть дитину спілкуватися. Є шість умов, за яких у
дитини виробляються корисні навички: щира любов до батьків
(дає відчуття захищеності); приязне ставлення до навколишніх
( не лише до близьких та рідних); зовнішня привабливість (одяг, манери); можливість спостерігати правильне соціальне спілкування (поведінка батьків, учителів, ровесників); висока самооцінка, а звідси - впевненість у собі; середній (як мінімум) запас слів; вміння підтримувати розмову.
4.  Пильнуйте, щоб дитина не стала "телеманом". Телевізор, відео, як злі чарівники, здатні красти в неї години, дні й роки. За  соціологічними даними, маля перебуває перед блакитним екраном в середньому 50 годин на тиждень. Отож, на час вступу до школи витратить на сидіння біля екрана часу більше, ніж студент коледжу на чотирирічне навчання.
Перегляд телепередач гальмує в дітей розвиток лівої півкулі головного мозку А нею визначається розвиток мови. Отож, з часом у дитини можуть виникнути ускладнення при спілкуванні. "Телемани" стають червоними, їхні дії визначаються миттєвою реакцією, завдаючи шкоди осмисленню та обговоренню події. Телепередачам слід протиставити заняття спортом, музикою, читанням, корисною домашньою роботою тощо.
5. Виховуйте відповідальність, порядність. Не лише повсякчас пояснюйте, "що таке добре, а що - погано", а й закріплюйте гарні навички, карайте за негідні вчинки. За приклад дитині має слугувати гідна поведінка батьків.
У підлітковому віці дитячі симпатії, прагнення до наслідування перемістяться з батьків на ровесників.
6. Навчіть дитину шанувати сім'ю. Щоб виростити ніжних і люблячих дітей, оточіть їх піклуванням, ласкою з перших днів життя. Діти мають бачити, що йдучи на роботу чи повертаючись додому, тато й мама цілуються - це сімейний ритуал.
Найкращий спосіб виявляти батьківську любов - кохати матір своїх дітей. Жінка, зігріта чоловічою любов'ю, добре ставиться до сім'ї.
Усе це краще за будь-яку лекцію дасть зрозуміти підліткові, що гармонійне сімейне життя - це, насамперед, рівноправ'я у стосунках, відповідальність перед коханою, дружиною, бажання робити для неї добро, ніжність та взаємна повага.
7. Живіть у хорошому оточенні. Друзі, яких виберуть собі ваші діти, впливатимуть на їхні моральні орієнтири, поведінку.

Тому уважно придивіться до сусідських дітей, поцікавтеся репутацією школи, до якої вони ходитимуть, будьте прискіпливими у доборі своїх приятелів. Подбайте про якнайширше коло знайомств вашої дитини з ровесниками із благополучних сімей. Якщо ви живете на соціально-психологічному смітнику, дітям важко буде вийти з нього, розповсюджуючи пахощі троянди.
8.  Будьте вимогливими: Діти із високою самооцінкою, почуттям власної гідності, вмінням робити щось краще за інших виховуються, як правило, у сім'ях, де до них ставлять високі вимоги: дотримуватися порядку в домі, організовувати своє дозвілля, гідно поводитися.
Але не будьте тиранами. Запам'ятайте, що відповідальними, розумними і слухняними діти стають не відразу. На це треба витратити роки
9. Привчайте дитину до праці. Певною мірою ви можете запрограмувати життєвий успіх своїх дітей. Отож, подбайте, щоб вони без принуки набули трудових навичок, допоможіть заповнити їхнє життя цікавими й корисними справами, що вимагають певних зусиль на шляху до успіху. Хай вчаться долати труднощі, впевняться, що можуть впоратися з будь-якою справою.
Але все це має бути цікавою, захоплюючою грою, а не важкою необхідністю.
10.  Не робіть за дітей те, що вони можуть зробити самі. Нехай все перепробують, нехай вчаться на власних помилках. Треба, щоб вони якнайчастіше брали участь у сімейних нарадах. Нехай якнайраніше привчаються робити щось для інших, особливо те, що в них добре виходить.
Спілкуйтеся з дітьми! Підіть разом на прогулянку, пообідайте в кав'ярні. Пізні, нічні години (молодші сплять, телевізор вимкнено, телефон замовк) настроюють на довірливий лад батьків і підлітків, вони стають ближчими, щирішими. Якщо у важку хвилину ви опинитеся поруч, як друг, а не бос (так найчастіше буває вдень), дитина, можливо, довірить вам болючу таємницю і прислухається до вашої поради.

ПЕДАГОГІЧНА ОСВІТА БАТЬКІВ

Сучасна сім'я все більше стає головною ланкою у вихованні диіиііи. Вона має забезпечувати її достатні матеріальні та педагогічні умови для інте​лектуального, фізичного, морального та духовного розвитку.
Батьки. Якими вони повинні бути? Загальних рецептів немає. І все ж... Ніжна, весела мати, що вміє бути ледь-ледь холоднуватою. Стримано-суворий батько, що часом усміхнеться і зрідка попустує. Можливо, на таких невеликих «вкраплюваннях» мають триматися і авторитет, любов до дітей.
А дитина, якою б вона не була, коли їй скрізь погано, мусить бути захищеною вдома, мусить знати: там завжди юрить вогник, що зігріє без зайвих запитань і повчань.
У вихованні підростаючих поколінь важливим чинником має стати родинна педагогіка. Родинна педагогіка розглядає виховання дитини як певну взаємодію головним чином батьків і конкретних умов, що впливають на, виховання й соціальне становлення особистості. Як вихователі, так і батьки повинні добре знати особистісні якості дитини: фізичне й психічне здоров'я, стійкість нервової системи, реакції на ті чи інші види подразнень, інтереси і можливості тощо. А тому важливо поєднувати елементи наукової педагогіки та родинно-національних традицій, звичаїв і обрядів у підготовці батьків, педагогів до здійснення ними виховної функції, підвищення педагогічної культури сім'ї.
То хто ж допоможе батькам набути педагогічних знань? Напрошується традиційна відповідь — школа. І це, зрештою, правильно. Бо школа лишається одним з найбільших авторитетів у цьому питанні.                         
Аналіз педагогічної практики показує, що найкращі результати дає така організація педагогічного всеобучу батьків, яка передбачає обов'язкові для батьків бесіди за сталим планом і програмою; групові та індивідуальні консультації, педагогічні практикуми, батьківські загальношкільні і класні збори, активне залучення до участі у виховній роботі з класом, до виконанім доручень батьківського комітету.
Зібрані матеріали, призначені для класних керівників, вчителів, шкільних психологів в організації роботи з батьками і для самостійної роботи всіх, хто підвищує педагогічний рівень.
 Стаття 59
Відповідальність батьків за розвиток дитини

1. Виховання в сім'ї є першоосновою розвитку дитини як особистості.
2.  На батьків покладається однакова відповідальність за виховання і розвиток дитини.
3. Батьки та особи, які їх замінюють, зобов'язані:
-  постійно дбати про фізичне здоров'я, психічний стан дітей, належні умови для розвитку їх природних здібностей;
-  поважати гідність дитини, виховувати працелюбність, почуття милосердя,  шанобливе ставлення до України, рідної мови,  культури, сім'ї, повагу до національних, історичних, культурних цінностей інших  народів;
-  сприяти здобуто дітьми освіти у закладах освіти або забезпечувати домашню освіту в обсязі вимог до її змісту, рівня та обсягу;
-  виховувати повагу до законів, прав, основних свобод людини.
4.  Держава надає батькам і особам, які їх замінюють, допомогу у виконанні ними своїх обов'язків, захищає права сім'ї.
Стаття 60
Права батьків

Батьки або особи, які їх замінюють, мають право:
-  вибирати заклад освіти для неповнолітніх дітей;
-  обирати і бути обраними до органів  громадського самоврядування в закладах освіти;
-  звертатись до органів державного управління освітою  і питань навчання, виховання дітей;
-  захищати у відповідних державних, судових органах законні інтереси своїх дітей.
Десять «Золотих правил» для батьків

Поради американською психолога  доктора Віктора Клайна:
1. Не марнуйте часу дитини.

     У ранньому дитинстві мозок найкраще сприймає нове, накопичує знання. Отже, подбайте, щоб життя дитини не було нудним, одноманітним, безрадісним. Створивши сприятливе середовище, можна підвищити коефіцієнт розумового розвитку.
2. Формуйте самоповагу.
     Власний образ, закріплений свідомістю, є визначальним на роботі, при виборі друзів, у сім'ї. Висока самооцінка додає сміливості, впевненості, вміння ризикувати. Діти повинні усвідомити, що успіх, майбутній добробут залежать від них самих
3. Навчіть дитину спілкуватися.
     С шість умов, за яких у дитини виробляються корисні навички: щира любов до батьків, приязне ставлення до оточуючих, зовнішня привабливість (одяг, манери), можливість спостерігати правильне соціальне спілкування (поведінка батьків, вчителів), висока самооцінка, достатній запас слів, вміння підтримувати розмову.

4.  Пильнуйте, щоб дитина не стала «телеманом».
    Сидіння перед телевізором гальмує в дітей розвиток лівої півкулі головного мозку. А нею визначається розвиток мови. Отже, з часом у дитини можуть виникнути ускладнення під час спілкування. «Телеман» швидше реагують, але миттєва реакція, позбавлення осмислення не завжди корисне.
5. Виховуйте відповідальність, порядність.
     Потрібно не лише пояснювати, що добре, а що — погано, а й  закріплювати гарні навички, карати за негідні вчинки. За приклад має слугувати гідна поведінка батьків.
6. Навчити дитину шанувати сім'ю.
     Добрі стосунки, любов і повага в сім'ї виховують краще за будь-яв лекції.
7. Подбайте про гарне оточення.
     Якщо ви живете на соціально-психологічному смітнику, дітям важко буде вийти з нього, розповсюджуючи пахощі троянди. Оточення впливає ш моральні орієнтири, поведінку дітей Тому уважно придивіться, з кім дружать ваші діти, поцікавтесь репутацією школи, до якої вони ходять.
8. Будьте вимогливими.
     Діти з високою самооцінкою, почуттям власної гідності, вмінням робити щось краще за інших, виховуються, як правило, в сім'ях, де до них ставлять високі вимоги. Але не будьте тиранами.
9 Привчайте дитину до праці.

Певною мірою ви можете запрограмувати життєвий успіх своїх дітей. Не слід надмірно оберігати своїх синів і дочок від труднощів. Нехай вони зрозуміють, що шлях до успіху вимагає певних зусиль.
10. Не робіть за дітей те, що вони можуть зробити самі.
     Нехай вони все перепробують, нехай вчаться на власних помилках, звикають робити щось для інших. Якнайбільше спілкуйтеся з дітьми.
Діти вчаться жити у життя
Якщо дитину постійно критикувати — вона вчиться ненавидіти.
Якщо дитина живе у ворожнечі — вона вчиться агресивності.
Якщо  дитина  зростає у  докорах  —  вона  починає  жити у  почуття
провини.
Якщо дитина зростає у терпимості — вона вчиться сприймати інших.
Якщо дитину підбадьорюють — вона починає вірити в себе.
Якщо дитину хвалять — вона вчиться бути вдячною.
Якщо дитина зростає в чесності —вона вчиться бути справедливою.
Якщо дитина живе у безпеці — вона вчиться вірити людям.
Якщо дитину підтримують — вона вчиться цінувати себе.
Якщо   дитина  живе   у   розумінні   і   доброзичливості —  вона   вчиться знаходити любов у цьому світі.
Сім принципів виховання дисципліни у дитини

1.Відокремлюйте свої почуття від дій. Не осуджуйте дитину. Вона повинна відчувати, що її люблять. Пам’ятайте, щоб змінити вчинки дитини, треба зрозуміти її почуття і навчитись з ними поводитись.
2.Уважно вивчайте дитину — ви повинні знати стан здоров'я її нервової системи.   Дії   дитини   в  стані  нервового  розладу  повинні  сприйматися  батьками як симптом більш глибоких емоційних ускладнень, викликаних критикою, звинуваченням або покаранням.



3.Відповідайте   на   почуття   дитини.   Створіть  такі  умови,   щоб   дитина почувалась емоційно захищеною, могла виговоритись, а її негативні емоції знайшли вихід у словах, а не в діях.

4.Якщо без покарання обійтись не можна, то нехай дитина обере його сама. (Практика   свідчить,   що   діти,   як   правило,   вибирають   більш   суворе покарання, ніж хотіли батьки. Але в таких випадках вони вже не вважають його жорстоким, несправедливим і не ображаються на батьків).
5.Караючи дитину,  переконайтесь в тому, що вона розуміє, за що. Що звинувачує в цьому себе, а не того, хто карає. Допоможіть їй зрозуміти правила поведінки і засвоїти їх.
6.Дайте   зрозуміти   своїй   дитині,   що   дисциплінарні  проблеми   дітей стосуються не тільки дорослих, а є їх спільними.

7.Накладіть обмеження на небезпечні та руйнівні дії. Допоможіть дитині направити її дії в інше, дозволено русло, В цьому полягає основна формула динамічного підходу до проблеми дисципліни дитини.
Пам'ятки для батьків

1.  Шановні батьки, пам'ятайте! Тільки разом у співпраці зі школою, церквою та громадськістю можна  добитися бажаних  результатів у вихованні й навчанні ваших дітей.
2.  Обов'язково постійно цікавтесь розвитком, навчанням і поведінкою ваших дітей. Для цього відвідуйте заняття, батьківські  збори, зустрічайтесь з класним керівником і вчителями школи.
3.   Щоденно цікавтесь навчанням дитини. Радійте її успіхам, допомагайте узагальнювати, співставляти, аналізувати  вивчене, прочитане, побачене. Не дратуйтесь із-за кожної невдачі, що спіткає дитину, не карайте і не ображайте її гідності, а допоможіть  зрозуміти і усвідомити помилки, не​доробки і загартуйте її силу волі своєю допомогою і розумінням.
4.   Привчайте  дитину  до самонавчання й до  самоконтролю у виконанні домашніх завдань і обов'язків. Надавайте розумну допомогу у їх виконанні.  Можливо викликати інтерес до навчання, але не муштрою і силою, а добрим словом, підтримкою, порадою, терпінням і ласкою.
5.  сприяйте тому, щоб дитина сформувала у собі активну життєву позицію: брала участь у всіх класних, шкільних заходах, концертах, щоб не боялася декламувати, співати, танцювати, виконувала б сумлінно шкільні доручення, проводила політінформації, виховні години. Дня цього необхідно бути в курсі шкільного життя, цікавитися планами дитини щоденно, допомагати підготуватися до уроку вивчити необхідне, підтримувати в дитині впевненість і сміливість.
6. Обов'язково надавайте посильну допомогу школі (квіти, озеленення, оформлення кутків, класу, ремонт приміщення, участь у концертах, зборах).
Закони розумно організованого сімейного виховання школярів

1.  Пам'ятайте, що навчання — один з найважчих видів праці і що розумові сили і можливості дітей неоднакові.
2.  Не потрібно вимагати від учня неможливого. Важливо визначити, до чого він здібний та як розвинути його розумові здібності.
3.    Навчання  не  сприяє розвиткові учня,  якщо  воно  вимагає від  нього механічного   заучування   і   не   потребує   напруження   розумових   сил, пізнавальної активності, мислення і дії.
4.  Будьте милосердні до своїх дітей. Найпростіший метод виховання, що не потребує ні часу, ні розуму, - побити дитину і цим образити її, озлобити або й зламати. Відмовтесь від опіки, крику, насилля й наказового тону.
5.   Розвивайте цікавість, інтелектуальні бажання, ініціативу і самостійність дитини в навчанні та всіх її справах.
6.  Пам'ятайте, що за науково обгрунтованими нормами над виконанням усіх домашніх завдань учні 5—6 класів повинні працювати до 2,5 год., 7 класу — до 3-х годин, а 8—11 класів — до 4 годин;
7.  Не хвилюйтесь, ваша дитина отримає не таку оцінку, якої вам бажалося б, за виконану роботу. По-перше, оцінка відіграє виховну роль, а, по-друге. це не остання оцінка.
8.  Дайте дитині можливість пережити радість успіху в навчанні, визначити індивід-доріжку в розумовій праці.

9.   Здоров'я дитини - крихка кришталева куля й тримають її три Атланти: спадковість, спосіб життя й середовища. Організуйте правильний режим  життя, харчування, навчання й відпочинку дітей.
10.  Обов'язково помічайте й заохочуйте  навіть мало помітні успіхи дітей у навчанні й поведінці, використовуйте для цього слова схвалення, поцілунки,   різні види морального й матеріального заохочення.
11.  Перевіряйте виконане дітьми домашнє завдання. Вашими оцінками мають бути такі: „я задоволений», «незадоволений», можна додати «дуже»   1 будьте впевнені, що завтра ваша дитина буде дуже старатися, щоб ви нею були задоволені.
Пам'ятайте, що дитина - дзеркало життя своїх батьків. Як у краплині води відображається сонце, так і в дітях відображається вся організація життя сім'ї, працьовитість, духовне багатство і моральна чистота матері й батька.
Як виховати обдаровану дитину?

Американський доктор Девід Льюіс, узагальнивши досвід тисяч сімей, де виросли обдаровані діти, дає рекомендації щодо виховання майбутніх талантів. Вони полягають у виконанні таких припил:
Я відповідаю на всі запитання дитини терпляче і чесно.
Я поставив стенд, на якому малюк може демонструвати свої роботи.
Я не сварю дитину за безлад в кімнаті і на столі, якщо це зв’язано з творчим заняттям і робота ще не закінчена.

Я доручаю дитині носильні завдання, допомагаю їй будувати власні плани, приймати рішення.
Я беру дитину у цікаві поїздки, купую книги і матеріали для її улюблених занять.
Я ніколи не кажу своєму нащадку, що він чимось поступається перед іншими дітьми чи навіть дорослими.
Я привчаю дитину самостійно мислити, заохочую її фантазувати, придумувати історії, вчити вірші, розучувати пісні.
Я щодня знаходжу час, щоб побути наодинці, поговорити.
Вчу вільно спілкуватися з дорослими будь-якого віку.
Якщо ви виконуєте тільки 20 відсотків з того, про що йде мова, треба замислитися.
Але якщо дані правила є у вашій сім'ї нормою, то, можливо, іноді варто знизити виховний запал і надати більшу свободу і собі, і дитині.
Повага змалку

Коли я часом чую, як підлітки, а то й молоді люди звертаються до батьків: «батя», «папаша», «старик», «маманя», «мамаша» або заочно називають їх «мої предки», мені робиться боляче і ніяково. Боляче за себе, ніби це стосується мене, і  за тих батьків, до яких так звертаються. Чому сьогодні з'являється зневага дітей до батьків, відчуженість між ними? Чогось подібного, принаймні в наших селах, колись не чули. В Україні не лише до батька, матері, діда, баби, а навіть подружжя, сусіди між собою зверталися на «Ви». Любов і повагу до батьків, старших, як і працьовитість, гідність, релігійність у наших родинах виховували змалку.
Слово батьків або старших у сім'ї було законом для менших. Вони вже змалку мали свої обов'язки, виконували різну роботу, посильно працювали. Дівчатка переймали науку від матері, баби — вчилися прясти, вишивати, ткати, розписувати писанки, шити одяг, наводити лад у хаті. Хлопчики вчилися чоловічого ремесла від батька чи діда. Наприклад, колись було за правило, що дівчинка 7—10 років могла вишити собі сорочку.
Допоможемо своїй дитині самоорганізувати  себе та своє робоче місце

Своєчасно лягати спати і рано вставати, щоб не запізнюватися до школи, встигнувши перед тим без особливого поспіху та зайвої метушні й нервування все зробити — прибрати постіль, провітрити кімнату, зробити ранкову гімнастику, виконати туалетні і водні процедури, добре поснідати.
Тримати в чистоті, охайності своє робоче місце, коли кожна річ має своє постійне місце; під руками завжди мати тільки те, що потрібно, а використавши, покласти туди, звідки його взяв; після виконання всіх домашніх завдань у ранець покласти все необхідне для шкільних занять наступного дня з тим, щоб нічого не забути вдома.
Сівши за письмовий стіл, відразу приступити до роботи, не відволікаючись на сторонні справи, працювати зосереджено, наполегливо, бо, як кажуть у народі: коли став робить, то байдики не бить.
Мати дозвілля тоді, коли виконано все домашнє завдання.
Виконувати завдання у той день, коли їх одержано; золотим правилом поведінки нехай стане мудра народна порада: «Нинішньої роботи на завтра не відкладай».
Працювати в темпі, жваво. «Відстанеш годиною - не наздоженеш родиною».
Неодмінно доводити розпочате виконання домашнього завдання до його повного завершення.
Не братися відразу за багато справ, бо «Хто много зачинає, той мало кінчить».


Благо - натхненна праця, яка будить охоту до неї, і це має дуже велике значення. «Була б охота, піде на лад всяка робота», - вчить народна педагогіка. Саме така мета вбачається у духовно-моральній допомозі. Тепле слово, лагідність, доброзичливі стосунки в сім'ї, щира порада, зразковий приклад батьків у тих чи інших вчинках, родинна любов, увага та повага, підтримка та взаємовиручка в скрутну хвилину - ось якої саме допомогти у навчанні потребують наші діти від своїх батьків.
Не тримай страх ні в собі, ні в дітях

Почуття страху характерне для більшості дітей. Це може і дивним, але сам по собі цей страх не існує. Він з'являється несвідомо й тільки н наших думках Лякливі думки вносять у життя, особливо дитяче, обмеження, викликають почуття пригніченості, руйнують віру в себе. Батьки повинні пам'ятати про це й не навіювати дітям негативних емоцій, залякувати їх.
Науковці вже давно довели, що страх є живильним ґрунтом для хвороб. Згадаймо давню притчу.
По дорозі до міста повз стару людину, яка сиділа на узбіччі, проходила Чума.
- Куди ти йдеш? - запитав старий.
· До міста, аби вбити тисячу людей, - відповіла Чума.
Рік потому Чума, повертаючи з міста, знову зустріла старого.
-  Ти сказала мені, що прямуєш до міста, аби вбити тисячу людей, а померло аж десять тисяч, - мовив їй старий.
· Я сказала тобі правду: я вбила тільки тисячу. Решту згубив страх! 
Отож, страх - продукт власної свідомості. Він зникає, якщо його не
тримати.
Враховуйте стан дитини

Не повинно бути (ні в батьків, ні в дітей) емоційної і розумової напруги останні півгодини перед сном та перші півгодини після сну. Тоді у ваших дітей не буде серйозних нервових розладів.
Хлопчик, який невпевнений у собі, починає відставати і в інтелектуальному розвитку, і у фізичному – затримується ріст.
Перед менструацією і під чає неї психічний стан дівчинки не можна вважати повністю нормальним. Він буде хитким, доки в організмі не сформується гормональний баланс.
Знання, отримані без радощів або з гнівом, не можна вважати засвоєними.

За день кожна дитина повинна одержати від батьків 7—8 словесних «прогладжувань”(«Ти охайна, доню», «Ти добре полагодив стілець, сину», «Ми всі тебе любимо» moщо).
До вашого записника


Дитина „псується” багато разів, щоб знову відчути життя і себе. „Розвалюється”, щоб будувати себе по-новому. Ніхто не підпадає під схему. І ніхто не помилиться добровільно. Але при цьому не повинно бути ніякої іронії з боку дорослих, ніякого кепкування над дитиною. Застерігаємо — це небезпечно.


Дитину можна і треба підхвалювати без вихваляння.

Звертайтесь іноді до малюка за порадою як до рівного.

Для дитини це велика миттєвість, зірковий час! (З нею радяться, вон» потрібна, вона доросла!).

Зверніться за допомогою як до рівного.

Виховання — це завжди трішки спектакль. Є моменти, коли і дорослий повинен зуміти вдати з себе безпомічного, беззахисного, залежного. Саме так — від вашої дитини Практикувати це вже можна, починаючи з 6—7 років.

Випереджувальна похвала


Якщо ви хвалите дитину за те, чого у неї немає, це ще не означає, що ви кажете неправду. Ми говоримо так, ніби це могло бути. Передаємо цю віру, прищеплюємо її дитині. І навіть якщо у неї нічого не виходить, все одно треба хвалити щедро за спробу досягти бажаного. За спробу зробити спробу.

Важливо хвалити дітей вранці (і якомога раніше). Це для них аванс на довгий і важкий день. І на ніч слід похвалити (або просто поцілувати і сказати лагідне: «На добраніч»).

На практиці, на жаль, інше „Я тобі вже показував. Ну що ж ти такий дурний?”, „Ти знову зігнувся, нещасний?”, „Не розумієш? Яка нездара!”
А випереджаюче несхвалення — зловісне негативне навіювання. 
Запам’ятаймо це.

Принципи лікувальної педагогіки

 Принцип гуманізму


Постійно виявляти активне співчуття, що подає надію, до хворих дітей, викликати в них віру і надію на видужання та успішне навчання.

Будувати свої взаємовідносини з учнями-за правилом — перед вами діти, які болісно переживають свій хворобливий стан, але ніколи не треба нагадувати їм про це, особливо у присутності інших. 
Принцип оптимізму


Створювати    такі    умови    (природовідповідні,    соціальні,    медико-педагогічні), які б активно відокремлювали дітей від переживань, пов'язаних з їхніми хворобами, викликали б у них життєрадісність, оптимістичність по​чуттів.
 Принцип індивідуально-особистого підходу

В кожній дитині і підлітку необхідно бачити не тільки учня, а й особистість з її виключно індивідуальними рисами характеру, волі, інтелекту, багатогранними нюансами поведінки, ставлення до навчання, здоров'я і у відповідності з цим застосовувати ті чи інші медико-педагогічні впливи.
Принцип наступності

Добиватися усвідомлення учнями ефективності і життєвої необхідності як лікувальних процедур, так і шкідливих занять: забезпечувати органічну наступність навчально-виховних і оздоровчих заходів, єдність медико-педагогічних впливів, взаємне їх доповнення і коригування з метою створення психологічної врівноваженості і впевненості у видужанні.

Принцип обов'язкового успіху у навчанні

Спиратися   на   реальний   рівень   знань   учнів,   викликати   у   них впевненість  у   своїх   силах,   здібностях  і  можливостях,   що   підвищує   їх самооцінку і породжує свідоме, активне ставлення до навчально-пізнанальної діяльності, активізує процес видужання. 
Принцип активної життєвої позиції


Готувати дітей у процесі і після спеціального лікування до активного повнокровного життя і навчання при збереженні повноцінності мислення, волі, інтелекту. 
Гра-експеримент

Шановні батьки! Пропонуємо вам провести зі своїми дітьми експеримент. Він допоможе вам з'ясувати, чи виховані ваш син або донька. Одержавши результати (можливо, невтішні), не поспішайте дорікати дітям. Висновки зробіть і для себе.

Ось запитання. 
· Якщо ваш син (дочка) відповідає «так», на полях треба ставити «плюс», якщо «ні» — «мінус». Нагадайте дітям, не ображаючи їхньої гідності, що відповідати треба чесно.
1.  Якщо тобі доводиться несподівано затриматися у школі, на прогулянці або раптово піти з дому, чи повідомляєш ти про це рідних (запискою, по телефону, через товариша)?
2.   Чи бувають випадки, що батьки зайняті якоюсь роботою (генеральне прибирання, ремонт тощо), а тебе посилають на вулицю або в кіно, щоб «не крутився під ногами»? 
3.  Відклади на хвилинку книжку і оглянь квартиру не своїми, а маминими очима. Чи немає в кімнаті речей, які лежать не на місці?
4.   Чи можеш ти одразу, нікуди не заглядаючи, назвати дні народження батьків, бабусі та дідуся, братів і сестер?
5.  Свої потреби (купити ковзани, м'яч, джинси) ти, напевне, знаєш добре. А чи відомо тобі, яка річ терміново потрібна мамі або батькові та коли вони збираються придбати її?
6.  Чи трапляється так, що, крім маминого доручення, ти виконуєш ще якусь роботу «від себе», за власною ініціативою (наприклад, тебе попросили протерти підлогу в коридорі, а ти ще й все взуття почистив)?
7.    Мама   пригощає   тебе   апельсином,   тістечком,   цукеркою.   Ти   завжди перевіряєш, чи дісталося смачне дорослим?
8.  У батьків випав вільний вечір. Вони збираються в гості або в кіно. Чи висловлюєш ти своє небажання залишитися вдома  (просиш їх не йти, вимагаєш узяти й тебе, кажеш, що тобі самому страшно або, можливо, мовчки сидиш з кислим і незадоволеним виглядом)?
9.  У вас вдома дорослі гості. Чи доводиться рідним нагадувати тобі, що треба зайнятися якоюсь тихою справою, не заважати дорослим, не втручатися в їхню розмову?
10. Чи соромишся ти вдома, в гостях, у музеї подати мамі пальто або виявити інші знаки уваги?

Отже, було десять запитань. Якщо хороший син або донька, знаки повинні стояти на полях такі: «+-++++-». Але можлива й протилежна картина. Тоді треба серйозно замислитись.
Анкета «Ти і твої батьки»

1. Який склад твоєї сім'ї?

Бабуся                   Мати                  Вітчим

Дідусь                   Батько                Мачуха
2. Чи пишаєшся своїми батьками?

Так        Частково       Іноді
3. Як проводиш своє дозвілля?

Займаюся в гуртку.


Займаюся спортом (у секції).

Відвідую кіно чи театр.


Читаю художню та іншу літературу.

Займаюсь у музичній школі.


Дивлюся телепередачі.

Спілкуюся з друзями.
4. Як ти проводиш вільний час з батьками?

Відвідуємо кінотеатр.


Ходимо в театр.

Відвідуємо виставки, музеї.


Разом виїжджаємо за місто.

Працюємо на дачній ділянці.


Їдемо до родичів на село.

Не проводимо вільний час разом.
5. Як часто ти проводиш своє дозвілля з батьками?

Один раз на тиждень. 


Один раз на 2—3 тижні.

Один раз на місяць. 


Один раз на півкроку. 

Майже завжди.


Ніколи.
6. Чому не проводиш дозвілля з батьками?

Нецікаво.


Не маю вільного часу

Батьки не мають вільного часу.


Вільний час батьків не збігається з моїм.
7. Які стосунки між батьками?

Дружні


Напружені

Конфліктні


Не хочу говорити
8. Які стосунки у тебе з батьками?

Дуже добрі 


Довірливі

 Напружені


 Конфліктні
9. Чи подобається тобі в колі твоїх батьків?

Так


Ні

Не завжди


Не знаю
10. Чи ділишся ти зі своїми батьками проблемами, радощами, невдачами?

Так


Ні

Не завжди
11.  Чи розуміють тебе батьки?

Повністю


Частково

Не розуміють 

12. Скільки часу у тебе лишається на дозвілля?

Достатньо


Мало

Не лишається


Не знаю, куди подіти
 13. Яка форма дозвілля найбільше до душі?

Спілкуватися з батьками


Прогулюватись

 Проводити час з друзями


Займатися спортом

Займатися музикою, слухати музику


Займатися технікою

Відвідувати кіно і театри


Читати 

Дивитися телепередачі 


Грати в комп'ютерні ігри
14.  Чи допомагаєш батькам, старшим членам сім'ї?

Так


Іноді

Ні


Немає потреби
15. Чи береш участь у плануванні сімейного бюджету?

Так


Іноді

Ні


Немає потреби
16. Чи хотів би ти виховувати своїх дітей, як тебе виховують твої батьки?

Так


Частково

Ні


З певними змінами
17. Чи знаєш ти, яку роботу виконують твої батьки?

Так


Ні

Не виконують
18.  Чи с в сім'ї власні традиції? Які вони?

Так


Ні

Деякі
19. Які члени сім'ї користуються в тебе незаперечним авторитетом?


20. Кому в сім'ї належить вирішальний голос?
21.  Чи дають тобі кишенькові гроші?
Анкета «Ми і наші діти»

1. Склад вашої сім'ї?____________________________________
2. Якому дозвіллю ви віддаєте перевагу?

Заняття спортом


Відвідуванню кіно і театру 

Читанню книг


Відвідуванню кафе, ресторанів 

Застольним зустрічам з друзями 


Перегляду телепередач 

Відвідуванню змагань, матчів 


Сімейному колу
3. Як часто ви проводите дозвілля із своїми дітьми?

Щодня 


Щосуботи            

Щонеділі


Ніколи

Інколи


Під час відпустки

При першій можливості
4. Яку сферу (вид) трудової діяльності ви б рекомендували своїй дитині?
5. Яку суму кишенькових грошей, на ваш погляд, повинен мати син/донька?
6. Які стосунки у вашій сім'ї?

Дуже добрі


Добрі

Не дуже добрі


Погані
7. Які стосунки особисто у вас з сином/донькою?

Довірливі 


Спокійні 

Напружені 


Конфліктні
8. Як часто ваша сім'я збирається разом?

Щодня


Щонеділі

Зрідка


Під час сімейних свят

На дачі


Під час відпустки
9. Чи знаєте ви, яку громадську роботу виконує ваш син/донька в школі?
10. Яку громадсько-педагогічну роботу ви виконуєте у школі?
11. Як часто ви буваєте у школі, де вчаться ваші діти?
12. Які труднощі ви відчуваєте у вихованні дітей?


Діти вас не розуміють

Діти не беруть до уваги ваших вимог


Вам не вистачає часу на спілкування

Не знаєте, як діяти в тому чи іншому випадку


Не знаете, як реалізувати рекомендації вчителів

Є розбіжність думок щодо виховання у сім'ї


Діти роблять все на зло

Не маєте достовірної інформації


Не можете знайти спільної мови з вчителями

Не можете досягти єдності вимог з вчителями і всіма членами сім'ї
13. Хто, на вашу думку, має найбільше займатися вихованням дітей?

Сім'я


Громадські організації

 Школа


Вулиця

Трудові колективи


Учнівські колективи

Друзі
14. Перелічіть трудові обов'язки вашого сина/доньки. 
15. 3 яких питань діти розмовляють з вами відверто? Як часто?
16. Чи цікавляться діти вашою роботою?
17.Чи  достатньо,  на  вашу  думку,  вашого  педагогічного кругозору  для виховання власних дітей?

Так 


Ні
18. За що цінують вашого сина/доньку його друзі, знайомі?
19. Чи знаєте ви імена друзів та знайомих вашого сина/доньки?
20.  Чи бере ваша дитина участь у плануванні сімейного бюджету?
21.  Чи впевнені ви у благополучному переборенні вашими дітьми «важкого» періоду переходу до дорослості?

Так      Є певні сумніви       Важко сказати
22. Чи знаєте ви, де в даний час знаходиться ваша дитина? 


Знаю    Може здогадуватися    Важко сказати
Опитувальний аркуш для батьків
 «Ми і школа»
Напишіть на окремому аркуші у довільній формі. Обміркуйте результат.
Чи з радістю ваша дитина йде до школи?
З яких предметів відчуває складнощі? Чому?
Скільки часу (приблизно) витрачає на підготовку до уроків?
Чим захоплюється у вільний час?
З яких предметів вчиться із задоволенням?
Чи допомагає молодшим у сім'ї?
Чи знаходите взаєморозуміння з класним керівником, вчителями?
Чи задовольняють вас батьківські збори?
Як часто буває у вас вдома?
Яку реальну допомогу ви могли б надати школі?
Однією з серйозних проблем певної частини сімей с те, що діти погано вчаться, втрачають інтерес до процесу навчання. Саме в цей час може відбутися переорієнтація моральних цінностей дитини. В такому разі класний керівник повинен вивчити думку батьків з приводу причин, що вплинули па процес погіршення результатів навчання їхньої дитини.
Це можуть бути такі відомості:
1. Прізвище, ім'я дитини.
2.   Ступінь сумлінності дитини в навчанні в школі під час приготування домашніх навчальних завдань.

Високий             Середній             Низький
3.  З яких навчальних предметів, на вашу думку, не встигає дитина? Як ви думаете, з якого часу?
4. Чи отримувала ваша дитина допомогу (необхідне підкресліть),

Від педагога     Від встигаючих учнів      Від батьків
5.   Чи можете ви виділити особливості поведінки вашої дитини в школі і в сім'ї?
6.  У чому, на вашу думку, можуть полягати причини розходжень у поведінці дитини?
7. Які засоби педагогічного впливу на дитину у вашій сім'ї с найвдалішими?
8.   Які виховні засоби з вашого боку дитина сприймає негативно або не сприймає взагалі?
9.  Чи розділяє ваші педагогічні погляди в сім'ї дружина (чоловік)? Якщо ні, то чому?
Анкета для батьків
(визначення ступеня виваженості особистісних якостей у дітей)

 1. Які з наведених далі якостей (особливостей) розвинені у вашої дитини слабко     (підкресліть     однією     лінією);     потребують     удосконалення (підкресліть двома лініями), розвинуті в нормі (підкресліть хвилястою лінією), виражені гіпертрофовано (підкресліть двома хвилястими лініями)?
1. Активність
2. Впертість
3. Наполегливість
4. Витримка
5. Витривалість
6. Дієздатність
7.  Організованість
8. Сумлінність
9. Працелюбність
10. Чесність
11. Зібраність
12. Справедливість
13. Принциповість
14. Чемність
15. Відповідальність
16. Стриманість
17. Доброзичливість
18. Довірливість
19. Чуйність
20. Співчуття
21. Кмітливість
22. Допитливість
23. Винахідливість
24. Орієнтування
25. Передбачливість
26. Самоконтроль
27. Самооцінка
28. Критичність
29. Самокритичність
30.  Уважність
31. Спостережливість
32. Допитливість
33. Творчість
34.Уява
35. Логічність
36. Далекоглядність
37. Охайність
38. Хороша пам'ять
39. Здатність до самоаналізу
40. Послідовність

Такі спостереження батьків, виявлення провідних психічних якостей у своїх дітей, визначення ступеня їх розвитку в сім'ї класний керівник може стимулювати протягом певного період}', чверті, навчального півріччя, року.

Вирази, яких бажано уникати у спілкуванні з дочкою (сином)
Я тисячу разів тобі казав(ла), що ...
Про що ти тільки думаєш...
Невже тобі важко запам'ятати, що ...
Скільки разів треба повторювати ...
Невже ти не бачиш, що ...
Всі люди (такі-то, так-то себе поводять), а ти...
Ти стала такою (нудною, грубою, неуважною)...
Ну, що в тебе за друзі...
Ну, на кого ти схожа ...
Що ти до мене причепилася...
Ти така ж, як і твій батько (мати), теж.... 

Вирази, які треба вживати якомога частіше
Ти в мене така красуня... З тобою мені так легко...
Я нікому так не вірю, як тобі...
Порадь мені, будь ласка,...
У мене немає нікого ближчого за тебе...
Я б ніколи не зумів(ла) так добре зробити, як ти...
Тип мене і найрозумніша ...
Які в тебе чудові друзі...
