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Взаємозв'язок кровообігу та дихання в організмі.
Мета: узагальнити знання учнів про будову та функції кровоносної і дихальної систем;показати їх тісний анатомічний та фізіологічний зв'язок в організмі під час газообміну й роботи органів; довести, що організм-єдине ціле; шляхом активізації пізнавальної діяльності учнів удосконалювати вміння встановлювати причинно-наслідкові зв'язки в організмі, використовуючи знання з фізики та хімії; удосконалювати навички учнів з надання першої долікарської допомоги в разі кровотеч і зупинки дихання; виховувати діалектико-матеріалістичний світогляд та гігієнічні навички.
Тип уроку: узагальнення та систематизація знань, умінь і навичок.
Методи: бесіда, фронтальне опитування, тестування, гра. Обладнання: таблиці, схеми, книги, картки, бинт, джгут.
Хід уроку
1.Узагальнення знань і вмінь учнів
Запис теми уроку в зошити.
Учитель. Сьогодні ми маємо пригадати зв'язок кровоносної та дихальної систем у нашому організмі. Для цього необхідно дещо згадати.
1.Запитання класу
1. Що таке кровообіг?

2. Чим утворена кровоносна система людини?

3. Яке значення кровообігу?

4. Що таке дихання?

5.Яке значення має дихання?
6.Чим небезпечний для життя чадний газ (CO)?
7.Чому високо в горах людина часто й важко дихає?
8.Чому під час фізичного навантаження в людини частішають пульс і дихання?
9.Чому при неправильному положенні людини за столом (партою) утруднюється дихання та кровообіг?
Що станеться, якщо порушиться цілісність кровоносних судин? (Почнеться кровотеча)
2.Задача
Відкрийте посібник на с. 53 та роздивіться рисунок 33.
Визначте види кровотеч на рисунках 1 і 2.
(рис 1 - венозна, рис. 2 - артеріальна)
Надайте першу долікарську допомогу. (Виконують два учні.)
З.Запитання класу
Де й під час яких процесів виявляється тісний зв'язок дихання та кровообігу? (Під час газообміну в легенях і тканинах)
Уявіть собі, що ви - детективи, яким потрібно розгадати таємницю, знайшовши спеціально допущені помилки, і цим викрити злочинців.
Запитання
1 .Хто є агентом X?
2. Хто є агентом Z?
3. Хто був зв'язковим між ними?
Детектив
Ця детективна історія сталася в трагізмі людини й пов'язана з легеневим і тканевим газообміном.
У найдрібнішу частину легенів під назвою нейрон з дуже секретною місією було направлено агента Х.Проникнувши в організм під час видиху та після тривалих блукань дихальними шляхами, агент X нарешті потрапив у легені. легеневих венах мала відбутися його стріч зі зв'язковим - білком клітин крові.
Потрапивши у кров шляхом дифузії, агент X за допомогою умовного пароля впізнав зв'язкового і разом з ним продовжував шлях величезною кров'яною рікою на невеликому катері під назвою лейкоцит. їхній шлях прямував до клітин органів - місця секретної місії агента X, де мала статися заміна його на агента Z. Відпливши від легеневих берегів, вони легеневими артеріями малого кола кровообігу попрямували до правої половини серця, де пройшли пограничний контроль. Далі мандрівники через аорту потрапили до судин малого кола кровообігу, що ведуть до клітин органів тіла. По мірі плавання кров'яна ріка ставала все вужчою, поки не розпалася на густу сітку найдрібніших нервів, що обплітають органи. Це й було місце виконання завдання агентом X. Попрощавшись зі зв’язковим агент X дифундував у клітини, де розпочав окиснення органічних речовин. А замість нього агент Z за допомогою зв'язкового вирушив у зворотній шлях у капіляри печінки, звідки через дихальні шляхи вийшов назовні в оточуюче повітря.
Помилки:
1) нейрон - альвеоли;
2) видиху - вдиху;

3) венах - капілярах;

4) лейкоцит - еретроцит;

5) артеріями - венами;

6) правої - лівої;

7) малого - великого;
8) нервів - капілярів;
9) печінки - легенів.

Відповіді на питання
1.О2;
2.СО2;
3.Гемоглобін;
4.Біологічний диктант (тести)
І варіант - парні, II варіант непарні номери питань.
1.Обмін речовин між кров ю та тканинами відбувається:
а)
в артеріях;
б)
у капілярах;
в)
у венах;
г)
у всіх судинах.
2.Артеріями називають судини, які:
а)
несуть у собі артеріальну кров;
б)
несуть у собі венозну кров;
в)
несуть кров у напрямку від серця;
г)
несуть кров у напрямку від серця;
3.Венами називають кровоносні судини, які:
а)
несуть у собі артеріальну кров;
б)
несуть у собі венозну кров;
в)
несуть кров у напрямку від серця;
г)
несуть кров у напрямку від серця;
д)
будь-яку кровоносну судину.
4.Артеріальною називається кров, яка
а)
насичена киснем;
б)
міститься всередині артеріальних судин;
в)
насичена вуглекислим газом;
г)
міститься всередині венозних судин;
д)
будь-яка кров.
5.Венозною називається кров, яка:
а)
насичена киснем;
б)
міститься всередині артеріальних судин;
в)
насичена вуглекислим газом;
г)
міститься всередині венозних судин;
д)
будь-яка кров.
6. Під час скорочення передсердь, серцеві клапани перебувають у стані:
а)
півмісяцеві клапани відкриті, стулкові закриті;
б)
півмісяцеві клапани закриті, стулкові відкриті.
в)
усі клапани відкриті;
г)
усі клапани закриті.
7.Під час скорочення шлуночків, серцеві клапани перебувають у стані:
а)
півмісяцеві клапани відкриті, стулкові закриті;
б)
півмісяцеві клапани закриті, стулкові відкриті.
в)
усі клапани відкриті;
г)
усі клапани закриті.
8.При одночасному розслабленні передсердь і шлуночків серцеві клапани перебувають у стані:
а)
півмісяцеві клапани відкриті, стулкові закриті;
б)
півмісяцеві клапани закриті, стулкові відкриті.
в)
усі клапани відкриті;
г)
усі клапани закриті.
9.У капілярах великого кола кровообігу з кров’ю відбуваються такі процеси:
а)
віддає СО2 тканинам та поглинає О2;
б)
віддає СО2 та поглинає з легень О2 венозна кров перетворюється на артеріальну;
в) віддає О2 та поглинає СО2;
г)
віддає О2 та поживні речовини, поглинає СО2;
д)
віддає О2 та поживні речовини, поглинає СО2 та інші продукти життєдіяльності клітин; артеріальна кров перетворюється на венозну.
10.У капілярах малого кола кровообігу з кров’ю відбуваються такі процеси:
а)
віддає СО2 тканинам та поглинає О2;
б)
віддає СО2 та поглинає з легень О2 венозна кров перетворюється на артеріальну;
в)віддає О2 та поглинає СО2;
г)
віддає О2 та поживні речовини, поглинає СО2;
д)
віддає О2 та поживні речовини, поглинає СО2 та інші продукти життєдіяльності клітин; артеріальна кров перетворюється на венозну.
11.До малого кола кровообігу належать судини :
а)
судини ніг;
б)
судини печінки;
в)
судини рук;
г)
судини голови;
д)
судини легень;
є) судини шлунка й кишок.
12.Кровоносні судини, що знаходяться в стінках самого серця й живлять серцеві м’язи, належать до:
а)
великого кола;
б)
малого кола;
в)
до обох кіл.
Відповіді
I варіант 1 - б, 3 - г, 5 - в, - а, 9 - д, 11 - д.

II варіант 2- в, 4 - а, 6 - б, 8 - б, 10 - б, 12 - а.
5.3апитання класу
Усі ви знаєте, що нікотин - отрута, що руйнує клітини. Покажіть на схемі шлях нікотину з легеневих альвеол до клітин мозку. Зобразіть графічно та покажіть судини й відділи.
6. Запитання класу
Що робити, якщо в людини зупинилось дихання? (Штучне дихання)
Відкрийте посібник на с 62 та роздивіться рисунок 52. 
Обґрунтуйте зображені дії.
II.
Висновки
В організмі існує тісний зв’язок кровообігу й дихання, що відбивається не лише в будові та функціях, Але й у регуляції. Будь-які порушення призводять до змін не в одній системі, а в усьому організмі. Тобто наш організм існує як єдине ціле.
III.
Оцінювання знань і вмінь учнів
ІІІІ. Домашнє завдання
Скласти кросворд з теми "Кровообіг і дихання"
