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ШЛЯХИ УДОСКОНАЛЕННЯ

ЧИТАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ
Без високої культури читання, наголошував В. Сухомлинський, немає ні школи, ні справжньої розумової праці. Читання є основою опанування всіх наук, розвитку людського інтелекту. Шляхи удосконалення техніки читання молодших школярів – ця проблема хвилює багатьох вчителів початкових класів. Проблема навчання читання дітей шестирічного віку на сьогоднішній день є найактуальнішою проблемою шкільного навчання. Її успішне розвязання залежить від перших кроків дитини навчання читання. Діти, які приходять до школи з шести років, мають недостатній розвиток внутрішньої мови, внутрішнього плану дій, малий досвід активної роботи мовного апарату, низький рівень сприймання, пам´яті, уваги. Тому у роботі з навчання грамоти дуже важливий вибір методів навчання. 

Як організувати процес пізнання, щоб в очах малюка не згасав вогник допитливості, щоб навчання стало для нього натхненною, захоплюючою працею? 


Адже не секрет, що діти сьогодні потрапляють до школи майже не володіючи чистою рідною мовою. Не володіючи технікою читання, дитина втрачає до нього інтерес, погано розуміє і засвоює зміст, швидко стомлюється. Тому розвиток техніки читання та розуміння прочитаного – слів, словосполучень, речень – взаємопов´язані, і мають здійснюватись одночасно. 


На швидкість читання впливають багато факторів: рівень мовленєвого розвитку, кут зору читця, вміння артикулювати, 
постановка дихання, характер тексту (зміст – легкий чи складний, цікавий - нецікавий), образ слова. Вдосконаленню цього процесу сприяють стимуляція до швидкого читання, систематичний облік та регулювання швидкості. 

Читання настільки є складним процесом, що його важко визначити однозначно. Адже видів читання є багато. І кожен з них потребує певних вмінь, навиків, вправляння. А щоб набути ці навики необхідна систематична, цілеспрямована, продумана робота на кожному уроці. 


Читання є складним процесом, але оволодіти навиками читання повинен кожен учень, не зважаючи на його вміння, бажання, природні задатки, тому перед вчителем постає ряд проблем. А саме: 

· як навчити кожного учня читати швидко і правильно;

· як навчити учнів читати виразно, свідомо;

· як зробити так, щоб сам процес читання був приємним, радісним для дитини, а не приносив відразу розчарування.

Застосовувати можна різноманітні методи, але головним методом навчання шестирічних учнів є все ж таки гра, як провідна діяльність дітей цього віку. 

Гра – найприродніша і найпривабливіша діяльність дітей. Отже, ігрові форми на уроці класного читання – це найважливіший шлях залучення дітей до навчання читанню. Вникаючи у цікаві форми гри зі словесним матеріалом, шестирічні першокласники не помічають, як  у них формується цілий ряд важливих операцій, які лежать в основі читання. Оволодівши ними, вони непомітно для себе, невимушено, легко і швидко навчаються читати. 
У добукварний період у дітей формується уявлення про слово, речення, вміння визначати слова в реченні, ділити слово на склади, виділяти наголос, послідовно називати звуки, позначати їх умовними значками, записувати звукові моделі слів. 

В процесі навчання я використовую логічні вправи для розвитку вмінь відповідати на питання : Хто це? Що це? 
Наприклад : «Хто уважний ? » 

Називаю слова. Діти слухають уважно і, якщо почують назву живої істоти, - плескають у долоні, а якщо неживу істоту – без оплесків. (гойдалка, квіти, лікар, стіл, книжка, учень, ручка, кінь, собака, ялинка, груша)
Назви одним словом 

Вчитель читає слова, а учні повинні назвати їх одним словом. 

Шафа, диван, стіл, крісло - ….(меблі)

Комар, метелик, жук, мураха - … (комахи)

Качка, порося, котик, собака - … (тварини)

Троянда, ромашка, мак, фіалка - … (квіти)

Скільки складів? 

Розглянути малюнки, назвати їх і визначити кількість складів. 
Є безліч цікавих завдань, які формують у дітей мовний апарат, сприяють успішному навчанню у початкових класах. 

У букварний період навчання грамоти діти вивчають букви голосних і приголосних звуків, прийоми читання з орієнтуванням на голосні, ознайомлюються з йотованими голосними, двома їх значеннями. До кожної теми букварного періоду підбераю відповідні ігрові форми. «Чистомовка», «Скоромовка», «Спробуй відгадай» та інші; а також цікаві для дітей вправи, які б сприяли розширенню кута зору, збільшували б обсяг слухового та зорового сприймання школяра, формували стійку увагу, розвивали артикуляційний апарат. 

Щоб розвинути такі якості та вміння дітей, я використовую ряд вправ. 

1. Вправи на розширення кута зору. 

В процесі читання очі рухаються стрибкоподібно. Хто читає добре, швидко – потребує менше зупинок, ніж той, хто читає повільно. Це пояснюється різною величиною кута зору. Для цього рекомендую вправи з числовими таблицями Шульте. 
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Добру основу для міцної навички читання й розширення кута зору можна використовувати складові піраміди – таблиці на кожному занятті з навчання грамоти. 

                    М      1      А                                                               МА

                М          2          О                                                           МО 

             М             3             У                                                        МУ 

        М                  4                 И                                                    МИ 

   М                       5                      І                                                 МІ 

М                              6                             Е                                         МЕ 

Розширенню кута зору сприяє також читання :

· згори донизу з фіксуванням погляду на вертикальній лінії, посередині колонки, наприклад: 
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2. Розвиток мовленєвого апарату. 
Для цього використовую такі  вправи як «Сонечко», «Ромашка», «Повітряні кульки». 
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3. Мовні загадки. 

Заміни букву, щоб вийшло нове слово: село (осел), лісок (сокіл), курча (ручка), старий (айстри), кіт (тік), марка (рамка), тіло (літо), сосна (насос). 


Завжди існувала проблема вдосконалення навички читання. Для досягнення мети потрібні дві умови : час, вправляння. 

Навичка характеризується чотирма якостями: 

1) правильність

2) швидкість

3) свідомість

4) виразність

Дитина навчається добре читати тоді, коли багато читає. Для вдосконалення навички потрібно заохотити дітей до багаторазового перечитування будь-якого твору. Для цього потрібно  підключити спеціальні вправи. Правильність – безпомилкове читання. Воно залежить від точного зорового сприймання, від чіткої вимови, від правильного дихання. 

Вправи на точність зорового сприйняття

весна                    човен                    білка

весна                    човен                    білка

весна                    повен                    білка

весна                    човен                    гілка 

весла                    човен                    білка

весна                    човен                    білка
· Читання слів, записаних на таблицях – блискавках 

вікно                    байка 

муха                     банан

рама                     балет

зима                     барліг

заєць                    акула
коса                      айстра

коза                      басейн

кіно                      бриль 

лото                      акула

· Читання слів, записаних пірамідою 
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· Робота з картками-таблицями комбінацій приголосних 
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Б  Р  Ч  П  К  Ш  М  В  Ф  З  Т  Л  К  Г  В  С

- Викорситання кросвордів, шарад, загадок 

3. Вправи зосередження уваги та формування кута зору. 

Вправа «Зайчик». 
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Вправа «Прочитай».
Пропоную прочитати слова, слідкуючи за лінією з´єднання. Пояснити значення кожного слова, скласти звуко-складові моделі. 
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4. Усунення негативних  факторів. 

Відомо, що багато учнів початкових класів не вміють під час читання регулювати своє дихання. Частина з них ще погано артикулюють при мовленні окремих звуків. Туту знадобляться скоромовки. Робота із скоромовками важка, хоча і цікава. Але вона завжди корисна, оскільки в ході її активно тренуються органи мовлення. Проговорювати їх потрібно спочатку повільно, а далі швидше й швидше – однак щоб язик не заплітався, щоб вимова була чіткою і чистою. Скоромовки налагоджують ритмічність дихання. 

Чистомовки 

Ла-ла-ла- молоко пила.

Ло-ло-ло- їдемо в село. 

Ли-ли-ли- липку полили. 

Лі-лі-лі- рученьки малі. 

                Ал-ал-ал- на столі журнал.

Ол-ол-ол- хлопці грали у футбол.

Крім того, розвитку артикуляції допомагають:

· вправи на вимову окремих складів у букварі;

· вимова окремих слів, де легко виділяються приголосні (тверді й м´які);

ліс – лось                         кіл – кіль 

тон – тінь                        сам – сім 

5. Розвиток антиципації (передбачення).

· читання слів з пропущеними буквами,

ма…а,  па…а,  ст…л,  сн…г,  д…ти 
· читання речень з пропущеними складами, 

Ната…чка до…ре вив…ла вірш. 
6. Облік та корегування швидкості читання. 

На уроках читання учні мають опановувати прийоми різноманітних видів читання. 

1. Читай, як дощик. 
Діти хором читають текст з букваря. Вчитель дає команду: «Дощик крапає» - діти читають тихо. «Дощик сильніший» - читають голосніше, «Злива» - читають голосно. 

2. Читання Незнайком. 
Вчитель читає текст, навмисно змінюючи слова. Учні слідкують за читанням і, помітивши помилку, зупиняють вчителя і виправляють. 
3. « Розсипані склади». 

З поданих  складів утворюють слова. 

Наприклад:

 зи, ма, шко, ла, рі, ма, ка, ши, на, та, со, то, ва

4. Вправа «Луна»
Один школяр (сильніший) веде, а другий, як луна, повторює читання першого. 

5. «Ігрові команди»
Читання різними способами почергово: вголос,  про себе, пошепки, «ланцюжком», що сприяє не лише запам´ятовуванню тексту, але й уточненню та диференціюванню сприймання. 

Це далеко не повний перелік вправ. Кожний вчитель має свої підходи та форми роботи з текстом. Але якими б різноманітними вони не були, важливо домогтися того, щоб учні розуміли прочитаний текст, бо саме розуміння і є основною характеристикою читання. Цьому і сприяє вчасно проведена словникова робота над текстом, коли учні знайомляться з новими, малозрозумілими словами, бо без цього важко набути навиків впевненого читання. 

Використання  цих  резервів допомагає мені навчити кожного учня читати швидко. Але ні в якому разі не можна ставити показник швидкості читання понад усі інші якості, такі як 

виразність, свідомість, емоційність, плавність, зв´язність. Це треба памятати вже з першого класу. Завжди наголошую учням на те, що читати – це значить прагнути зрозуміти текст, зуміти виділити головне. І в цьому мені допомагають цікаві вправи, які сприяють розширенню кута зору, збільшують обсяг слухового та зорового сприймання школярів, формують стійку увагу, розвивають артикуляційний апарат. 


Кожний, нехай і невеликий успіх учня, повинен бути помічений вчителем. Так важливо похвалити дитину за її працю, вчасно заохотити, поставити в приклад іншим. Тоді діти працюють з великим старанням та охотою. 


Я веду спеціальний зошит, де записую успіхи учнів, а в класі є куточок читача «Наші сходинки». І батькам, які приходять до школи, і учням одразу видно: чи старалися вони протягом тижня, місяця, чверті і яких успіхів досягли за цей час. 


Саме такого рівня читання і необхідно досягти в початкових класах. 


В нас час з´являються нові технології навчання. Вони викликають особливий інтерес педагогів, зокрема їх можна використати і на уроках навчання грамоти в 1-му класі. Що ж вони дають? 


По-перше, є потреба в розвиткові творчої ініціативи педагогів у пошукових нових формах і методів педагогічної діяльності при переході до нестандартних методів індивідуального навчання. 


По-друге, збільшується можливість виявити найобдарованіших дітей для подальшого їх навчання. 

Новаційні підходи допоможуть формуватиі удосконалювати звуковимову молодших школярів, засвоєння ними норм української орфоепії, збагатити словниковий запас. Сучасна система рейтингування – це той «ключик» до підвищення рівня знань, до успішної самостійної роботи учня. З чого почати цю роботу? Спочатку навчати дітей працювати з тестами на уроці навчання грамоти (читання) та виконання контрольних робіт І, ІІ, ІІІ рівнів. Це допомагає учневі виконати завдання таким чином, щоб наступне було виконано краще, ніж попереднє. Бути першим, бути лідером.   Це є перша сходинка до самостійності. 
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