Додаток 4. Ейдетика
Тренування асоціативного мислення
1. Вільні асоціації, пов`язані з предметними образами:

Ігри за вільними асоціаціями пов’язані з предметними образами. Із самої назви «вільні асоціації випливає, що під час занять не можна використовувати жодних предметних зображень. Та в маленьких дітей ще не достатньо сформовані уявлення про навколишній світ, замало життєвого досвіду, щоб будувати асоціативні зв’язки самостійно. Тому на першому етапі роботи малюкові потрібна допомога дорослого. Починати треба так:

2. Колірні асоціації. Для цього виду роботи потрібні картки з намальованими плямами різних кольорів та не кольорові зображення предметів або явищ.

Вихователь дає дитині або ж показує усій групі картинку з плямою певного кольору. Завдання кожного – вибрати серед картинок різних предметів саме ту, зображення якої в нього асоціюється з заданим кольором. Дитина обов`язково має обґрунтувати відповідь.

Наприклад:

· Ось червоний колір. Про що ви подумали?

· Я подумав про машину, тому що вона має зупинятися на червоне світло.

· Я подумала про помідор, бо він коли достигне, стає червоного кольору

Поради:

Цей вид встановлення асоціацій доцільно включати під час занять, теми: «Плоди», «Явища природи», «Тварини», «Рослини». Запитання звучатиме так: «Про які плоди(рослини, тварини) ви подумали, побачивши жовтий колір?»

3. Асоціації пов’язані з геометричними фігурами. Для цього виду роботи вам знадобляться картинки із зображеннями геометричних фігур та різноманітних предметів.

Запитання ставте аналогічно: «У мене є круг. Про які предмети ви подумали?»

Наймолодшим потрібно спочатку дати змогу попередньо вивчити форму предметів, а під час гри пропонувати зорові підказки – предметні картинки. Слід заохочувати малюків призами. Ці ігри стимулюють мовну активність, роблять дітей сміливішими, формують уміння відстоювати власну думку.  Працюючи з формами оберіть для себе одну форму і працюйте з нею протягом дня або тижня. Намагайтеся помічати в довкіллі всі предмети, що мають визначену форму(протягом дня, кругом). 
4.Тактильні асоціації Для цього виду роботи потрібно мати набір тактильних картинок. Основна ідея цих карток полягає в тому, що кожна з них має свою фактуру: хутро, наждачний папір, фланель, мотузка, палички, крапельки воску, велюр…До колекції можна додати картку з ґудзиками, гречкою, шматками дроту, з дерматиновим покриттям. Принципи роботи залишаються такі самі, як і в попередніх видах роботи: «Про що ти подумав, доторкнувшись до цієї картинка?» (я подумав про зайчика, тому що він пухнастий…) Можна також пограти навпаки: ви пропонуєте дітям дібрати до конкретного предмету зображення свої варіанти карток, відчуття від яких у них асоціюються із заданим предметом.

Тоді запитання звучатиме так:
У мене є машина. Про яку картку ви подумали? Дітям подобаються ігри з використанням дроту, пластиліну, паличок тощо. Для таких ігор потрібні дротики  завдовжки 20 – 30 см. На першому етапі дитина тренується вигинати фігурки з дротиків. Потім завдання ускладнюється вимовою слів. Дитина ніби розсаджує слова на фігурки. Можна грати в парі одна промовляє слово, інша робить фігурку, потім навпаки. Під час читання оповідання його зміст можна відображати фігурками з дроту. Наприклад: «У лісі жив зайчик. (робимо фігурку довгі вуха) Він заховався під ялинкою(робимо ялинку). На ялинці сиділа пташка. Вона сиділа у гнізді. У гніздечку лежало яєчко. Дитина дивлячись на фігурки, може вільно й послідовно переказувати зміст оповідання. Можливий варіант гра «Гороховий масаж»

5. Предметні асоціації. Цей вид асоціації передбачає встановлення зв’язків предметів або між собою, або з їхніми ознаками. Для використання цього прийому вам потрібно мати набір різних предметів: ниточку, паличку, трубочку, папірець, шматок тканини, шишку,каштан, камінчик, мушлю, монетку, ґудзик.Вчитель  бере нитку: говорить: «Довге  і гнучке» Про що ви подумали? Або ви тримаєте монетку і говорите: «Кругле і залізне». Про що ви подумали?(банка, її закривають кришкою..)

Ігри за методом часткового показу.
Для цієї гри виготовлений будиночок із віконцем (розмір віконця відповідає розміру картинки). У віконця є ставні.

Гра «По клітинках гуляй, свою руку розвивай»

6. Звукові асоціації. В ейдетичному напрямку застосовуються аудіо записи різних звуків і шумів.  Можна створити цілу колекцію звуків, розподіливши  за різними групами: побутові шуми, звуки природи, музичні звуки, звуки вулиці тощо. Ще є другий спосіб використання звуків.

Потрібно зробити мішечки і покласти в них різноманітні предмети, що породжують звуки. Наприклад: в один мішечок покладіть папір, в другий-монети, в інші – коробочку з пластмасовими кульками, камінцями, квасолею тощо. Ставимо перед дитиною на набірному полотні ряд предметних зображень (книжка, цибуля, їжак, листок) і за допомогою звукового мішечка з целофановим папером пропонуємо обраний звук, після чого запитуємо: «про що ти подумав, почувши цей звук?»(я подумав про книжку, тому що коли її гортають, сторінки шурхотять). Не варто відгадувати, що міститься у мішечках, важливо створювати асоціативні образи за звуком. Крім того,  підготувати склянку з водою, трубочку, дудочку, свисток, музичний молоток. Пропонуйте звук, наприклад: дзвін монеток запитайте: «Про що ви подумали, почувши цей звук?» Намагайтеся ховати за долонею ці джерела звуків, які не можна покласти в мішечок: ножиці, дудочку, склянку з водою …

7. Смакові асоціації. Мабуть, не знайдеться жодного вихователя, який би не грав з дітьми у гру «Відгадай на смак». Але ейдетичний напрямок не передбачає вгадувати. Запитання буде таке ж, як раніше: «Про що ви подумали?» Для дітей старшого віку можна використовувати комбінації солодке і гаряче, солоне і холодне. За бажанням можна дати ще тактильно-смакові відчуття: хрумкий, соковитий, твердий, рідкий тощо.

8. Нюхові асоціації. Нюховий аналізатор – це, мабуть, найменший з усіх названих. Тому залучивши його до роботи з малюками, потрібно бути особливо обережним, оскільки здатність сприймати різні аромати ще не достатньо вивчена. Можна використовувати нюхові коробочки з різними ароматами: парфумів, м’ятним ароматом, ароматів трав, спецій.

В ейдетиці використовуються і графічні асоціації.

Для розвитку асоціативного мислення  використовують друдли.

Друдли – це загадка – головоломка; малюнок, про який неможливо чітко сказати, що це таке. Так круг діти можуть перетворити в сонечко, квіточку, яблуко, окуляри. Друдли знадобляться на будь – якому занятті. Наприклад: допоможуть пригадати тварин, овочі, фрукти, транспорт, рослини та інші. Коли  показуєте друдл, повертайте його під різними кутами, щоб діти побачили якомога більше ракурсів цього зображення, щоб використати більше резервів обраного друдла. Використання друдлів сприяє розвитку асоціативного та дивергентного мислення, пам’яті, вчить знаходити нестандартні підходи до різноманітних задач. На початкових етапах цієї роботи застосовують предметні зображення, що легко асоціюються із запропонованим друдлом. На цьому етапі використовують друдли і паралельно до них картинки з зображенням веселки, скакалки, відра з ручкою, хустинки…., що схожі за формою з цими друдлами. Коли діти починають легко добирати картинки до друдлів, роботу ускладнюють. Діти починають добирати асоціації до друдлів за уявними образами. Під час гри дитина доводить свою думку, обґрунтовує її, а це викликає мовленнєву активність, сприяє і логіко – математичному розвитку. Тому доречно використовувати друдли на заняттях мовленнєвого та математичного спрямування, а також у різних сферах життєдіяльності у продовж дня. використання друдлів дає можливість зробити заняття цікавим, пізнавальним, розвивальним. У практичній роботі використовують друдли окремо або включають їх в ігри. Наприклад, пропонують скласти розповідь за серією друдлів, які діти добирають самостійно і викладають їх у певній послідовності, а потім придумують за ними розповідь. Друдли використовують як прийом для збагачення словника. Наприклад, пропонують розгадати, хто або що сховано у друдлі, а коли діти називають істоту, предмет чи явище, то заохочують до називання дій, які ті можуть виконувати, їхі ознаки).З метою розвитку асоціативного мислення проводять дидактичну гру «Знайди предмет, який розповідає про…(живу істоту, посуд, меблі…) У цій грі дітям дають набір друдлів і пропонують серед них знайти ті, що нагадують живу істоту (меблі, одяг, посуд…) на заняттях з математики пропонують упізнати цифри або геометричні фігури, що сховалися у друдлах. Використання цих та інших прийомів ейдетики у щоденній роботі є надзвичайно ефективним, до того ж, цікавим способом саморозвитку та формування мислення, пам’яті, мовлення, креативності у дорослих та дітей.

 1.ЗАПАМ’ЯТОВУВАННЯ ВІРШІВ.
Деяким учням краще запам’ятовувати вірші спираючи їх на слух, іншим подобається уявляти себе головним персонажем вірша (тобто фантазувати), третім подобається малювати, четвертим – легше закодувати вірші, залишивши початкові букви. Головне, щоб цей процес став творчим, цікавим і приносив задоволення та результат, тому на уроках, знайомлю учнів з усіма методами вивчення віршів, щоб учні змогли знайти і застосувати зручний для себе. 
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Уяви   кінетичної           логічних    піктограм

             пам’яті   
                                                          скорочень


                                          (абревіатури)

1.1 За допомогою уяви

Набагато легше запам’ятати, що бачимо, уявляємо, ніж те, що завчаємо механічно. Тому, потрібно лише уявити всі події, що відбуваються у вірші, с точки зору діючої особи,використовуючи предмети, що знаходяться навколо людини як підказку. 
  ГРА «РИМОВАНИЙ МУЛЬТИК»
Є акваріум в куточку,
А в акваріумі рибки

Миготять туди – сюди,

І на всіх вони крізь шибку

Поглядають із води.

При вивчені вірша дітям пропоную заплющити очі та уявити, що вони знаходяться в садочку, а в кутку кімнати стоїть акваріум. Вони дивляться на нього і уявляють, як рибки миготять туди-сюди. І здається, що рибки на всіх поглядають, як скрізь шибку, із води. Можна очі не заплющувати, а використовувати підказки: шафа, як акваріум; книги, як рибки.
1.2 ЗА ДОПОМОГОЮ КІНЕСТИЧНОЇ          ПАМ'ЯТІ
Кінетична пам'ять – це пам'ять на відчуття та рухи. Учням, в яких розвинутий цей вид пам’яті, краще не тільки уявляти події, що відбуваються у віршику, я й самим відтворювати ці події. Наприклад:

Індик в миску воду лив,
Індик шию довго мив,

Індичатко помагало -

Індика за хвіст тримало.

І гусак почав сваритись:

- Індики, а годі митись!

Г.Чубач

Вивчаючи цей віршик за допомогою кінетичної пам’яті, дітям пропоную відчути себе індиком і виконувати  всі дії, що є у віршику. 
1.3 ЗА ДОПОМОГОЮ ЛОГІЧНИХ СКОРОЧЕНЬ     (МЕТОД АБРЕВІАТУРИ)
Метод логічних скорочень – це метод зручного скорочення слів, який є елементом скоро читання. Слово скорочується таким чином, щоб за деякими його буквами можна було здогадатися про його значення. Цей метод краще застосовувати для вивчення правил, тематичних визначень тощо. Він найбільш підходить школярам, в яких погано розвинена уява. Творчий процес відбувається тоді, коли діти починають здогадуватися про зміст слова по скороченому запису цього слова, записуючи його в пам’яті на рефлекторному рівні. Наприклад:                                                         
	                    У рябого кошеняти,                          
Завелися грошенята.

Скік мале у магазин 

Тай купило апельсин.

              Розкусило, - там водиться.

· Апельсин цей не годиться!

І побігло в магазин:

«Дайте з салом апельсин.»


	                          У ряб.  к – ти

                           Зав-ся  гр – та

Ск. м. у маг-н

Та й куп. ап-н.

Роз-ло, там в-ця,

Ап-н цей не год-ся!

І п-ло в маг-н:

«Д-те з с-м ап-н.


1.4 ЗА ДОПОМОГОЮ ПІКТОГРАМ
Піктограми – найперше письмо у світі, в якому замість слів використовувались малюнки. Але не до кожного слова можна одразу намалювати піктограми, цьому потрібно вчитися.
 Етапи:1.Вчимося малювати прості слова (іменники).
2.Малюємо прикметники, дієслова та інші частини мови.

3.Вчимося малювати піктограми до важких словосполучень.

4.Малюємо вірші.

Поетапне виконання вправи.

Перший етап – малюємо.
Другий етап – зчитуємо інформацію з листка.
Третій етап – зчитуємо інформацію з пам’яті. 
Запам’ятовування цифр за допомогою методу зачіпки
Можливості нашої пам’яті обмежені. Джордж Міллер вивів формулу короткочасної пам’яті. (V=7+2), яку назвав «Магічне число». Згідно цієї формули людина запам’ятовує від 5 до 9 цифр. Але, якщо ми цифри об’єднаємо за якимсь змістом, то запам’ятаємо їх набагато більше і в певному порядку.
Наприклад:
Треба запам’ятати ряд чисел 2  3   5   5   0   5   1   2    1  9   7   4.
Розміщуємо їх в наступну комбінацію: 

23;    55;    05;    12;    1974 і

 запам’ятовуємо як часовий ряд – без п’яти на дванадцяту п’ятого грудня тисяча дев’ятсот сімдесят четвертого року.

                                           ЗАПАМ’ЯТОВУВАННЯ ПЕВНИХ МОВНИХ ПРАВИЛ

           НАПИСАННЯ ПРЕФІКСА  С  -   

(3 клас)
- Відгадайте загадку. 
Хто з хвостиком і з вушками?

В кого лапки з подушками?

Як ступа, ніхто не чує.

Тихо, крадучись, полює

І маленькі, сірі мишки 

Утікають геть від …(кішки).

Показую малюнок.
- Я уявила кішку ось такою. На яку букву вона схожа? (На с).Кішка була дуже поважна : над нею позначка префіксу – частини слова, що стоїть перед коренем.  -  Яка кішка? (Товста).
Уявіть, що ви до неї доторкнулися. Яка вона? (Пухнаста).

· Яка частина тіла у неї найдовша? (Хвіст).

· Яка вона? (Хвостата).

· Що кішка може робити? (Фиркати).

· Повторіть ще раз, що ми дізналися про кішку? (Товста, пухнаста, хвостата, вона фиркає від поважності).

· З яких букв починали слова опису кішки? (На дошці поряд з малюнком пишу букви к, т, п, х, ф ).

· У мові є правило: префікс с – пишемо перед літерами… (спробуйте закінчити).К, Т, П, Х, Ф.
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Вивчення парних дзвінких та глухих приголосних
Бабуся Пілюля     

Дерева трусила,
Зозулю смішила,
Жолудь шукала.
Джуля чайка  

Дзьобом цокотіла,

Гукала ховраха, 

 Ґелкотала крокодилу.

Система повторювання
Повторювання є ефективним та сильним інструментом для зберігання інформації. Є три види повторювання:

1) механічне – це повторювання інформації з книг та інших носіїв (аудіо, відео) з  метою кращого засвоювання інформації. Це система зазубрювання;

2) абстрактно – логічне – зберігається краще, ніж механічне,, але вже через 4-6 днів 90% учнів не в змозі відтворити інформацію на такому ж рівні, як спочатку;

3) ейдетичне – раціональне повторювання тільки із своєї пам’яті, а не з інших носіїв, з спеціальним проміжком часу, з метою збереження  інформації на термін , який необхідний.

Школа «Ейдетики» пропонує такий план повторювання:

1. Одразу після вивчення матеріалу.

2. Через 30-40 хвилин.

3. через 3-4 години.

4. через добу.

5. через неділю.  за необхідністю.
           Ейдетичні ігри
 Вся робота матиме приблизно таку схему :   УЯВА  +  ПОЗИТИВНА  ЕМОЦІЯ  =  ЗАСВОЄНА  ІНФОРМАЦІЯ.  Пропоную пограти на уроках з учнями 3-го класу в ігри, які розвивають уяву, фантазію та пам’ять, вчать невимушено мислити і створювати образи.

1. Гра «Умовні значки (піктограми)»(на уроці навчання грамоти)

Вчитель читає слова або речення. Кожне почуте слово або речення учні  позначають певним значком-символом. Ці значки називаються піктограмами. Така гра дуже корисна, коли потрібно переказати текст
2.Гра «Фігури і образи» (на уроці образотворчого мистецтва)
Діти на дошці розглядають різні силуетні форми і запам’ятовують. Дошку закривають і діти малюють те, що запам’ятали. Звіривши результати виконаної роботи у дітей, ці фігури необхідно перевести в незвичайні образи, тобто «оживити». Дітям пропонують ще раз розглянути і запам’ятати «живі образи». Дошка закривається, діти зображують образи, які запам’ятали. Результат порівнюють з попереднім. Після цього, можна запропонувати дітям на певний час стати чарівниками і зруйнувати «живі образи», перетворивши їх на інші з допомогою «чарівного олівця-малювця» або просто змінити деякі  їх елементи.

3. Гра «З’єднай ланцюжок»  (на уроці довкілля)
Діти читають слова, знаходять між ними зв'язок і поєднують у одному реченні.

 Наприклад: 

1.З квітки бджілка летить до вулика, в якому готує мед.

2.Із приходом зими допікає сильний мороз, сніг укриває землю, а птахам дошкуляє холод.  

4. Гра «Асоціації»  (на уроці музики)
Дітям пропонують назвати наступне слово, з яким асоціюється почуте від попереднього гравця.
5.Гра «Цифри-непосиди» (на уроках математики)

Вчитель пропонує дітям уявити, що у клас завітали цифри-непосиди. Кожна  розмістилась, де їй зручно (вказати місце кожної). Діти запам’ятовують цифри і їхнє місцезнаходження у класі. Необхідно пройти цими місцями  ще раз, назвавши цифри в тому порядку, в якому вони розміщувалися у класі.

6.Гра « Слово у слові»          Дітям можна   запропонувати допомогти маленьким словам, бо за спільним сніданком великі слова проковтнули їх разом із їжею. Тепер, якщо їх не розпізнають у великих словах, то про них усі забудуть. Для цього необхідно знайти у записаному слові нове, але менше слово. 

7. Гра «Приймаємо гостинці» (на розвиток мовлення)

До учнів класу завітала Лісова Фея і принесла гостинці від лісових мешканців. Необхідно подивитися уважно на всі гостинці і визначити їхніх власників. –  Хто, на вашу думку, які гостинці передав вам? ) Діти уважно розглядають на дошці картинки гостинців у кошику і розповідають про лісових мешканців, вказуючи які саме гостинці кожний з них передав. Після цього гостинці закривають і пропонують дітям ще раз розповісти, від кого принесла Лісова Фея гостинці.
8.Гра «Чарівна торбинка» (на визначення форм предметів) 
 У торбинку кладуть різні предмети. Наприклад, яблуко, кубик, маленький м’ячик, ложку, ручку, гумку, олівець, баночку, рахівницю, бублик. Дітям пропонують не заглядаючи до торбинки, а тільки за допомогою рук (на відчуття) визначити, що сховала «Чарівна торбинка».

9.Гра «Казка на новий лад »

   Учні класу по черзі починають розповідати про свого казкового героя.  Учень починає свою казку з  2-3 речень. Наступний казкар починає свою розповідь про свого казкового героя, пов’язуючи його з попередніми героями і так робить кожний наступний. 
10. Гра «Невластиві ознаки» (на вивчення ознак предметів)
До ряду назв предметів діти добирають по 3-4 властиві їм ознаки. Завдання ускладнюється тим, що дітям через деякий час пропонують дібрати до цих же назв предметів невластиві в природі їм ознаки.
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 2.Образи
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3.Перетворення в інші образи
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 4 Нота – звук - музика – композитор – концерт – пісня – співак – артист – сцена – театр – глядачі – аплодисменти – свято – радість -….
 5– Уявіть собі, що до нас на урок завітали цифри-непосиди. Цифра один, відкривши двері, повисла своїм носом на дверній ручці. Цифра дев’ять впала на підлогу і почала перекидатися через голову, а шість вчепилася за люстру і дивилась, як  цифра вісім стрибнула на стіл і почала вдавати з себе окуляри. Двійка вмостилася за учител  столом і почала ставити запитання п’ятірці, яка в цей час стояла біля дошки. Четвірка вдавала із себе зламаний стілець, але це не завадило трійці залізти на нього. За всіма спостерігала цифра сім, яка вмостилася за учнівською партою.  Давайте ще раз пройдемо цим маршрутом і назвемо всі уявні цифри, які розмістилися в нашому класі. (Відповідь: 1, 9. 6, 8, 2, 5, 4, 3,7)
6.           Читанка, користь, пролісок, носовичок, Україно,
                             Марійка, спортсмен, ракета
