Сценарій усного журналу
«Хліб у долі моїй, 

хліб у долі 

моєї Вкраїни»
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...Хліб-це те, з чого кожен день розпочинається життя людини, життя нашої країни, життя всієї планети.
Хліб-це те, що для кожного з нас звичне, як сонячне світло чи дихання . І таке необхідне.
Це те, без чого не уявити ні степової далі, ні рідного дому. У скибці нашого хліба-і праця, і наука, і пісня, і танок, і мрії, і щастя людське.
За всіх часів і у всіх народів найбільшою святістю вважався хліб. Недаремно людина, творячи щоденну молитву, просить Бога: "Хліб наш насущний дай нам сьогодні." Ця молитовна пошана до хліба передавалася  з покоління в покоління дітям, онукам
Від хліба починається усе: 
Дитя і пісня 
Радість і тривога, 
Натхнення і життя ясна дорога, Яка на крилах радість нам несе. Без нього й небо сонцем не цвіте 
І холодно біля вогню без нього, 
А найсвятіший він від усього,

Що на полях оновлених росте, 
Так почнемо ж велику розмову про маленьку скибочку хліба. Перша сторінка нашого журналу:
мЗВІДКИ ПОХОДИТЬ ХЛІБ".
Хліб...Таке м'яке, пахуче, тепле слово, а ще й яке таємниче! € воно лише у слов'янських мовах, Саме слово "хліб" мас давньо​грецьке походження. Справа в тому, що греки випікали свій хліб у спеціальних горщиках, які називались "клібанос". Як давно люди печуть хліб? Розкопки свідчать, що сім тисяч рокії тому люди вже пекли в попелі коржі з ледь змеленого, а точніше розтовченого в пупі зерна.
У стародавньому світі- Єгипті, Греції, Римі- вже користувалися дріжджами, які робили хліб пухким і м'яким. У Римі, наприклад було 300 пекарень, де випікали різні сорти хліба- і для багатих, і для бідних.
Кажуть, що мистецтво випікання хліба піднялося до небачених висот у середні вікиХ 'початку цим займалися монастирі, а пізніше спеціальні організації пекарів- цехи. З того часу хліб в Європі майже не змінився.Змінювалася лише техніка його випікання*
Випікали хліб раз на тиждень- у суботу.! по цій випічці передба​чали тиждень: буде гарний і якісний- матимеш вдачу в будь-яких справах, вдасться глевкий- на сльози, гризоту, потріскз:::: новина прийде в хату, підгорить - так і чекай смутку. Хліб для наших предків був великою святинею , ніколи не купувався/ аби на нього не перейшов чужий дух/, а випікався тільки круглої, як сонце, форми. Бо сонце і хліб- то є ті два найголовніші крила, на яких тримається людське життя. Пісня "Рум'яне сонце".
Наступна сторінка нашого журналу:
«ХЛІБ У ЗВИЧАЯХ І ТРАДИЦІЯХ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ7
Почесне місце посідає хліб у звичаях і обрядах українців.Він символізує гостинність, доброзичливість, щирість нашого народу, що давніх часів було найбільшою святістю, коли лежав хліб на столі і ніхто, навіть діти, не насмілювалися покласти його додолу.
Ще з пелюшок дитину привчали любити і шанувати хліб.Будь яке свято чи обряд не обходилися без паляниці. З хлібом провод​жали молодих до шлюбу.Народжувалася дитина- йшли з хлібом виряджали сина в далеку дорогу-і мати загортала в рушник хлібний окраєць.В новшбудовану хату неодмінно приходили з хлібом. Дорогих гостей неодмінно зустрічали хлібоїи-сіллю. Хліб у народі завжди берегли, цінували, ставились до нього, як до святині. Пильнували, щоб хліб не падав додолу .А як упаде-
слід підняти, поцілувати і з'їсти. Мк-що так не зробити , будуть
великі збитки.
Коли хтось знаходив на дорозі окраєць, не можна було через
нього переступати. Треба надпити, обтрусити і покласти на
видному місці-птахам. За гріх вважалося надкусити і недоїсти
шматок.
Весільний коровай, хліб, шматки треба скоро з'їсти, щоб не
засохли, бо в молодих "життя всохне". Крихти зі столу ніколи не
змітали на долівку, ретельно збирали і віддавали курам.
З давнини зберігся звичай" хлібувати" - обсипати зерном
молодих, новонароджених. Нового року дітлахи ходили по хатах
і посипали, промовляючи: На щастя, на здоров'я, на Новий
рік!"
В народі ж хліб, як матір, поважали 
Ця шана з плином часу не зника 
І дорогих гостей завжди стрічають 
З хлібиною в барвистих рушниках 
Так хай же щедро наливає соком 
І колоситься золотистий сніп! 
І хай же родить більше з кожним роком Його величність-годувальник хліб!
Віддаймо шану рукам, що ростять, дарують нам духмяні, схожі на сонце паляниці.
Як ви думаєте, чому все так ладиться у вашому житті? Чому, радіючи сьогоднішньому дню, ви вірите, що завтра буде ще краще? Тому, що літньої пори хлібороб вийшов у поле подиви​тися, як наливається колос, як тягнеться він до сонця.Тому,що восени мчать степовими дорогами машини з зерном...Для нас усіх це так звично і таке необхідне. Є хліб-ясно в домі, немає біда, нещастя в ньому.
Пісня Наступна сторінка нашого журналу:
"СКОРБОТНИЙ 33-й"
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Пекельні цифри та слова
У серце б'ють, неначе молот
Немов прокляття оживи
Рік тридцять третій -
Голод? Голод!
Пам'ять - нескінченна книга, в якій записано все: і життя людини, і життя країни. Та багато сторінок у нашу історію вписано кривавим і чорним. Особливо вражаючі сторінки, де смертельним шрифтом вкарбовано слова: голод, голодомор. 24 листопада-день пам'яті загиблих у час голодомору.
Трагічна пам'ять про голодомор- то як чорний незглибимий колодязь, у який мусимо подивитися чесно, нічого не приховуючи аби очистити власні душі від скверни, самовисповідатись, аби не повторилось найстрашніше за всю історію України штучне, насильницьке винищення людей.
1933 рік. Найчорніший час в історії України. Жахливо навіть через роки ступати болючими стежками страшної трагедії, яка розігралася на благословенній землі квітучого українського краю. Досі не віриться, що тут раптово зник хліб, люди залишилися без зернини. І це у врожайний 1932-й рік.
Пухли старі і малі, вимирали роди і села.Це був справжній голодомор, організований більшовиками. Його метою було примусити українських селян іти до колгоспів, придушити будь-який супротив радянській владі, знищити українську націю, великий і гордий народ.
У селян було відібрано землю, худобу, реманент, зерно і інші харчові запаси-сухарі, картоплю, буряки, сало, соління.
Це остання хлібина,остання!
Очі горем налиті вщент!
Батько й діти не їли зрання,
Це остання хлібина,, остання!
Після неї голодна смерть.
Доведені до відчай» люди їли жаб, мишей , щурів, горобців, земляних хробаків і слимаків, мололи кістки на борошно, варили шкіру з взуття, вживали в Ьку кульбабу, реп'яхи,
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проліски, липу, акацію, щавель, кропиву.
А законом від 7 серпня 1932 року заборонялося збирати колоски у полі. За збирання колосків звинувачений карався від 5 років ув'язнення в далеких таборах до найвищої міри покарання-розстрілу.
У голодоморі 33-го жінки трималися до останнього, бо дітки ж. І тому часто перед смертю матері божеволіли. Люди втрачали людську подобу, мали місце численні випадки людоздства. Страшнішого гріха, мабуть, світ не знав- змучена голодом дитина вмирає посеред повних колосків пшениці. Страхітливий злочин ніколи і нічим не стерти з нам'яті.Тільки протягом 1932-1933 років загинула п'ята частина населення У країни. За різними оцінками штучний голодомор забрав від селян до десяти мільйонів життів.
Ви не їли Хліба з лободи,. *
Україна
Квітне лободою...
Ви не знали
Ще тої біди,
Що була бідою над бідою
Слава Богу! Хай вас обмине Скорбна пісня, Що співали жорна... Світлий Ангел Крилами війне
Над землею, Що від крові чорна...
Пройдуть роки, минуть десятиліття, а трагедія 1933 року
хвилюватиме серця людей. І тих, кого вона зачепила своїм
чорним крилом, і тих, хто народився після тих страшних днів.
У ці дні, коли по всій Україні відбуваються заходи - реквієми, відчинімо свої душі і серця для пам'яті про ті страшні роки, зробімо все для того, щоб ніколи за будь-яких обставин подібна трагедія більше не спіткала Україну.
А світло цієї свічки хай буде нашою даниною тим, хто навічно пішов від нас, хто заради торжества справедливості жертвував собою, Ось і перегорнули ми останню сторінку журналу" Хліб у долі моїй, хліб у долі моєї Вкраїни".
Та ж потрібно берегти хліб — кожен шматочок , кожну скориночку, крихту.
Хай завжди він, совість наша, буде в хаті, лежатиме на столі, прикрі нісшій вишитим рушником, свіжий і святий.Хай найпершою молит вою нашою буде хвала хлібові, прохання, щоб він був завжди на нашому столі, щоб не черствів, бо, як мовить народ, коли черствіє хліб, то черствіють і душі,
.
В народі ж хліб, як матір поважають, 
Ця шана з плином часу не шика, 
І дорогих гостей завжди стрічають 
З хлібиною в барвистих рушниках. 
Так хай же щедро наливає соком 
І колоситься золотистий сніп! 
І хай же родить більше з кожним роком Його величність - годувальник хліб!
Не кидайся хлібом — він святий! –

В суворості ласкавій, 
Бувало каже дід старий 
Малечі кучерявій, 
Не грайся хлібом, тож бо гріх!-
Іще до немовляти, 
Щасливо струшуючи сміх, 
Бувало каже мати. 
Бо красен труд, хоч рясен піт. 
Бо жита дух медовий 
Життя несе у людський світ 
І людські родить мови 
На все життя лишилось в нас, 
І зовсім це не хиба, 
Глибока шана повсякчас,-
Так — до святого хліба. 
Хто зерно сіє золоте 
В землі палку невтому, 
Той сам пшеницею зросте 
На полі вселюдському. –

Люлі, засни, дитино, -
Люлі, засни, Україно. 
Матінко рідна, так їсточки хочеться 
Зір застилає пітьма 
Дай мені сили, Святая пророчице... 
Й зернятка в хаті нема... 
Янголи он прилетіли 
Не бійся, дитино, тепер сатани 
Візьмуть тебе на крила, 
З Богом , синочку, засни.
 Матінко, мамочко, нене, 
Ви не дивіться так страшно на мене. 
Може, нещастя нас обмине. 
Виросту —я ще господарем стану. 
Землю і вас на старість догляну 
І не забуду.вашої пісні...
Матінко, мамочко, ма-а-а-а...

Мати ножа над синочком трима.

(Підготовлено О.І.Тимчишин).
